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Nissen Trampoline AG
3073 Gümligen
Tel. 031/5234 74

Nissen für:

- Trampolines
- Minitramps
- Rahmenpolster für

Minitramps
- Doppelminitramps
- Tischtennis-Tische
- Bodenturnmatten
- Schaumgummimatten
- Kraftgeräte usw.

Verlangen Sie den ausführlichen
NISSEN-Katalog

Nissen Trampoline SA
3073 Gümligen
Tel. 031/52 34 74

Nissen pour:
- trampolines
- mini-trampolines
- rembourrages pour

mini-trampolines
- double mini-trampolines
- table de tennis de table
- tapis de gymnastique
- tapis mousse
- engins de force, etc.

Demandez le catalogue NISSEN détaillé

Centre de sports
et de détente

Frutigen 800 m d'alt.

Information:
Office du tourisme CH-Frutigen,
0 033/71 14 21

180 lits, un grand nombre de dortoirs de douze et six
personnes. - Salles de séjour.
Installations de sports: piscine couverte et piscine chauffée

à ciel ouvert, terrain de football, court de tennis, saut
en hauteur et en longueur, minigolf.
Sol synthétique pour: handball, basketball, volleyball et
tennis.
Pour: camp de sport et de marche - camp de ski
(centre de ski Elsigenalp-Metsch, 2100 m d'alt.)

Les registres
des colonies
de vacances
vieillissent

et la recherche d'un camp de vacances
vous prend du temps et vous coûte
des nerfs.

Une demande à nous est simple et
gratuite: qui, quand, quoi, combien à

KONTAKT
4411 Lupsingen

Centre des Sports
et
d'entraînement
(altitude 1250 m)

Patinoire couverte (été-hiver), halle de Curling,
piscine chauffée et couverte, salle omnisports
(45 x 27 m), terrain de football, terrains
extérieurs (sol synthétique), saut en hauteur, et en
longueur, lancer, tennis (été-hiver), minigolf,
piste sportive en forêt.
Facilités de logement:
du dortoir à l'hôtel 1re classe.

Renseignements:
Centre des Sports, 1854 Leysin 0 025 34 24 42

La vaisselle à usage unique PAKOBA est en matière plastique sans

danger pour l'environnement!

Vaisselle à jeter.
Elena Mouckina, la meilleure
gymnaste à l'artistique
du monde, a porté ce
justaucorps de Carite
(Dorlastan 761, rouge-
blanc) lors des championnats
du monde à Strasbourg.
Vente et location

Demandez prospectus et
échantillons de tissus.

Carite
Vêtements de gymnastique
Case postale, 6023 Rothenburg
Tél. 041/369981 et 533940

en matière plastique, pratique et plus rationnelle pour les grandes
réceptions, les restaurants self-service, les stades, les cantines, les

kiosques, les bureaux, etc.
Quelle que soit l'utilisation, vous trouverez dans notre gamme étendue
des verres, des tasses à café, des assiettes, des bols, des plats, des

couverts à jeter, des coupes à dessert et des bols à salade en

matière plastique.
Demandez les prospectus et les listes de prix!

Cours de

Gym^Jazz
Date: 27 au 28 octobre 1979

Lieu: Hôtel «Fürigen» au Bürgenstock
(Lac des Quatre Cantons)

7 heures de cours intensifs

Renseignements et inscriptions:

Skandinavisches Rhythmik-Studio
Anni Schlaepfer-Skovlund
dipl. péd. de gymnastique
Löwengraben 24, 6004 Lucerne,
Tél. 041 53 39 40

P.akoba SA
Waffenplatzstrasse 64
8059 Zurich, Tél. 01 201 37 67



Le secret
de l'Ovomaltine,

cette boisson incomparable,
c'est la nature. De précieux produits

naturels sont apprêtés avec ménagement afin
d'en préserver la haute valeur biologique.
L'extrait de malt, le lait et les œufs sont les
produits de base de l'Ovomaltine. Voilà pourquoi
l'Ovomaltine fournit à l'organisme ce dont il a
besoin chaque jour: de nouvelles forces pour
rester en forme dans la vie quotidienne et dans
la pratique du sport.

Pendant l'entraînement et les compétitions, les
sportifs qui réussissent boivent de l'ISOSTAR,
afin d'éviter les diminutions de performances
que provoque la perte de liquides par transpiration.

(WANDfR)
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