
Zeitschrift: Jeunesse et sport : revue d'éducation physique de l'École fédérale de
gymnastique et de sport Macolin

Herausgeber: École fédérale de gymnastique et de sport Macolin

Band: 35 (1978)

Heft: 12

Register: Table des matières 1978

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 14.12.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


1978 JEUNESSE SFCRT
35e année Revue d'éducation physique

de l'Ecole fédérale
de gymnastique et de sport
Macolin (Suisse)

Table des matières

Généralités

1 Moyens d'influence médico-pharmaco-
iogiques de la performance dans le sport
de haute compétition
H. Howald

5 Déclaration de principe de l'ASS
ASS

25 Les organisations de jeunesse avec,
sans ou contre Jeunesse + Sport?
W. Weiss

28 Jeux 77 - 100 week-ends à Macolin
ASS

49 La médecine sportive et les médecins
Dr méd. P. Jenoure

50 Cours central de volleyball 1977
J.-P, Boucherin

Projet d'un centre sportif national
pour la Jeunesse à Tenero

78 La chance que nous ne devons
pas laisser échapper
K, Wolf

79 Une maison de santé militaire
devient un centre sportif
W. Rätz

81 L'agrandissement de Tenero
A. Mathys

82 Concours entre architectes
A. Codoni

87 Ce que les architectes pensent
du concours
Otto et Associés S.A.

88 Les critères d'un centre sportif
de la jeunesse
U. Baumgartner

89 L'importance du centre sportif
de Tenero pour le Tessin
0. Pelli

90 Regard vers l'avenir
W. Rätz

101 Le sport et son importance
économique et sociale
F. Walz

105 Sursis pour les championnats
d'Europe en salle
Y. Jeannotat

125 Le financement du sport suisse
F. Imesch

1 28 Rapport final des Jeux 77
ASS

131 Informations pour les organisateurs
de manifestations Sport pour tous
ASS

1 33 A l'EFGS

1 49 Le rôle des parents en natation
de compétition
L. Ballif

Les moyens audio-visuels
1 73 Du nouveau dans l'emploi de moyens

audio-visuels dans le sport?
G. Schilling

177 Apprentissage de tâches motrices
à l'aide de séries d'images
E. Strähl

1 84 Les techniques audio-visuelles à l'INSEP
H. Garnier

1 87 Organisation et utilisation des moyens
de communication par une fédération
sportive
(Deutscher Leichtathletik-Verband)
H. Hommel

192 Le film 8 mm - séquence didactique
et film à son optique
A. Kirsch

1 94 Le comportement du maître dans
l'enseignement du sport
R. Ospelt et G. Schilling

217 4 chiffres
K. Wolf

218 Le sport pour les apprentis en 1978
V. Jenny

220 Sport pour tous
ASS

241 Une médecine de l'initiative
Dr méd. P. Jenoure

242 L'enregistreur-lecteur vidéo dans
l'enseignement du sport
P. Spring.

265 Sport, culture et travail
E. De Luca

289 Pas d'insigne sportif dans les années 80
J. Stäuble

Théorie et pratique

6 Ski de fond J + S

R. Etter

29 Planification de l'entraînement
en hockey sur glace
J. Schaf roth

52 Volleyball - la passe
J.-P. Boucherin et G. Hefti

108 Les petits jeux fort précieux
Commission de la branche

1 34 Entraînement en circuit
F. Kreiss

1 52 Analyse hydrodynamique du mouvement
des bras en brasse
B. Schleihauf

205 Entraînement de l'endurance
en football
H.R. Hasler

223 Excursions et plein air
G. Witschi et M. Etter

247 Volleyball - entraînement de la

condition physique spécifique
J.-P. Boucherin et G. Hefti

Ski de fond
269 Les pas classiques

U. Wenger

280 La technique de course
U. Wenger

282 Entraînement
U. Wenger

293 La méthodologie de l'entraînement
en tant que matière centrale de
la formation d'entraîneurs
A. Hotz

294 La méthodologie d'entraînement -
le lien entre la théorie et la pratique
A. Hotz

295 Le scientifique et l'entraîneur -
conjointement? - à la recherche
de talents
A. Hotz

296 Le psychologue du sport ne veut
pas être un pompier
A. Hotz



Recherche - Entraînement -
Compétition

9 La méthode Cooper pour se maintenir
en bonne santé jusqu'à un âge avancé
H. Kühne

35 Concours 1977 de l'Institut de
recherches de l'EFGS

36 La déshydratation au cours de
l'entraînement et de la compétition
et les moyens d'y remédier
Dr méd. U. Imhof

59 L'agressivité chez les sportifs
R. Friedman

91 Les limites de performance vues
par l'objectif des principes d'entraînement
orientés vers les sciences sociales
A. Hotz

115 Préparation, motivations et alimentation
pour une course de 100 km
J. Décombaz

1 56 L'athlète et l'altitude
Ch. Gobelet

230 Influence d'une boisson à haute teneur
en hydrates de carbone sur la teneur
en glycogène des muscles des joueurs
de hockey sur glace
S. Rehunen et S. Liitsola

Aménagements sportifs

297 Enquête sur les installations de sport
U. Baumgartner

Jeunesse + Sport

Publication des cours J + S

Complément du tableau des cours
2e trimestre 1978, no 1

Complément du tableau des cours
3e trimestre 1978, no 4

Complément du tableau des cours
janvier 1979, no 9

Tableau des cours
de l'année 1979, no 10

1 7 Rapport annuel des experts J + S

38 Conférence des délégués J + S des
Associations sportives

39 Conférence des chefs des
Offices cantonaux J + S

65 Innovations dans J + S

95 Rapport sur Jeunesse + Sport 1977

118 Le cross-country dans Jeunesse + Sport
Y. Jeannotat

1 36 Cours expérimentaux de
randonnées en montagne 1978

136 Football, juniors E: matches à 7 ou à 11

E. Monnier

160 Rapports annuels des experts J + S 1977

162 Un nouveau prospectus J + S

307 Camp olympique de la jeunesse,
Moscou 1980, ASS

Communications des chefs de branche

20 Gymnastique artistique
41 Gymnastique aux agrès et

gymnastique artistique, JF + JG

67 Gymnastique et danse

98 Excursions et sports de plein air en hiver

98 Cours expérimentaux de
randonnées en montagne

98 Tennis

1 38 Gymnastique aux agrès et à

l'artistique JF

1 38 Tennis

138 Volleyball

212 Hockey sur glace

213 Alpinisme / excursions à skis

213 Judo

257 Judo

257 Volleyball

307 Tennis

Séries d'images d'athlétisme

182 Technique de course

183 Saut en hauteur: Fosbury-Flop

234 Course de haies

235 Lancement du poids

258 Lancement du javelot

259 Saut à la perche

Diverses informations

22, 38, 40, 67, 68, 69, 97, 1 59, 161,
213, 233, 257, 286

Leçons mensuelles

24 Gymnastique aux agrès
B. Boucherin

74 Volleyball - la passe
J.-P. Boucherin et G. Hefti

99 Football
Commission de la branche

171 Plongeon
S. Rossi

239 Excursions et plein air (et autres camps)
G. Witschi

261 Volleyball - condition physique
G. Hefti et J.-P. Boucherin

31 1 Entraînement de la condition physique
aux agrès
E. Banzer

Divers

1 2 Les rois du ski de fond au Brassus
H. Lörtscher

1 6 Ve Stage international de

gymnastique + danse

21 Prof. Dr Otto Misangyi
K. Wolf

21 Otto Misangyi, le père de l'athlétisme
helvétique, nous a quittés
Y. Jeannotat

44 L'extraordinaire moteur des champions
fonctionne à plusieurs carburants...

45 La physiologie au service de
la compétition

46 La gymnastique pour personnes âgées

72 Pro Juventute

72 Formation des instructeurs
suisses de natation en 1978

72 Informations de la FSS

1 42 Les Suisses sont pour le sport d'élite

144 Table ronde: statut d'amateur -
quo vadis?

145 L'interdiction de la publicité
pour l'alcool est justifiée

145 Marathon ou «marathon»?

Chez nous

42, 70, 141, 1 64, 1 66, 260

Ailleurs

43, 1 66

Bibliographie

Pour ma bibliothèque
Y. Jeannotat

23, 48, 73, 121, 146, 169, 214, 236,
287, 309

Nouvelles acquisitions
M. Rossi-Kilchenmann

123, 147, 170, 21 5, 237


	Table des matières 1978

