Zeitschrift: Jeunesse et sport : revue d'éducation physique de I'Ecole fédérale de
gymnastique et de sport Macolin

Herausgeber: Ecole fédérale de gymnastique et de sport Macolin
Band: 35 (1978)

Heft: 7

Werbung

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Pendant
I’entrainement et les
compétitions, les sportifs qui
réussissent boivent de I'|SO-
STAR, afin d’éviter les diminu-
tions de performances que pro-
voque la perte de liquides par
transpiration™®.

ISOSTAR étanche immédiate-
ment la soif et fournit au corps
des quantités appréciables
d’énergie rapidement disponible,
ainsi que des vitamines et des
sels minéraux — sans charger
I'estomac.

*) Des recherches scientifiques ont
montré qu’une perte de 2% du poids
corporel par la transpiration entraine un

abaissement de la performance de
20% environ.

En vente dans les drogueries, les
pharmacies et les bons magasins d’ar-
ticles de sport. X/ 78.10.04

Pour votre
prochain camp
d’entrainement!

Leysin vousoffre son grand Centre des Sports

Patinoire couverte (été, hiver), curling, salle om-
nisports (45 m x 27 m), terrain de football, pistes
de lancer et de saut, tennis (été, hiver), piscines,
minigolf.

Facilités de logement du dortoir

a I'hétel 1re classe.

Renseignements:
Centre des Sports, 1854 Leysin, @ 025/6 14 42

Publicité éfficace avec
clichés + photolithos de

biel bienne onme?s{“#‘

Centre de sports
berner et de détente
oberland

Information:
Office du tourisme CH-Frutigen,
@©033/711421

180 lits, un grand nombre de dortoirs de douze et six per-
sonnes. - Salles de séjour.

Installations de sports: piscine couverte et piscine chauf-
fée a ciel ouvert, terrain de football, court de tennis, saut
en hauteur et en longueur, minigolf.

Sol synthétique pour: handball, basketball, volleyball et
tennis.

Pour: camp de sport et de marche - camp de ski
(centre de ski Elsigenalp-Metsch, 2100 m d’alt.)

Frutigen s «an.

&

Pour tous les imprimés

W. Gassmann SA

2501 Bienne, rue Franche 11
Tél. 032/224211

Chaque matin votre
«Journal du Jura»

avec les derniéres nouvelles
sportives

’; RIISSER]

Nissen Trampoline AG
3073 Gimligen
Tel. 031/523474

Nissen fur:

— Trampolines

- Minitramps

— Rahmenpolster fir
Minitramps

— Doppelminitramps

— Tischtennis-Tische

- Bodenturnmatten

- Schaumgummimatten

- Kraftgerate usw.

Verlangen Sie den ausfuhrlichen
NISSEN-Katalog

’; IOSSSERI

Nissen Trampoline SA
3073 Gumligen
Tel. 031/5234 74

Nissen pour:

— trampolines

— mini-trampolines

— rembourrages pour
mini-trampolines

— double mini-trampolines

- table de tennis de table

- tapis de gymnastique

- tapis mousse

- engins de force, etc.

Demandez le catalogue NISSEN détaillé




	...

