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Jeunesse et Sport Revue mensuelle
de l'Ecole fédérale
de gymnastique et
de sport
de Macolin

s'adresse à

tous les moniteurs
et à ceux
qui s'intéressent
au sport

Pour écoles et sociétés

Haies d'exercice H 90

Hauteur réglable de 50 cm à 90 cm (avec tube supplémentaire
jusqu'à 106 cm)
plus particulièrement destinées aux écoles et aux groupes de jeunes

Avantages

- tube horizontal élastique, évitant ainsi tout danger de blessure

- montage rapide à la hauteur désirée pour l'instruction

- d'un poids de 3 kg seulement

- prix intéressant (par exemple, en prenant 10 pièces, seulement
50 fr. la pièce)

Utilisation
Utilisation variée, par exemple pour
- formation rythmée et course sans peur de blessure

- accélération de la détente
Peuvent être montées en salle et en plein air.

Demandez le prospectus spécial

R. Bachmann
8503 Huttwilen, Steineggstrasse, tél. (054) 92463



Pour le ski de haute montagne:

Enfin une chaussure de ski de tourisme
à coquille avec laquelle vous pouvez

monter et
descendre
«Haute Route» de Raichle, une trouvaille pour tous les amateurs
du ski de haute montagne. Avec sa chaussure intérieure lacée,
de forme anatomique, doublée de feutre, elle offre le confort
d'une chaussure de tourisme
conventionnelle en cuir — et vous pro-ji A
cure en même temps les agré-
merits - maniabilité et ferme-
té — d'une chaussure de
descente à coquille. — Demandez
un essayage sans engagement
à votre magasin spécialisé.

Raichle «Haute Route»
Dames/messieurs Fr. 298.-

Chaussure intérieure en cuir
véritable, facilement
détachable, doublée de feutre

Boucle RM-Micro ajustable
au millimètre près

Semelle à profil Vibram
pour une marche

k. M)
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\vieille offre bien plus!
pour tous les skieurs, tous les besoins, tous les budgets, dès Fr. 110

.dès lors: priorité à la chaussure de ski suisse
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