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Bibliographie

Pour ma bibliothèque
Par Yves Jeannotat
(Bibliographie établie avec le concours de la
librairie Payot, Lausanne)

Nous poursuivons, aujourd'hui, la présentation des
remarquables ouvrages publiés par la Librairie philosophique J.
Vrin dans sa collection «psycho-pédagogie du sport» et distribués

par les Editions Chiron. Bien présentés, de format
agréable et de lecture facile, ces petits livres ne sont pas
destinés à décorer ou à... encombrer les rayons d'une
bibliothèque. Ils sont réellement des instruments de travail pratiques

et utiles.

Introduction aux fondements théoriques et
méthodologiques de la recherche sportive
Par Raymond Thomas
Librairie Philosophique J. Vrin - 1970

Diffusion: Editions Chiron
40, rue de Seine
F - 75006 Paris
Nous connaissons Raymond Thomas puisque nous avons déjà
présenté un de ses livres à nos lecteurs, à savoir «La réussite
sportive» et nous savons donc que le maître-assistant de
psychologie à l'Université de Tours n'a pas l'habitude de se
livrer à des analyses superficielles.
Comme l'explique Georges Rioux (directeur de la collection)
dans la préface de l'ouvrage, l'«Introduction aux fondements
théoriques et méthodologiques de la recherche sportive»
apporte les connaissances indispensables qui permettent de
cerner efficacement la réalité. Il fournit tout à la fois aux
entraîneurs la possibilité de dépasser les simples limites de
l'empirisme, et aux étudiants un cadre de réflexion.
Six chapitres au sommaire: la recherche - méthodologie
générale - la méthode expérimentale - les disciplines
scientifiques et outils - mathématique et statistique - lexique.
Prix indicatif: 14 fr.

L'éducation corporelle selon Rousseau et Pestalozzi
Par Louis Burgener
Librairie Philosophique J. Vrin - 1973

Diffusion: Editions Chiron
40, rue de Seine
F - 75006 Paris
Ces deux études de notre compatriote Louis Burgener sur la
place que Rousseau et Pestalozzi accordent à l'éducation
corporelle ne nous apportent pas grand-chose que nous ne
sachions déjà. Réunies en un petit livre, elles forment malgré
tout un document de consultation utile. Il est intéressant, en
particulier, de remarquer qu'à l'époque de l'«Emile» déjà, on
déplorait comme c'est encore le cas aujourd'hui, que l'éducation

corporelle ne fût pas intégrée sans discussion à l'éducation
générale.

Prix indicatif: 8 fr.
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Pédagogie sportive
Par Pierre de Coubertin
Librairie Philosophique J. Vrin - 1972
Diffusion: Editions Chiron
40, rue de Seine
F - 75006 Paris
La «Pédagogie sportive» de Pierre de Coubertin est un
des ouvrages de base de son œuvre. Ceux qui, intéressés
par le sport et par l'olympisme, parfont leur documentation,
mettent ce précieux petit livre à une place de choix. «Se
connaître, se gouverner, se vaincre, beauté éternelle du
sport, aspirations fondamentales du vrai sportif et conditions
de son succès.» Un principe hélas oublié de beaucoup. En
outre, «Pédagogie sportive» nous rappelle que les problèmes
passent d'une génération à l'autre sans beaucoup modifier
leurs données. Ce que Pierre de Coubertin a dit hier, il
aurait pu le dire aujourd'hui. Ainsi: «Les mêmes périls menacent

toujours les sports; d'une part, l'opinion dont la faveur
leur est indispensable risque de se lasser de les soutenir et
de finir par se détourner d'eux; d'autre part, l'organisation de
spectacles tend à corrompre l'athlète pour mieux satisfaire
le spectateur.»
Prix indicatif: 11 fr.

Sport et adolescents
Par Bernard Caviglioli
Librairie Philosophique J. Vrin - 1976

Diffusion: Editions Chiron
40, rue de Seine
F - 75006 Paris
Un livre qui vient de sortir de presse et tous les éducateurs
qui ont un contact quelconque avec le sport voudront l'avoir
dans leur bibliothèque. J'extrais de la présentation de
l'ouvrage les lignes suivantes qui illustrent bien dans quel esprit
l'auteur a conçu son étude:
«En une époque où le monde de l'éducation évolue rapidement

après une longue période de relatif immobilisme, où le
sport cesse de bénéficier de l'immunité d'un dogme pour
être soumis à une analyse plus critique, où l'éducateur
physique, devant l'apparent émiettement de la discipline qu'il
enseigne et la remise en question des méthodes et savoirs
auxquels il faisait jusque-là référence, s'inquiète et est
souvent désorienté, il nous a semblé utile de faire une étude
ponctuelle du vécu sportif.
Les adolescents sont le miroir de la société au sein de
laquelle ils se forment et s'affirment. Ils véhiculent, amplifient,

corrigent les stéréotypes de leur époque et les prémisses
de mondes futurs. Ils ressentent et vivent, sans doute

plus que l'adulte, les archétypes inhérents à la nature humaine.
Ils représentent l'argile vivante où s'inscrivent, en

impressions et comportements, les difficultés de leurs devenirs,
les efforts de leurs éducateurs, les pressions et influences
multiples de leur environnement. Etudier leurs attitudes et
motivations face au sport et à l'éducation physique, c'est
donc se pencher également sur le présent et l'avenir de ces
institutions.»
Prix indicatif: 14 fr.

Anatomie à l'usage des étudiants, des professeurs
d'Education physique et des auxiliaires médicaux
Par J.W. Perrott
Traduit de l'anglais par J.M. Duval
Editions Vigot Frères - 1976

23, rue de l'Ecole de Médecine
F - 75006 Paris
Ce traité d'anatomie fait suite à «Physiologie de l'activité
musculaire», paru aux mêmes éditions et que nous avons
présenté antérieurement. Dans son introduction, J.M. Duval,
professeur d'anatomie à l'Université de Rennes, présente on
ne peut mieux l'ouvrage qu'il a traduit. Je lui laisse donc la
parole:
«L'étude de l'anatomie apparaît fondamentale en éducation
physique qui est devenue une science à part entière dans ses
connaissances théoriques et pratiques. Elle doit permettre à
l'éducateur d'évaluer d'une manière rationnelle et scientifique

les activités sportives en utilisant des critères anatomi-
ques étroitement liés d'ailleurs à des principes physiologiques,
dans le but d'obtenir le maximum d'efficacité.
L'anatomie est la science d'organes et de structures vivantes,
et elle doit demeurer vivante dans son enseignement. C'est
l'une des préoccupations de l'auteur, qui après une étude de
base des différentes parties de l'appareil locomoteur, ne manque

pas ensuite d'associer régulièrement la géographie du
corps à ses fonctions.
Le professeur d'éducation physique doit prendre conscience
que des fonctions déterminées dépendent de la forme des os,
de la situation, de l'orientation et des insertions des muscles
ainsi que de la configuration des articulations. En effet, il
existe toujours une corrélation entre la forme et la structure
d'une formation anatomlque et la fonction que cette dernière
doit assumer. C'est pourquoi une large place est faite dans
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l'ouvrage à l'anatomie fonctionnelle et à quelques aspects de
biomécanique de l'appareil locomoteur. L'étudiant en
progressant dans la lecture de ce livre, sera prêt à effectuer les
efforts de mémoire qui lui sont demandés, et se souviendra
des connaissances acquises, lorsqu'il se rendra compte que
l'anatomie envisagée ainsi d'une manière vivante, fonctionnelle

et réaliste, répond utilement et parfaitement aux
besoins de sa future profession.
Ensuite le lecteur atteint le chapitre VII qui traite des attitudes:

l'éducateur doit être capable en effet de reconnaître
les types morphologiques, la valeur des différentes attitudes
et les causes des différences dans la présentation et le maintien.

Il doit être à même de discerner la mauvaise attitude
d'un élève pour pouvoir s'en rendre maître par une série
d'exercices adéquats.
Puis dans le but d'élargir les connaissances des structures et
des fonctions du corps humain, cinq courts chapitres envisagent

les caractères anatomiques essentiels du système
nerveux, de l'appareil respiratoire, de l'appareil digestif, de
l'appareil circulatoire et de l'appareil endocrinien qui sont
responsables respectivement de la commande nerveuse, de la
nutrition et du développement harmonieux de l'appareil
locomoteur.
La dernière partie du livre tend à démontrer que la finalité
de tout sport bien conçu réside dans le développement d'une
unité psychosomatique, d'une personnalité. En conclusion,
après un rappel des aspects historiques et des caractères
nationaux des sports au cours des siècles, il est dressé un
tableau raisonné et critique d'une série de sports, basé sur
leur valeur éducative.
Pour sa part le traducteur a essayé de faire de l'ouvrage une
véritable réédition revue et augmentée. Un bon nombre de
connaissances ont été précisées et complétées dans l'espoir
que ce livre d'anatomie puisse s'adresser non seulement aux
professeurs d'éducation physique et à leurs élèves, mais
aussi aux infirmières, aux kinésithérapeutes, aux manipulateurs

de radiologie, aux secrétaires médicales, etc...
D'autre part et principalement dans les chapitres traitant de
l'appareil locomoteur et de l'appareil circulatoire, ont été
employés les termes d'anatomie retenus par la Commission
de Francisation de la Nomenclature Anatomlque. Il apparaît
en effet que, dans le hut d'une meilleure compréhension
mutuelle, il se réalise rapidement une généralisation du langage
anatomique International.»
Prix indicatif: 64 fr.

L'Equipe de Suisse
Par Guy Balibouse et Pierre Tripod
Editions Sporama - 1976

Diffusion Payot
Hue Centrale 10

1000 Lausanne

Le premier livre consacré à l'équipe de Suisse

Trois cent septante-huit matches, 514 internationaux, deux
participations aux Jeux olympiques (médaille d'argent en
1924), six au tour final de la Coupe du monde... Les chiffres
ne disent pas tout, peu s'en faut, mais ils frappent l'imagination,

éveillent la mémoire qui s'engourdit au fil des années.
L'histoire de l'équipe de Suisse est trop riche d'événements
pour qu'on l'oublie. C'est pour cela, et pour bien d'autres
raisons encore, que l'équipe nationale méritait qu'on lui
consacrât un livre. Ce livre, il fallait le réaliser pendant la
courte pause qui permet de reprendre son souffle, de faire le
point entre les deux grandes compétitions que sont le
championnat d'Europe et la Coupe du monde. A leur expérience
— plus de 20 ans de journalisme professionnel à eux deux —
Guy Balibouse et Pierre Tripod ont ajouté leur goût de la
recherche pour remonter aux sources, faire revivre jusqu'à
nos jours une aventure commencée avec le siècle, brosser
des portraits, révéler des faits et des documents.
Prix indicatif: 45 fr.

Le corps humain, comment il fonctionne
Par Georgette Barthélémy
Collection «Pour comprendre»
Editions Fernand Nathan - 1973

18, rue Monsieur-Le-Prince
F - 75006 Paris
D'où viennent les hommes L'évolution du corps de la
naissance à la mort. L'organisme, les sens, le système
nerveux expliquer par des mots simples et des illustrations
«qui parlent», bref, un petit fascicule extrêmement bien fait
et susceptible d'initier avec succès les jeunes gens au
fonctionnement organique.
Prix indicatif: 4 fr.

Une équipe, un bateau
Par Georges Alexis Pernoud
Editions Fernand Nathan - 1974

18, rue Monsieur-Le-Prince
F - 75006 Paris
Né en 1947, Georges Pernoud a toujours vécu à Paris, il
n'était donc pas particulièrement «destiné» à la mer.
La course autour du monde, dans sa première étape, fut en
fait sa première expérience du grand large. «Reporter-
cameraman» à l'ORTF, il fut sollicité par la direction de
«24 heures sur la une», pour en assurer le reportage filmé.
C'est de bon cœur, mais un peu inquiet cependant, qu'il en
accepta le principe.
Ce livre, qui fera parfois sourire les «spécialistes» qui y
reconnaîtront leurs premiers instants passés en mer, s'adresse
en fait à un public beaucoup plus large: celui qui ne connaît
de la course autour du monde que ses héros, ses mythes, ou
ses disparus.
Voici, transmises dans un style léger et immédiat des réalités
bien concrètes et bien simples qui illustrent — le besoin s'en
faisait sentir — la vie quotidienne de ceux qui vont mourir
en pleine force, ou qui reviendront heureux, pour repartir
au plus vite.
Prix indicatif: 16 fr.

Ballet et danse moderne
1976aux Editions Fernand Nathan

18, rue Monsieur-Le-Prince
F - 75006 Paris
La danse classique exige une maîtrise du corps et une
concentration extraordinaire. Elle est tout à la fois art et sport:
Le livre «Ballet et danse moderne» nous entraîne dans le
monde de la danse d'aujourd'hui. De célèbres chorégraphes,
comme Rudi van Dantzig et Maurice Béjart, expliquent
pourquoi et comment ils ont créé leurs ballets. Lincoln
Hirstein, directeur du Ballet de New York, parle des réalisations
et des buts de sa compagnie; Nadia Nerina raconte son
passage émouvant parmi les danseurs du Bolchoï. On découvre
des compagnies professionnelles de danse moderne à New
York, à Londres et en Europe; John Lanchbery livre ses
pensées sur le métier de chef d'orchestre. A travers 250

photographies en noir et en couleurs montrant 25 compagnies
différentes et de nombreux artistes, des plus célèbres aux
plus jeunes, ce livre donne un panorama vaste, sérieux et
documenté des productions importantes de ces dernières
années.
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Fabrique d'engins de gymnastique, de sport et de jeux

1891—1976
«85 ans de fabrication d'engins
de gymnastique»

Fournisseur de tous les engins de compétition
et des matelas pour les championnats
d'Europe de gymnastique à l'artistique 1975

à Berne.

Vente directe par la fabrique aux écoles,
sociétés, autorités et privés.
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Acquisitions de notre bibliothèque

0 Généralités
Bibliotheken in der Schweiz Bibliothèques en Suisse
Biblioteche in Svizzera Bibliotecas in Svizra. Bern, Vereinigung

Schweizerischer Bibliothekare, 1976. — 4°. 192 S. ill. —
Fr. 20.—. 00.263 q

1 Philosophie, psychologie
Atkinson, J.W. Einführung in die Motivationsforschung. Stuttgart,

Klett, 1975. — 8°. 531 S. Abb. Tab. — Fr. 57.—. 01.479

Dennert, B.; Pilz, G.A.; Trebels, A.H. Zur Problematik der
Aggressionsforschung. — 4°. 10 S. Abb. — photocop. 01.280' q
aus: Sportunterricht, 25 (1976) 8, S. 252—261.

Dolenec, I. Wie sollen Athleten psychologisch betreut werden?

Dipl.-Arb. TLG 1971. Magglingen, ETS, 1971. — 4°. 4 S.
Abb. — vervielf. 01.280' q
Lehrerbegleitheft zum Unterrichtsfilm «Motivation zur
sportlichen Leistung. Frankfurt a.M., Limpert, 1976. — 4°. 12 S. Abb.

01.280s q
Schfilerarbeitsbogen zum Unterrichtsfilm «Motivation zur
sportlichen Leistung. Frankfurt a.M., Limpert, 1976. — 4°. 6 S.
Abb. 01.280' q
Stojan, s. Der Weg zum Sieg im Tennis. Eine Einführung in
die Psychologie des Tennis-Wettkampfes. Psychische Aspekte
des Tennis-Wettkampfes. Bern, STV, 1976. — 8°. 63 S. ill. Abb.

71.320»

Werneck, T.; Ullmann, F. Konzentrationstraining. 6. Aufl.
München, Heyne, 1972. — 8°. 159 S. ill. Abb. — Fr. 6.20. 01.481

5 Mathématiques et sciences naturelles
Eynern, P. von. Mensch und Wetter. München, Heyne, 1975. —
8°. 220 S. ill. Abb. Tab. — Fr. 8.30. 05.340

Wells, K.F.; Luttgens, K. Kinesiology. Scientific basis of
human motion. 6th ed. Philadelphia/London/Toronto, Saunders,
1976. — 8°. 591 p. iU. fig. — Fr. 42.80. 05.341

61 Médecine
Advances in Exercise Physiology. Proceeding of the International

Symposium on Exercise and Sports Physiology held in
conjunction with the 26th International Congress of Physiological

Sciences, New Delhi, October 1974 at the National Institute

of Sports, Patiala, Punjab, India. Basel/München/Paris,
Karger, 1976. — 8°. 208 p. ill. fig. tab. — Fr. 95.—. — Medicine
and Sport, Vol. 9. 9.197 F
Bundesinstitut für Sportwissenschaft. Sportwissenschaft und
Sportmedizin in der BRD. Ueberarbeitetes Protokoll der
öffentlichen Informationssitzung des Sportausschusses des
Deutschen Bundestages am 17.3.1976, Bonn-Bundeshaus. Köln-
Lövenich, BISp, 1976. — 4°. 140 S. — vervielf. 70.1135 q

Ehrensberger, E.; Oppe, W. Die pädagogische Aufgabe des
Schulsonderturnens. Lütjensee, Albrechts, 1975. — 8°. 18 S. —
Fr. 3.05. 06.960«

Krauss, H. Die Sauna. 2., Überarb. Aufl. Berlin, Volk und
Gesundheit, 1976. — 8°. 150 S. ill. Abb. Tab. — DM 18.—. 06.1024

Mathews, D.K.; Fox, E.L. The Physiological Basis of Physical
Education and Athletics. 2nd ed. Philadelphia/London/Toronto,
Saunders, 1976. — 8°. 577 p. ill. fig. tab. — Fr. 47.70. 06.1025

Sportmedizin modern. Präventive Medizin — Rehabilitation.
Referate von der 8. Internationalen Wissenschaftlichen
Tagung des Bayerischen Sportärzte-Verbandes vom 29.11. bis
1. 12.1974 in München. München, Bayerische Landesärztekammer,

1975. — 8°. 123 S. Abb. Tab. 06.1023

Williams, M.H. Drugs and athletic performance. Springfield,
111., Thomas, 1974. — 8°. 199 p. — Fr. 32.60. 06.1020

3 Sciences sociales et droit
Die Befragung 1. Der Fragebogen — Die Stichprobe. München,
Francke, 1975. — 8°. 209 S. Abb. — Fr. 18.60. 03.871

Jutting, D.H. Freizeit und Erwachsenensport. Ein Beitrag zur
erziehungswissenschaftlichen Freizeitforschung. München/Basel,

Reinhard, 1976. — 8°. 174 S. Tab. — Fr. 17.60. 03.1073

Nimmergut, J. Kreativitätsschule. 5., Überarb. Aufl. München,
Heyne, 1972. — 8°. 175 S. Abb. — Fr. 6.20. 03.1074

Ordinanza sull'educazione fisica nelle scuole professional! (del 14

giugno 1976). Bema, Consiglio federale svizzero, 1976. — 8°. 6 p.
03.1000'

Ordonnance sur l'enseignement de la gymnastique et des
sports dans les écoles professionnelles (du 14 juin 1976). Berne,
Conseil fédéral suisse, 1976. — 8°. 6 p. 03.1000»

Stucki, L. Lob der schöpferischen Faulheit. Chancen und
Gefahren der Freizeitgesellschaft in Europa und Amerika. Bern/
München/Wien, Scherz, 1973. — 8°. 336 S. — Fr. 30.—. 03.1076

Texte zur Soziologie des Sports. Sammlung fremdsprachiger
Beiträge. Schorndorf bei Stuttgart, Hofmann, 1975. — 8°. 292 S.
Tab. — DM 25.80. 9.170

Texte — Quellen — Dokumente zur Sportwissenschaft, 11.
03.1075

Transfert dans l'éducation physique. XVI symposium de Ma-
colin du 3 au 5 novembre 1975. Macolin, EFGS, 1976. — 4°. 63 p.
ill. fig. 03.920»' q
T.à.p.: Jeunesse et Sport, 33 (1976) 6.

Il Transfert nell'insegnamento sportivo. XVI simposio di
Macolin dal 3 al 5 novembre 1975. Macolin, SFGS, 1976. — 4°. 40 p.
ill. fig. 03.920" q
Ed. spec.: Gioventù e Sport, 33 (1976) 7.

Wissenschaft und Ausbildung. Beiträge zur Reform des
Sportlehrerstudiums. Bericht über das Symposium vom 5.—8. Juni
1974 in Würzburg. Hrsg.: Sportzentrum der Univ. Würzburg.
Schorndorf bei Stuttgart, Hofmann, 1975. — 8°. 196 S. —
DM 19.70. 70.1132

4 Sciences linguistiques
Digel, H. Sprache und Sprechen im Sport. Eine Untersuchung
am Beispiel des Hallenhandballs. Schorndorf bei Stuttgart,
Hofmann, 1976. — 8°. 235 S. — Reihe Sportwissenschaft, 4.

04.112

62/69 Génie
Obermair, G. EDV-Grundwissen für Führungskräfte. 3. Aufl.
München, Heyne, 1975. — 8°. 256 S. ill. Abb. — Fr. 7.20. 06.1022

Werneck, T.; Ullmann, F. Netzplantechnik. 2. Aufl. München,
Heyne, 1972. — 8°. 241 S. + Anh. Abb. — Fr. 8.30. 06.1021

7 Beaux-arts, musique, jeu, sport
4. Internationaler Kongress Sportstättenbau und Bäderanlagen
mit internationaler Ausstellung. Kongress-Bericht. Köln, 5. bis
8.11.1975. Köln, Internationaler Arbeitskreis Sport- und
Freizeiteinrichtungen, 1976. — 4°. 133 S. ill. Abb. 07.445 q

Kallfass-Moll, L. Tanzen, Spielen und Turnen. Vorführungen
und Anregungen für den Uebungsbetrieb der Frauen und
Kinder. Celle, Pohl, 1976. — 8°. 243 S. ill. Abb. — Notenblätter.
— Fr. 29.70. 72.654

Kunst und Sport. — 4°. 66 S. ill. 07.440» q
in: «DU», (1976) Nr. 6.

Umgang mit Photos. Restaurierung, Archivierung, Aufmachung.

O.O. (Nederland), Time-Life-International, 1975. — 4°.
192 S. ill. — Fr. 39.—. 07.434 q

796.0 Exercices physiques et sport
Blumenthal, E. Bewegungsspiele für Vorschulkinder. Ein Beitrag

zur Entwicklungsförderung der 3- bis 5jährigen. 2., verb,
und erw. Aufl. Schorndorf bei Stuttgart, Hofmann, 1976. — 8°.
104 S. ill. Abb. — Schriftenreihe zur Praxis der Leibeserziehung

und des Sports, 70. 9.161

Bundesinstitut für Sportwissenschaft. Sportwissenschaft und
Sportmedizin in der BRD. Ueberarbeitetes Protokoll der
öffentlichen Informationssitzung des Sportausschusses des
Deutschen Bundestages am 17. 3.1976, Bonn-Bundeshaus. Köln-
Lövenich, BISp, 1976. — 4°. 140 S. — vervielf. 70.1135 q
Gnägi, R. Ansprache des Bundespräsidenten anlässlich des
Empfangs der schweizerischen Olympiateilnehmer vom 13.
August 1976 im Kursaal Bern. Bern, Selbstverl. d. Verf., 1976.

— 4°. 3 S. — vervielf. 70.1040" q
Gödeke, P. Sport im Hörfunk. Der Stellenwert des Sports im
Hörfunkprogramm, dargestellt an der Entwicklung des Sportfunks

bei drei Rundfunkanstalten seit 1945 unter besonderer
Berücksichtigung des NWDR (NDR/WDR). Diss. phil. Univ.
Münster. Münster, Univ., 1975. — 8°. 297 S. Tab. — DM 6.—.

70.1131
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Grube, F.; Richter, G. Das Goldene Olympiabuch Montreal
1976. Dokumentation, Bilanz, Analyse. Mit den grossen Siegern
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