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o8 Informations

Communications générales
Cours centraux
Chaque expert J+S, enseignant et/ou conseiller, est en
principe admis aux cours centraux (CC). Cette règle est
également valable pour ceux qui ont déjà suivi un CC de la
branche en question dans la même année.

Membres d'une fédération
Les fédérations se plaignent fréquemment de ne pas être au
courant des cours fréquentés par leurs membres.
Nous vous prions vivement d'indiquer sur chaque inscription
à un cours de formation ou de perfectionnement, dans la
rubrique prévue à cet effet, la fédération à laquelle vous
appartenez, afin que le chef de cours puisse reporter cette
indication sur la liste de qualification. Ce n'est que par ce
moyen que votre fédération peut obtenir les informations
désirées.

Les manuels en italien
Les moniteurs et monitrices de langue italienne habitant la
Suisse romande ou alémanique peuvent échanger leurs
manuels français ou allemand contre des manuels italiens dans
les branches sportives suivantes:
— Athlétisme
— Entraînement de la condition physique, jeunes filles
— Entraînement de la condition physique, jeunes gens
— Football
— Natation
— Ski de fond

Adresse :

Service de documentation Jeunesse + Sport; Ecole fédérale de
gymnastique et de sport, 2532 Macolin.
Cette opération ne concerne pas les moniteurs et monitrices
du Tessin et des vallées grisonnes de langue italienne qui
ont reçu directement les manuels en italien.

Communications des chefs de branche

Football

Cours de perfectionnement 1975 et 1976

Il ressort des rapports d'inspecteurs et de cours qu'un bon
nombre d'entraîneurs resp. moniteurs J + S ne sait pas, si le

cours de perfectionnement (ou cours de répétition) doit être
suivi dans le cadre de l'organisation de l'office cantonal ou
de l'Association Suisse de Football. Afin d'obtenir une organisation

et une réglementation parfaite, le Département
Technique, d'entente avec la Commission spéciale J + S, branche
football, vous propose pour 1975 et 1976 la répartition suivante:

Entraîneurs, resp. moniteurs J + S Instruction ultérieure par:

Offices cantonaux de J + S1975 — équipes régionales juniors A, B, C, D et E, introduits dans J + S

— équipes de la Ire ligue*
— équipes juniors interrégionaux A 1

— équipes juniors interrégionaux B 1

— équipes juniors interrégionaux C
— équipes 3e et 4e ligue, pour entraîneurs introduits dans J + S

1976 — équipes régionales juniors A, B, C, D et E, introduits dans J + S

— équipes de la 2e ligue*
— équipes juniors interrégionaux A 2

— équipes juniors interrégionaux B 2

— équipes juniors interrégionaux C 2

— équipes 3e et 4e ligues (si c'est nécessaire), pour entraîneurs introduits
dans J + S

* Actuellement la moitié de cette catégorie d'entraîneurs est Introduite dans la matière de Jeunesse + Sport. C'est pour cette
raison que l'instruction et la formation doit se faire, pour l'instant encore, séparément.

Association Suisse de Football

Offices cantonaux de J + S

Association Suisse de Football

La répartition des cours d'instruction ultérieure mentionnée
ci-devant a l'avantage de pouvoir adapter les programmes
de matière à l'activité respective de l'entraîneur ou du moni¬

teur J + S. Cette nouvelle réglementation décharge en outre
considérablement le cours d'instruction ultérieure des offices
cantonaux. Le chef de la branche: Hans Riiegsegger

Gymnastique à l'artistique et aux agrès

Programme de classification 1975

Programme J+S gymnastique à l'artistique
Le nouveau programme de classification SFG / AFGA entre
en vigueur le 1er janvier 1975. Avec la nouvelle révision des
manuels de moniteurs J+S, son intégration dans les
programmes de la branche sportive ne sera possible qu'à partir
du 1er janvier 1976.

Les programmes actuels seront donc valables jusqu'à fin 1975

Cependant, pour permettre aux moniteurs qui dirigent des
centres d'entraînement de travailler immédiatement avec
les nouveaux exercices, le chef de la branche offre la
possibilité suivante:

Pendant la période de transition (1er janvier au 31 décembre

1975), les feuilles de test SFG/AFGA seront acceptées
comme feuilles d'examen de la branche sportive. Les
moniteurs qui désirent utiliser cette possibilité devront
cependant se procurer ces documents personnellement et
à leurs frais auprès de la fédération. Degré du programme
J+S 1 classe de performance 1, degré du programme 2

classe de performance 2, etc.

Adresse :

Secrétariat central de la SFG, Bahnhofstrasse 38, 5001

Aarau, tél. (064) 22 26 16.

Le chef de la branche: Jean-Claude Leuba
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