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Vie Congrès international
pour une éducation physique contemporaine
du 9 au 14 septembre 1974, à l'Ecole fédérale de gymnastique et de sport, Macolin/Suisse

Thème du congrès

Sport à l'école —

sport pour la vie?

Buts et méthodes du sport
au degré scolaire supérieur

Invitation

Mesdames et Messieurs,
Nous avons le plaisir et l'honneur d'organiser, sur la
demande du Groupe de travail international pour une
éducation physique contemporaine, le Vie congrès en
Suisse. C'est la deuxième fois que ce congrès se tiendra
à l'Ecole fédérale de gymnastique et de sport, le premier
ayant eu lieu en 1958.

«Sport à l'école — Sport pour la vie?»

Nous posons cette question critique aussi bien en
rapport avec la maxime bien connue qui dit que l'on
apprend pour la vie et non pour l'école, qu'en vue de
la détermination des buts d'enseignement dans la
discussion du curriculum qui est de grande actualité
aujourd'hui.
Bien que le thème du congrès soit de grande importance
pour tous les degrés scolaires, nous nous limiterons,
d'entente avec le Groupe de travail international, aux
problèmes de l'enseignement du sport obligatoire et du
sport scolaire facultatif au degré supérieur.
Comme dans les congrès précédents, nous tenons à

élaborer, pour l'enseignement du sport, des bases adaptées

aux circonstances actuelles par un échange d'expériences

au niveau interdisciplinaire entre des experts
des sciences relatives aux sports et des maîtres de
sport.
Heureux de pouvoir passer une semaine à Macolin en
votre compagnie l'automne prochain, nous vous
présentons, Mesdames et Messieurs, nos salutations distinguées.

La Société suisse des maîtres
Albert Müller, président

Le Groupe de travail
international pour une éducation
physique contemporaine:
Fritz Pieth

de gymnastique:

L'Ecole fédérale de
gymnastique et de sport
Macolin:

Kaspar Wolf, directeur

Organisateurs:
Le congrès est organisé à l'Ecole fédérale de gymnastique

et de sport, au nom du Groupe de travail
international pour une éducation physique contemporaine,
par la Société suisse des maîtres de gymnastique, en
collaboration avec la Société suisse des professeurs de
gymnastique dans les écoles secondaires supérieures et
l'Association suisse des maîtres de gymnastique et de
sport.

Patronage:
Le congrès est placé sous le patronage de la Commission
fédérale de gymnastique et de sport (président M. Hans
Möhr, Coire).

Direction:
M. Fritz Pieth, lie. ès lettres (direction générale), chef
de l'institut d'éducation physique et de sport de
l'Université de Bâle.

Le professeur Klaas Rijsdorp, président du Groupe de
travail international pour une éducation physique
contemporaine.
Albert Müller, président de la Société suisse des maîtres
de gymnastique.
M. Kaspar Wolf, lie. ès lettres, directeur de l'Ecole fédérale

de gymnastique et de sport de Macolin.

Conférenciers:
D'entente avec le Groupe de travail international pour
une éducation physique contemporaine, nous inviterons
les conférenciers, les modérateurs et les directeurs du
travail pratique des pays suivants: Autriche, France,
Pays-Bas, République démocratique allemande,
République fédérale d'Allemagne, Suisse, Tchécoslovaquie.
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Problèmes

Détermination des buts d'enseignement pour le sport
au degré supérieur
— Sport au degré supérieur: orientation vers les loi¬

sirs — orientation vers la performance?
— Les conditions actuelles du sport au degré supérieur

correspondent-elles aux formes de vie et aux tâches
de la jeune génération?

— Quelles sont les fonctions des exercices physiques
de demain?

—• Définition des qualifications nécessaires pour sur¬
monter les situations de la vie en ce qui concerne
— le sport sous l'aspect de la médecine préventive

et sociale
— l'éducation motrice
— les processus d'individuation et de socialisation

La question des méthodes d'enseignement
— Formes d'enseignement et d'organisation du sport

coopératives et concurrentielles
— Idées directrices méthodiques

Orientation vers les loisirs — orientation vers la
performance

—• Choix du fond matériel des études
Sports «life-time» — disciplines traditionnelles du
sport scolaire

— Organisation de l'enseignement
Branches principales, complémentaires et à option

— Style d'enseignement
Domination de l'enseignant — participation des
élèves aux décisions

— Motivation
Méthodes déterminées par autrui — méthodes
déterminées par soi-même

— Conditions situatives
Installations de sport, locaux pour les loisirs, engins
de sport, matériel didactique

Tiré de la pratique
— Exemples de leçon
— Méthodes d'enseignement adaptées au degré

supérieur

La situation du sport scolaire facultatif
— Informations concernant le but, l'organisation et la

conception de l'enseignement
—- Le groupe du sport scolaire à l'entraînement:

exemples pratiques

Programme

Lundi, le 9 septembre 1974

Après-midi Arrivée des participants
Soir Ouverture du congrès

Introduction dans le thème du congrès
Exposé sur les principes de la détermination

des buts d'enseignement

Mardi, le 10 septembre 1974

Matin Détermination des buts d'enseignement
— Introduction
— Exposé
— Discussions

Après-midi Discussions en séance plénière
Méthodes d'enseignement
— Exposé sur les principes
— Introduction
— Exposés
— Discussions

Mercredi, le 11 septembre 1974

Matin Méthodes d'enseignement (suite)
Après-midi Tiré de la pratique

— Exemples de leçon
— Méthodes d'enseignement appropriées

Jeudi, le 12 septembre 1974

Excursion

Vendredi, le 13 septembre 1974

Matin La situation du sport scolaire facultatif
— But, organisation et conception de

l'enseignement
Après-midi — Le groupe du sport scolaire à l'en¬

traînement

Samedi, le 14 septembre 1974

Séance de clôture du congrès
Départ des participants

Langue du congrès: Allemand. Des résumés des exposés
seront à disposition en français et en anglais.

Publication: Les exposés et les procès-verbaux des
discussions seront publiés.

Lieu: Ecole fédérale de gymnastique et de sport Maco-
lin/Suisse. Les congressistes disposeront de chambres
à deux ou trois lits.

Finance d'inscription: La finance d'inscription s'élève
à 250 fr. et comprend: la pension à l'EFGS du 9 au 13

septembre 1974, les manifestations collectives et la
taxe pour le congrès.

Paiement: La finance d'inscription sera perçue au début
du congrès.

Avis: Vu le contingentement fixé en 1970 (Lienz),
l'avis sera publié par l'intermédiaire des sections nationales

du Groupe de travail international pour une
éducation physique contemporaine.

Inscription: L'inscription doit se faire au moyen de
la carte-réponse ci-jointe à adresser, par l'intermédiaire
des sections nationales compétentes, au secrétariat du
congrès de l'Ecole fédérale de gymnasitque et de sport
CH-2532 Macolin.

Délai d'inscription: Le 1er juin 1974.

Programme détaillé: Le programme détaillé sera envoyé
aux participants inscrits dans le courant du mois de
juillet.
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