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Baréemes J+S pour les examens d’athlétisme et baréme pour les
concours d’athlétisme écoliers/écoliéres

Ernst Strdhl, Macolin Trad.: H. Suter et D. Meylan/M. Tossen

Introduction

Les moniteurs, maitres de gymnastique et maitres souhai-
taient toujours un baréme nouveau et complet pour les exa-
mens d’athlétisme des jeunes gens et écoliers. Une série de
questionnaires nous montraient bien la nécessité d’un baréme
pour la pratique de ce sport. De méme, la branche d’athlétis-
me J+ S a besoin d’un baréme car c’est seulement par ce
moyen qu’on arrive a juger et & comparer les performances
acquises dans les examens de la branche sportive.

Nous sommes heureux de vous présenter enfin ces barémes
qui, basé dans la mesure du possible sur un matériel statis-
tique, sont calculés avec une méthode scientifique et qui
tiennent compte des exigences spécifiquement suisses. Ils ne
sont que provisoires mais devront étre appliqués dans J + S
pour les prochaines années. Nous avons les parties suivantes:

Possibilité
d’application

Limites pour 1’ob-
tention de l'in-
signe de la branche
sportive J+S

Désignation Age

(provisoire)
Baréme pour 8 a 13 Sport a 1’école
écoliers ans Concours d’écoliers
écoliéres . et de jeunes espoirs
de la FSA (sans
application dans
J+S)
Baréme J+S 14320 Examen 1de la 150 pts
pour ans branche sportive
jeunes gens Examens 2A/2B 210 pts
Examen de perfor- 150 pts
mance
J+S athlétisme
Baréme J+S 14 4 20  Examen 1 de la 75 pts
pour ans branche sportive
jeunes filles Examen 2 105 pts
Examen de perfor- 75 pts
mance

J+S athlétisme

IAAF illimité Exam. de la branche 2750 pts
baréme 1964* sportive 3A/3B/3C
hommes Concours multiples

de la FSA selon RC

et le championnat

suisse inter-clubs
IAAF illimité Exam. de la branche 2200 pts
baréme 1972* sportive 3A/3B/3C
dames Concours multiples

de la FSA selon RC
et le championnat
suisse inter-clubs

* pour la course de 30 m le baréme spécial de la FSA reste
encore valable.

Je remercie tous ceux qui ont collaboré a ce probléme de
baréme soit les membres J + S de la commission sportive
d’athlétisme, les responsables de la FSA pour les jeunes et
linstitut de recherches de I'EFGS. Je remercie spécialement
le chef du projet et le spécialiste dans le domaine statistique
Charles Pfister, la collaboratrice pour le baréme des jeunes
filles Vreny Rebmann, de méme qu’Alex Schoenenberger
(questionnaires) et Heini Guhl (calculation par ordinateur).
Tous ces collaborateurs se sont dévoués pour éliminer une
lacune dans le domaine de l’athlétisme pratiqué par nos
jeunes. Que ce nouveau baréme devienne dans la pratique
une véritable aide pour les moniteurs et les concurrents !

Projet et élaboration
Charles Pfister, Ostermundigen
Le but et les décisions de base ont été donnés par les résul-

tats des questionnaires. Cela nous permettait d’élaborer dans
les grandes lignes le projet:
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— Elaboration de barémes pour garcons et jeunes filles.

— Toutes les disciplines J + S de I’examen 1 et 2 de la bran-
che sportive doivent étre considérées.

— Un baréme avec un maximum de 100 points est constitué,
cependant ces 100 points doivent rester intangibles selon
toute prévoyance.

— Parce qu’il manque un matériel statistique complet et sdr,
on n’élabore pour le moment que des barémes provisoires.
Dans les trois a cing prochaines années, un matériel sta-
tistique doit étre rassemblé afin que des barémes défini-
tifs basés sur un matériel statistique sOr puissent étre
élaborés.

La FSA (département 4: jeunesse et espoirs) demandait aussi
un baréme pour écoliers de 8 4 13 ans, ce qui fut accordé.

L’élaboration du projet, par manque d’une base statistique,
n’était pas facile. On posait des points fixes supérieurs et
inférieurs qui étaient définis de la maniére suivante:

— 90 points: moyenne des «plus forts».
— 10 points: moyenne des «plus faibles».

Pour la détermination de la moyenne des «plus forts», on
essayait de tenir compte des exigences suisses. Le matériel
statistique nous obligea de suivre des voies différentes pour
jeunes gens et jeunes filles, Pour établir le baréme de
jeunes gens, plusieurs recherches nous avaient montré que la
moyenne des cingq meilleurs Suisses 4gés de 14 a 17 ans était
la plus apte. Le calcul se faisait donc selon la. liste des plus
forts de 1971 1. Aprés consultation de différentes méthodes,
on arrivait chez les jeunes filles & la conclusion que la
moyenne des vingt meilleures jeunes filles allemandes (14 a
17 ans) se laissait justement comparer avec nos exigences
suisses 2. En effet, jusqu’a présent on n’a jamais établi chez
nous des listes récapitulatives quant aux meilleures filles.
On considéra 1'age de 17 ans comme age de base, parce que
J + S englobe les jeunes de 14 i 20 ans, I’ge de 17 ans repré-
sentant donc la moyenne. De plus, on tient compte que ces
barémes actuels sont surtout destinés aux examens 1 et 2 de
la branche sportive. Les meilleures participantes de 18 a 20
ans subiront certainement I’examen 3. '

Le calcul de la moyenne des «plus faibles» se pratiquait de
la méme fagon différemment pour jeunes gens et jeunes
filles. Chez les jeunes gens on possédait déja un baréme 3
basé sur un matériel statistique. Par contre, chez les jeunes
filles on disposait & peu prés de 500 feuilles de notes établies
dans des cours expérimentaux J + S 1971 et de listes établies
sur les résultats du championnat suisse inter-clubs de 1la
méme année. Le dépouillement donnait partout une moyenne
supérieure a celle des jeunes gens, ce qui explique la dispro-
portion visible dans la deuxiéme moitié des deux barémes.
Le pas suivant était de résoudre un probléme mathématique.
Le calcul des points devait se faire linéairement selon la
vitesse. Méthodes, formules et littératures se trouvent dans
la publication de Macolin déja citées,

Selon les mémes principes on constitua le baréme pour les
écoliers. Le calcul des points fixes nous donna un résultat
ne surprenant pas du tout les experts: garcons et jeunes
filles de 8 a 13 ans atteignirent & peu preés les mémes perfor-
mances. C’est pourquoi un seul baréme est établi pour éco-
liers et écoliéres ce qui facilitera certainement aussi le tra-
vail des organisateurs d’un concours d’athlétisme.

Pour finir, tous les barémes nouveaux ont été vérifiés par des
méthodes statistiques différentes. Le résultat est réjouissant:
le premier but que l’on s’était fixé est atteint. Des perfor-
mances de valeurs égales dans les différentes disciplines sont
taxées, dans la mesure du possible, du méme nombre de points.
Il nous reste a souhaiter que les techniciens et les concurrents
soient satisfaits de ces barémes quoique les jeunes filles
soient taxées dans la deuxiéme moitié plus sévérement que
les jeunes gens. On tient bien compte de ce fait dans la diffé-
renciation des limites pour l'obtention de l'insigne de la
branche sportive.

Il me reste & remercier tous mes collaborateurs de leur dé-
vouement.
Littérature:

1 Bussmann, R./Pfister, Ch.: Leichtathletik Schweiz, Besten-
listen 1971, Verlag OL, 6000 Luzern.

2 Deutscher Leichtathletikverband: Bestenlisten 1971, Verlag
Bartels & Wernitz, Berlin.

3 Weiss, Wolfgang: Magglinger Jugendwertung, Schriftenreihe
der ETS, Magglingen 1963.



J -+ S-Wertungstabelle Leichtathletik Jiinglinge
Sportfachpriifungen 1 und 2A / 2B (14- bis 20jahrige)

Jeunes gens
Baréme J + S pour les examens d’athlétisme
Examens 1 et 2A / 2B de la branche sportive (14 a 20 ans)
Ausgabe 1972 (provisorisch) / Edition 1972 (provisoire)
Punkte 80 m 100 m 600 m 1000 m 100 m H. Weit Drei Hoch Stab Kugel Diskus Speer Punkte
5 kg 1,5 kg 600 g
Points 80m 100 m 600 m 1000 m 100 m h. longueur triple hauteur perche poids disque javelot Points
5 kg 15kg . 600g

100 8.4 10,4 1:20,9 2:26,0 13,2 7.32 14,44 2,09 4,20 16,29 47,44 67,54 -100
929 10,5 1:21,3 2:26,8 13,3 7,27 14,34 2,08 4,15 16,13 46,90 66,62 99
98 8,5 1:21,7 2:21,6 13,4 7.21 14,24 2,06 4,10 15,98 46,34 65,70 98
97 10,6 1:22,0 2:28,4 13,5 716 14,15 2,05 4,05 15,82 45,80 64,80 97
96 1:22,4 2:29,3 711 14,05 2,04 4,03 15,67 45,26 63,90 96
95 8,6 1:22,8 2:30,1 13,6 7,06 13,95 2,02 4,00 15,51 44,72 63,02 95
94 10,7 1:23,2 2:31,0 13,7 7,00 13,86 2,01 3,95 15,36 44,20 62,12 94
93 8,7 1:23,6 2:31,8 13,8 6,95 13,76 2,00 3,90 15,21 43,66 61,24 93
92 10,8 1:24,0 2:32,7 6,90 13,67 1,98 3,87 15,06 43,14 60,38 92
91 1:24,4 2:33,6 13,9 6,85 13,57 1,97 3,85 14,91 42,62 59,50 91
920 88 10,9 1:24,8 2:34,5 14,0 6,80 13,48 1,96 3,80 14,76 42,10 58,64 920
89 1:25,2 2:35,4 141 6,75 13,38 1,95 3,75 14,61 41,58 57,80 89
88 8.9 11,0 1:25,6 2:36,3 6,69 13,29 1,93 3,73 14,46 41,06 56,94 88
87 1:26,1 2:37,3 14,2 6,64 13,20 1,92 3,70 14,31 40,56 56,10 87
86 1.1 1:26,5 2:38,2 14,3 6,59 13,10 1,90 3,65 14,16 40,04 55,26 86
85 9,0 1:26,9 2:39,2 14,4 6,54 13,01 1,89 3,60 14,02 39,54 54,44 85
84 11,2 1:27.3 2:401 14,5 6,49 12,92 1,88 3,58 13,87 39,04 53,62 84
83 9.1 1:27,8 2:411 14,6 6,44 12,83 1,86 3,65 13,73 38,54 52,80 83
82 11,3 1:28,2 2:421 6,39 12,74 1,85 3,50 13,68 38,04 51,98 . 82
81 1:28,7 2:431 14,7 6,34 12,64 1,84 3,48 13,44 37,56 51,18 81
80 9,2 11,4 1:291 2:441 14,8 6,29 12,65 1,82 3,45 13,30 37,06 50,38 80
79 1:29,6 2:45,1 14,9 6,24 12,46 1,81 3,40 13,16 36,58 49,568 79
78 93 11,6 1:30,0 2:46,2 15,0 6,20 12,37 1,80 3,35 13,02 36,10 48,80 78
77 1:30,5 2:47,2 151 6,15 12,28 1,79 3,33 12,88 35,62 48,02 77
76 9,4 11,6 1:31,0 2:48,3 15,2 6,10 12,19 1,77 3,30 12,74 35,14 47,26 76
75 1,7 1:31,4 2:49,4 6,05 12,10 1,76 3,25 12,60 34,68 46,48 75
74 9,5 1:31,9 2:50,5 15,3 6,00 12,01 1,75 3,23 12,46 34,20 45,72 74
73 11,8 1:32,4 2:51,6 15,4 5,95 11,92 1,74 3,20 12,32 33,74 44,98 73
72 1:32,9 2:52,7 15,5 5,91 11,84 1,72 3,15 12,19 33,28 44,22 72
7 9,6 11,9 1:33,4 2:53,9 15,6 5,86 11,75 1.7 3,10 12,05 32,82 43,48 7
70 1:33,9 2:55,0 15,7 5,81 11,66 1,70 3,08 11,92 32,36 42,74 70
69 9,7 12,0 1:34.4 2:56,2 15,8 5,76 11,67 1,69 3,05 11,78 31,90 42,02 69
68 121 1:34,9 2:57,4 15,9 5,72 11,49 1,67 3,02 11,65 31,46 41,30 68
67 9,8 1:35,4 2:58,6 16,0 5,67 11,40 1,66 3,00 11,562 31,00 40,58 67
66 12,2 1:35,9 2:59,8 161 5,62 11,31 1,65 2,95 11,39 30,56 39,86 66
65 9,9 1:36,5 3:01,0 16,2 5,58 11,23 1.64 2,92 11,26 30,12 39,16 65
64 12,3 1:37,0 3:02,3 16,3 5,563 11,14 1,62 2,90 11,13 29,68 38,46 64
63 10,0 12,4 1:37,5 3:03,5 16,4 5,48 11,06 1,61 2,85 11,00 29,26 37,78 63
62 1:381 3:04,8 16,5 5,44 10,97 1,60 2,82 10,87 28,82 37,08 62
61 10,1 12,5 1:38,6 3:06,1 16,6 5,39 10,89 1,59 2,80 10,74 28,40 36,40 61
60 1:39,2 3:07,4 16,7 5,35 10,80 1,58 2,75 10,61 27,96 35,74 60
59 10,2 12,6 1:39,7 3:08,8 16,8 5,30 10,72 1,56 2,73 10,49 27,54 35,06 59
58 12,7 1:40,3 3:101 17,0 5,26 10,63 1,55 2,70 10,36 27,12 34,40 58
57 10,3 1:40,9 3:11,5 171 5,21 10,55 1,54 2,67 10,24 26,72 33,76 57
56 10,4 12,8 1:41,6 -3:12,9 17,2 517 10,47 1,53 2,65 10,11 26,30 33,10 56
55 12,9 1:421 3:14,3 17.3 512 10,38 1,62 2,60 9,99 25,90 32,46 55
54 10,5 1:42,7 3:158 17,4 5,08 10,30 1,61 2,57 9,87 25,48 31,84 54
53 13,0 1:43,3 3:17,2 17,5 5,03 10,22 1,50 2,55 9,74 25,08 31,20 53
52 10,6 131 1:43,9 3:18,7 17,7 4,99 10,14 1,48 2,50 9,62 24,68 30,58 52
51 : 1:44,5 3:20,2 17,8 4,94 10,06 1,47 2,48 9,50 24,28 29,96 51



Drei Hoch

Punkte 80m 100 m 600 m 1000 m 100 m H. Weit Stab Kuge! Diskus Speer Punkte
5kg 1,5 kg 600 g
Points 80m 100 m 600 m 1000 m 100 m h. longueur triple hauteur perche  poids disque javelot Points
5 kg 1,5 kg 600 g

50 10,7 13,2 1:451 _ 8:21.,8 17,9 4,90 9,97 1,46 2,45 9,38 23,90 29,36 50
49 10,8 13.3 1:45,8 3:233 18,0 4,86 9,89 1,45 2,42 9,26 23,50 28,76 49
48 13.4 1:46,4 3:24,9 18,2 4,81 9,81 1.44 2,40 9,16 23,12 28,16 48
47 10,9 1:47,0 3:26,5 18,3 4,77 9,73 1,43 2,35 9,03 22,74 27,56 47
46 i 13,5 1:47,7 3:281 18,4 4,73 9,65 1,42 2,33 8,91 22,36 26,98 46
45 11,0 13,6 1:484 3:29,8 18,6 4,69 9,67 1,40 2,30 8,80 21,98 26,40 45
a4 11,1 13,7 1:49,0 3:31.8 18,7 4,64 9,49 1,39 2,28 8,68 21,60 25,82 44
43 1:49,7 3:33.2 18,8 4,60 9,42 1,38 2,25 8,57 21,24 25,26 43
42 11,2 13,8 1:504 3:34,9 19,0 4,56 9,34 1,37 2,22 8,45 20,88 24,70 42
41 1.3 13,9 14571 3 36,7 191 4,52 9,26 1,36 2,20 8,34 20,50 2414 41
40 14,0 1:51,8 3:385 19,2 4,48 9,18 1,36 215 8,23 20,14 23,60 40
39 11,4 135525 3:403 19,4 4,43 9,10 1,34 213 8,12 19,80 23,06 39
38 14,1 1:533 °  3:421 19,56 4,39 9,03 1,33 210 8,01 19,44 22,52 38
a7 11,5 14,2 1:54,0 3:44,0 19,7 4,35 8,95 1,32 2,08 7,90 19,08 22,00 37
36 11,6 14,3 1:54,7 3:46,0 19,8 4,31 8,87 1,30 2,05 7.79 18,74 21,48 36
35 11,7 14,4 1:565,5 3:47,9 20,0 4,27 8,80 1,29 2,03 7,68 18,40 20,96 35
34 14,5 1:56,3 3:49,9 20,1 4,23 8,72 1,28 2,00 7,57 18,06 20,44 34
33 11,8 13570 3:51.9 20,3 4,19 8,64 1,27 1,97 7.47 17,72 19,94 33
32 11,9 14,6 1:57,8 3:54,0 20,5 4,15 8,57 1,26 1,96 7,36 17,38 19,44 32
31 14,7 1:58,6 3:56,1 20,6 4,11 8,49 1,25 1,92 7.26 17,04 18,96 31
30 12,0 14,8 1:59,4 3:58,2 20,8 4,07 8,42 1,24 1,90 715 16,72 18,48 30
29 121 14,9 2:00,2 4:00,4 21,0 4,03 8,35 1,23 1,85 7,05 16,40 18,00 29
28 12,2 15,0 2:011 4:023 214 3,99 8,27 1,22 1,83 6,94 16,06 17,52 28
27 15,1 2:01,9 4:04,8 21,3 3,95 8,20 1.21 1,80 6,84 15,76 17,06 27
26 12,3 15,2 2:02,7 4:071 21,6 3,91 8,12 1,20 1,78 6,74 15,44 16,60 26
25 12,4 15,3 2:03,6 4:094 21,7 3,87 8,05 119 1,75 6,64 15,12 16,14 25
24 12,6 15,4 2:04,5 4:11,8 21,9 3,83 7,98 118 1,73 6,54 14,82 15,70 24
23 12,6 2:054 4:14,2 22,0 3,80 7,91 117 1,70 6,44 14,50 15,26 23
22 15,5 2:06,3 4:16,7 22,2 3,76 7.83 1,15 1,68 6,34 14,20 14,82 22
21 12,7 15,6 2:07,2 4:19,2 22,4 3,72 7,76 114 1,65 6,25 13,90 14,40 21
20 12,8 15,7 2:08,1 4:21,8 22,6 3,68 7.69 113 1,63 6,15 13,60 13,98 20
19 12,9 15,8 2:091 4:24,4 22,8 3,64 7,62 112 1,60 6,05 13,32 13,56 19
18 13,0 15,9 2:10,0 4:271 23,0 3,61 7,55 111 1,58 5,96 13,02 13,14 18
17 131 16,0 2:11,0 4:298 23,2 3.57 7.48 1,10 1,56 5,86 12,74 12,74 17
16 16,2 2:12,0 4:32,6 23,5 3,63 741 1,09 1,55 5,77 12,46 12,34 16
15 13.2 16,3 2:13,0 4:355 23,7 3,50 7,34 1,08 1,63 5,68 12,18 11,96 15
14 13,3 16,4 2:14,0 4:38,4 23,9 3,46 7.27 1,07 1,50 5,68 11,90 11,68 14
13 13,4 16,5 2:15,0 4:41,4 241 3,42 7,20 1,06 1,48 5,49 11,62 11,20 13
12 135 16,6 2:161 4:444 24,3 3,39 713 1,05 1,45 5,40 11,34 10,82 12
11 13,6 16,7 2:171 4:475 24,6 8,85 7,06 1,43 5,31 11,08 10,46 1
10 13,7 16,8 2:18,2 4:50,6 24,8 3,32 7,00 1,04 1,40 5,22 10,82 10,10 10
9 13,8 16,9 2:19.3 4:53,9 25,1 3,28 6,93 1,03 1,38 513 10,56 9,74 9
8 13,9 17,0 2:204 4:57,2 25,3 3.24 6,86 1,02 1,35 5,04 10,30 9,40 8
7 14,0 17.2 2:215 5:00,6 25,6 3,21 6,79 1,01 1,32 4,96 10,04 9,06 7
6 14,1 17.3 2:227 5:04,0 25,8 317 6,73 1,00 1,30 4,87 9,80 8,72 6
5 14,2 17.4 2:239 5:07,6 26,1 3.14 6,66 0,99 1,28 4,79 9,54 8,40 5
4 14,3 17,56 2:25,0 65:11,2 26,3 3,10 6,60 0,98 1.26 4,70 9,30 8,08 4
3 14,4 17,6 2:26,3 5:14,9 26,6 3,07 6,53 0,97 1,256 4,62 9,06 7.76 3
2 14,5 17,8 2:275 5:18,7 26,9 3,03 6,46 0,96 1.22 4,53 8,82 7,46 2
1 14,6 17.9 2:287 5:22,6 21,2 3,00 6,40 0,95 1,20 4,45 8,58 714 1

Allgemeine Bestimmungen

1. Die Sportfachpriifungen sind nach den Wettkampfbestimmungen J+S
durchzufiihren.

2. Die Punkte werden bei den entsprechenden Leistungen abgelesen. Bei
einem zwischen zwei Punktwerten liegenden Resultat ist die nachst
tiefere Punktzahl giiltig. Beispiel Speerwurf: 28,58 m liegt zwischen
48 und 49 Punkten, gezéhlt werden 48 Punkte.

Limiten fiir das Sportfachabzeichen (provisorisch)

Die Limite fiir das Sportfachabzeichen ist erreicht mit folgender Gesamt-
punktzahl in der Sportfachpriifung (Fiinfkampf):

Sportfachprifung 1 150 Punkte
Sportfachpriifung 2A /2B 210 Punkte

Leistungspriifung (provisorisch)

Die Leistungspriifung Leichtathletik entspricht der Sportfachpriifung 1 und
ist erfallt mit total 150 Punkten.

234

Prescriptions génbrales

1. Les examens de la branche sportive sont soumis aux réglements de
concours J +8S.

2. A chaque performance correspond un nombre de points déterminé. Aux
performances intermédiaires, on attribue le nombre de points correspondant
au résultat directement inférieur. Exemple: un jet du javelot mesuré a
28 m 58 devrait donner un nombre de points situé entre 48 et 49; c'est
le nombre 48 qui est retenu.

Limites pour l'obtention de I'i de la br

visoire)

Les participants auront droit a I'insigne de la branche sportive, pour autant

qu'ils réalisent, lors de I'examen correspondant (pentathlon = 5 disciplines),

le total de points suivant:

Examen 1 de la branche sportive 150 points
Examen 2A / 2B de la branche sportive 210 points

sportive (pro-

Examen de performance (provisoire)

L'examen de performance athlétisme correspond a I'examen 1 de la branche
et il est réussi a partir d'un total de 150 points.



J + S-Wertungstabelle Leichtathletik Madchen
Sportfachpriifungen 1 und 2 (14- bis 20jahrige) -
Jeunes filles
Baréme J+S pour les examens d’athlétisme
Examens 1 et 2 de la branche sportive (14 3 20 ans)
Ausgabe 1972 (provisorisch) / Edition 1972 (provisoire)
Punkte 80 m 100 m 600 m 60 m H. Weit Hoch Kugel 3 kg Diskus 1 kg Speer400g Ball80g Punkte
Points 80 m 100 m 600 m 60 m h. longueur hauteur poids 3 kg  disque 1 kg javelot400g balle 80 g Points
100 9,1 11,6 1:339 9,5 6,23 1,78 15,06 43,96 48,72 7814 100
29 11,6 1:34,3 6,19 -1,77 14,93 43,54 48,28 77,32 99
98 9,2 1:34,7 9,6 6,15 1,76 14,80 43,10 47,82 76,48 98
97 11,7 1:35,1 6,11 1,76 14,67 42,68 47,38 75,66 97
96 1:35,6 6,08 1,74 14,55 42,26 46,94 74,84 96
95 9,3 1:35,9 9,7 6,04 1,73 14,42 41,86 46,48 74,02 95
94 11,8 1:36,3 6,00 1,72 14,29 41,44 46,04 73,20 94
93 9,4 1:36,7 9,8 5,96 1,71 1417 41,02 45,60 72,40 93
92 11,9 1:371 5,92 1,70 14,04 40,62 45,16 71,60 92
91 1:32,6 5,88 13,92 40,20 44,74 70,80 91
90 9.5 12,0 1:38,0 9,9 5,85 1,69 13,80 39,80 44,30 70,00 90
89 1:38,4 5,81 1,68 13,67 39,40 43,88 69,22 89
88 121 1:38,8 10,0 5,77 1,67 13,55 39,00 43,44 68,44 88
87 9,6 1:39,3 5,73 1,66 13,43 38,60 43,02 67,66 87
86 12,2 1:39,7 5,69 1,65 13,31 38,20 42,60 66,88 86
85 9,7 1:40,2 10,1 5,66 1,64 13,19 37,80 42,18 66,10 85
84 12,3 1:40,6 5,62 1,63 13,07 37,42 41,76 65,34 84
83 “1:411 10,2 5,58 1,62 12,95 37,02 41,34 64,58 83
82 9,8 12,4 1:41,6 5,54 1,61 12,83 36,64 40,92 63,82 82
81 1:42,0 5,61 1,60 12.11 36,24 40,50 63,06 81
80 9,9 12,5 1:42,4 10,3 5,47 1,59 12,59 35,86 40,10 62,32 80
79 1:429 5,43 1,68 12,47 35,48 39,68 61,58 79
78 10,0 12,6 1:43,4 10,4 5,40 1,67 12,36 35,10 39,28 60,84 78
77 1:43,8 5,36 12,24 34,72 38,86 60,10 77
76 12,7 1:44,3 10,5 5,32 1,56 12,12 34,34 38,46 59,36 76
75 10,1 1:44,8 5,29 1,55 12,01 33,96 38,06 58,64 75
74 12,8 1:45,3 5,25 1,54 11,89 33,68 37,66 57,92 74
73 10,2 1:45,8 10,6 5,22 1,58 11,78 33,22 37,26 57,20 73
72 12,9 1:46,3 . 5,18 1,52 11,67 32,84 36,88 56,48 72
7 10,3 1:46,8 10,7 514 1,51 11,55 32,48 36,48 55,78 7
70 13,0 1:47,3 511 1,50 11,44 32,12 36,10 55,08 70
69 10,4 1:47,8 10,8 5,07 1,49 11,38 - 31,76 35,70 54,38 69
68 131 1:48,3 5,04 11,22 31,40 35,32 53,68 68
67 13,2 1:48,8 10,9 5,00 1,48 11,11 31,04 34,94 52,98 67
66 10,6 1:49,4 4,97 1,47 11,00 30,68 34,54 52,30 66
65 13.3 1:49,9 11,0 4,93 1,46 10,89 30,32 34,16 51,62 65
64 10,6 1:50,4 4,90 1,45 10,78 29,98 33,80 50,94 64
63 13.4 1:51,0 111 4,86 1,44 10,67 29,62 33,42 50,26 63
62 10,7 1:51,56 . 4,83 1,43 10,56 29,28 33,04 49,60 62
61 135 1:821 11,2 4,79 1,42 10,45 28,92 32,66 48,94 61
60 10,8 13,6 1:52,6 4,76 1,41 10,35 28,58 32.30 48,28 60
59 1:63,2 113 4,72 10,24 28,24 31,94 47,62 59
58 10,9 13,7 1-:53,8 4,69 1,40 10,13 27,90 31,66 46,96 58
57 1:54,3 11.4 4,66 1,39 10,03 27,56 31,20 46,32 57
56 11,0 13,8 1:54,9 4,62 1,38 9,92 27,22 30,84 45,68 56
55 13.9 1:555 11,5 4,59 1,37 9,82 26,90 30,48 45,04 55
54 1.1 1:56,1 4,55 1,36 9,72 26,56 30,12 44,42 54
53 14,0 1:56,7 11,6 4,52 1,35 9,61 26,24 29,78 43,78 53
52 11,2 141 1:57.3 4,49 9,51 25,90 29,42 43,16 52
51 1:57,9 11,7 4,45 1,34 941 25,58 29,06 42,54 51
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Punkte 80 m 100 m 600 m 60 m H. Weit Hoch Kugel 3 kg Diskus 1 kg Speer400g Ball 80 g Punkte
Points 80 m 100 m 600 m 60 m h. longueur  hauteur poids 3 kg  disque 1 kg javelot 400 g balle 80 g  Points
50 11,3 14,2 1:585 4,42 1,33 9,31 25,26 28,72 41,92 50
49 11,4 14,3 1:59,2 11,8 4,39 1.32 9,21 24,94 28,38 41,32 49
48 1:59,8 11,9 4,35 1,31 9,11 24,62 28,02 40,70 48
a7 11,5 14,4 2:00,4 4,32 1,30 9,01 24,30 27,68 40,10 47
46 25014 12,0 4,29 8,91 23,98 27,34 39,52 46
45 11,6 14,5 2:01,7 4,26 1,29 8,81 23,66 27,00 38,92 45
44 14,6 2:024 121 4,22 1,28 8,71 23,36 26,68 38,34 44
43 1,7 14,7 2:03,0 419 1,27 8,61 23,04 26,34 37.74 43
42 11,8 22037 12,2 4,16 1,26 8,51 22,74 26,00 37,16 42
41 14,8 2:04,4 12,3 413 1,25 842 22,44 25,68 36,60 41
40 11,9 14,9 2:05,1 4,10 8,32 22,14 25,34 36,02 40
39 2:05,8 12,4 4,06 1,24 8,23 21,84 25,02 35,46 39
38 12,0 15,0 2:06,5 4,03 1,23 813 21,54 24,70 34,90 38
37 12,1 151 24072 125 4,00 1,22 8,04 21,24 24,38 34,34 37
36 15,2 2:07,9 12,6 3,97 1,21 7,94 20,94 24,06 33,78 36
35 12,2 2:08,6 3,94 7,85 20,64 23,74 33,24 35
34 15,3 2:09,4 12,7 3,91 1,20 7,76 20,36 23,42 32,70 34
33 12,3 - 15,4 27104 12,8 3.88 1,19 7,67 20,08 23,12 32,16 33
32 12,4 15,5 2:109 3,84 118 7,57 19,78 22,80 31,62 32
31 2::11,6 12,9 3,81 117 7,48 19,50 22,50 31,10 31
30 12,6 15,6 2:12.4 13,0 3,78 7,39 19,22 22,18 30,56 30
29 12,6 15,7 2:132 3.75 1,16 7,30 18,94 21,88 30,04 29
28 15,8 2:14,0 131 3,72 1,15 7,21 18,66 21,58 29,54 28
27 . 12.7 15,9 2:14,8 13,2 3,69 1,14 712 18,38 21,28 29,02 27
26 12,8 22156 3,66 7,04 18,10 20,98 28,52 26
25 12,9 16,0 2:16,4 13.3 3,63 113 6,95 17,84 20,68 28,02 25
24 16,1 2:97,2 13,4 3,60 1,12 6,86 17,56 20,40 27,52 24
23 13,0 16,2 2:181 13,5 3,67 1,11 - 6,77 17,30 20,10 27,02 23
22 13,1 16,3 2:18,9 3,54 1,10 6,69 17,04 19,82 26,52 22
21 16,4 2:19,8 13,6 3,51 6,60 16,76 19,52 26,04 21
20 132 16,5 2:206 13,7 3,48 1,09 6,52 16,50 19,24 25,56 20
19 13,3 16,6 2:21,5 13,8 3,45 1,08 6,43 16,24 18,96 25,08 19
18 134 2:224 3,42 1,07 6,35 15,98 18,68 24,62 18
17 16,7 21i238.3 139 3,40 6,27 15,74 18,40 24,14 17
16 13.5 16.8 2:24,2 14,0 3,37 1,06 6,18 15,48 18,12 23,68 16
15 13,6 16,9 2:251 14,1 3,34 1,05 6,10 15,22 17,84 23,22 16
14 13,7 17,0 2261 14,2 3,31 1,04 6,02 14,98 17,58 22,78 14
13 13,8 171 21270 3,28 5,94 14,74 17,30 22,32 13
12 11,2 2:28,0 14,3 3,25 1,03 5,86 14,48 17,04 21,88 12
11 13,9 173 2:29,0 14,4 3,22 1,02 5,78 14,24 16,76 21,44 11
10 14,0 17,4 2:80,0 14,5 3,20 5,70 14,00 16,50 21,00 10
9 14,1 17,5 2:31,0 14,6 317 1,01 5,62 13,76 16,24 20,58 9
8 14,2 17,6 2:32,0 14,7 3,14 1,00 5,54 13,52 15,98 20,14 8
7 14,3 17,7 2:33,0 341 0,99 5,46 13,30 15,72 19,72 7
6 17,8 2:34,0 14,8 3,08 5,39 13,06 15,46 19,30 6
5 14,4 17.9 2:351 14,9 3,06 0,98 5,31 12,82 15,20 18,90 5
4 14,5 18,0 2:36,2 15,0 3,03 0,97 5,23 12,60 14,96 18,48 4
3 14,6 181 2:373 15,1 3,00 0,96 516 12,38 14,70 18,08 3
2 14,7 18,2 2:384 18,2 2,97 5,08 12,14 14,46 17,68 2
1 14,8 18,3 2:395 183 2,95 0.95 5,00 11,92 14,22 17,28 1

Aligemeine Bestimmungen

1. Die Sportfachpriifungen sind nach den Wettkampfbestimmungen J +$S
druchzufiibren.

2. Die Punkte werden bei den entsprechenden Leistungen abgelesen. Bei
einem zwischen zwei Punktwerten liegenden Resultat ist die nachst tie-
fere Punktzahl giiltig. Beispiel Ballwurf: 41,26 m liegt zwischen 48 und
49 Punkten, gezéhlt werden 48 Punkte.

Limiten fiir das Sportfachabzeichen (provisorisch)

Die Limite fir das Sportfachabzeichen ist erreicht mit folgender Gesamt-
punktzahl in der Sportfachpriifung (Vierkampf):

Sportfachpriifung 1 75 Punkte
Sportfachpriifung 2 105 Punkte

Leistungspriifung (provisorisch)

Die Leistungspriifung Leichtathletik entspricht der Sportfachpriifung 1 und ist
erfallt mit total 75 Punkten.
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Prescriptions générales

1. Les examens de la branche sportive sont soumis aux réglements de con-
cours J+8S. :

2. A chaque performance correspond un nombre de points déterminé. Aux
performances intermédiaires on attribue le nombre de points correspondant
au résultat directement inférieur. Exemple: un jet de la balle mesuré a
41 m 26 devrait donner un nombre de points situé entre 48 et 49; c’est le
nombre 48 qui est retenu.

Limites pour I'obtention de I'insigne de la branche sportive (pro-
visoire)

Les participantes auront droit a I'insigne de la branche sportive, pour autant
qu’elles réalisent, lors de I'examen correspondant (tétrathlon = 4 disciplines),
le total de points suivant:

Examen 1 de la branche sportive

75 points
Examen 2 de la branche sportive

105 points

Examen de performance (provisoire)

L’examen de performance athlétisme correspond & I'examen 1 de la branche
et il est réussi a partir d'un total de 75 points,



Schiiler-Wertungstabelle Leichtathletik Schiiler/Schiilerinnen
(8- bis 13jahrige)

Ecoliers/Ecoliéres

Baréme pour les concours d’athlétisme écoliers/écoliéres
(8 213 ans)

SE

Ausgabe 1972 (provisorisch) / Edition 1972 (provisoire)

Punkte 60 m 80 m 600 m 5x80m Weit Hoch Kugel 3 kg Kugel 4 kg Ball80 g Punkte

Points 60 m 80 m 600 m 4 x 100 m longueur hauteur poids 3 kg poids 4 kg balle 80 g Points

100 7,56 9,7 1:333 48,6 5,79 1,65 12,16 11,40 74,92 100
99 1:338 48,7 5,74 1,64 12,02 11,28 73,88 99
98 7.6 9,8 1:342 48,8 5,69 1,63 11,88 11,14 72,88 98
a7 1:34,7 49,0 5,64 1,62 11,74 11,00 71,86 97
96 9,9 1:351 491 5,69 1,61 11,60 10,88 70,86 96
95 dal 1:356 49,3 5,54 1,60 11,46 10,74 69,86 95
94 10,0 1:36,1 49,4 5,49 1,68 11,34 10,62 68,88 94
93 7.8 1:36,6 49,5 5,44 1,67 11,20 10,48 67,90 93
92 10,1 14374 49,7 5,39 1,56 11,06 10,36 66,92 92
91 1:375 49,9 5,34 1,65 10,92 10,22 65,96 91
90 7.9 10,2 1:38,0 50,0 5,30 1,54 10,80 10,10 65,00 90
89 1:385 50,2 5,25 1,62 10,66 9,98 64,04 89
88 8,0 10,3 1:39,0 50,4 5,20 1,61 10,52 9,84 63,10 88
87 1:396 50,5 5,156 1,50 10,40 9,72 62,16 87
86 10,4 1:401 50,7 5,10 1,49 10,26 9,60 61,22 86
85 8,1 1:40,6 50,8 5,06 1,48 10,14 9,48 60,30 85
84 10,5 1:411 51,0 5,01 1,47 10,00 9,36 59,38 84
83 8,2 10,6 1:41,6 51,1 4,96 1,45 9,88 9,24 58,48 83
82 1:422 51.3 4,92 1,44 9,74 9,12 57,56 82
81 10,7 1:427 51.4 4,87 1,43 9,62 8,98 56,68 81
80 8,3 1:433 51,6 4,83 1,42 9,50 8,88 55,78 80
79 10,8 1:438 51,7 4,78 1.41 9,38 8,76 54,90 79
78 8,4 1:444 51,9 4,73 1,40 9,24 8,64 54,02 78
77 10,9 1:45,0 52,1 4,69 1,39 9,12 8,52 53,16 77
76 8,5 11,0 1:455 52,3 4,64 1,38 9,00 8,40 52,30 76
75 1:461 52,4 4,60 1,37 8,88 8,28 51,44 75
74 111 1:46,7 52,6 4,55 1,35 8,76 8,18 50,60 74
73 8,6 1:473 52,8 4,51 1,34 8,64 8,06 49,76 73
72 " 1:479 52,9 4,46 1,33 8,52 7.94 48,92 72
71 8,7 3 1:485 53,1 4,42 1,32 8,40 7.84 48,10 7
70 1:491 833 4,38 1.31 8,28 7,72 47,28 70
69 8,8 11,4 1:497 53,5 4,33 1,30 8,16 7,62 46,46 69
68 1:503 53,6 4,29 1,29 8,06 7,50 45,66 68
67 8,9 11,5 1:51,0 53,8 4,25 1,28 7.94 7,40 44,86 67
66 11,6 1:51.6 54,0 4,20 1,27 7,82 7,28 44,06 66
65 9,0 1:523 54,2 4,16 1,26 7.70 7,18 43,28 65
64 11,7 1:529 54,3 412 1,26 7,60 7,08 42,50 64
63 9.1 11,8 1:563,6 54,5 4,08 1,24 7,48 6,96 41,74 63
62 1542 54,7 4,03 1,28 7.38 6,86 40,98 62
61 9,2 11,9 1:54,9 54,9 3,99 122 726 6,76 40,22 61
60 12,0 1:55,6 65,1 3.95 1.21 716 i 6,66 . 39,48 60
59 9,3 121 1:56,3 55,2 3,91 1,20 7,04 6,54 38,72 59
58 1:57,0 55,4 3,87 1,19 6,94 6,44 38,00 58
57 9,4 12,2 1:867,7 55,6 3,83 1,18 6,84 6,34 37.26 57
56 9.5 12,3 1:584 55,8 3,79 117 6,72 6,24 36,54 56
55 124 1:582 56,0 3,75 1,16 6,62 6,14 35,84 55
54 9,6 1:599 56,2 3,70 1,15 6,52 6,04 35,12 54
53 12,5 2:00,7 56,4 3,66 1,14 6,42 5,96 34,42 53
52 9.7 12,6 2:01,4 56,6 3,62 1,13 6,32 5,86 33,74 52
51 12,7 2:02,2 56,8 3,58 112 6,22 5,76 33,04 51



Punkte 60 m 80 m 600 m 5x80m Weit Hoch Kugel 3 kg Kugel 4 kg Ball 80 g Punkte

Points 60 m 80m 600 m 4 x 100 m longueur hauteur poids 3 kg poids 4 kg balle 80 g Points
50 9,8 2:03,0 57,0 3,55 1.1 6,10 5,66 32,38 50
49 9,9 12,8 21037 57,2 3,51 1,10 6,00 5,56 31,70 49
48 12,9 2:045 57,4 3,47 1,09 5,90 5,48 31,04 48
47 10,0 13,0 2:083 57.6 3,43 1,08 5,80 5,38 30,38 47
46 131 2:06,2 57,8 3,39 1,07 5,70 5,28 29,72 46
45 101 2:07,0 58,0 3.35 1,06 5,60 5,20 29,08 45
44 10,2 13,2 2:078 58,2 3,31 1,05 5,62 5,10 28,44 a4
43 13,3 2087 58,4 3,28 1,04 5,42 5,02 27,82 43
42 10,3 13,4 2:09,5 58,6 3,24 1,03 5,34 4,92 27,20 42
41 10,4 13,5 2:104 58,8 3,20 1,02 5,24 4,84 26,58 41
40 13,6 21113 59,0 3,16 1,01 5,14 4,76 25,98 40
39 10,5 13,7 21122 69,2 313 1,00 5,06 4,66 25,38 39
38 10,6 13,8 211381 59,4 3,09 0,99 4,96 4,58 24,78 38
37 10,7 13.9 2:14,0 59,6 3,05 0,98 4,88 4,50 24,20 37
36 14,0 2:15,0 59,9 3,02 0,97 4,78 4,42 23,62 36
35 10,8 141 2:15,9 60,1 2,98 0,96 4,70 4,32 23,04 35
34 10,9 14,2 2:16,9 60,3 2,94 0,95 4,60 4,24 22,48 34
33 11,0 14,3 2:17,8 60,5 2,91 0,94 4,52 4,16 21,92 33
32 14,4 2:18,8 60,7 2,87 4,44 4,08 21,36 32
31 111 14,5 2:19.8 61,0 2,84 0,93 4,34 4,00 20,82 31
30 11,2 14,6 2:208 61,2 2,80 0,92 4,26 3,92 20,28 30
29 1.3 14,7 2:21,9 61,4 2,77 0,91 4,18 3,84 19,74 29
28 14,8 2:229 61,6 2,73 0,90 4,10 3,76 19,22 28
27 11,4 14,9 2:24,0 61,9 2,70 0,89 4,02 3,68 18,70 27
26 11,6 15,0 2:281 62,1 2,66 0,88 3,94 3,62 18,20 . 26
25 11,6 15,1 2:.26,2 62,4 2,63 0,87 3,86 3,54 17,70 25
24 11,7 15,2 212273 62,6 2,60 0,86 3,78 3,46 17.20 24
23 11,8 163 2:28,4 62,7 2,56 3,70 3,38 16,70 23
22 15,4 2:29,6 63,0 2,63 0,85 3,62 332 16,24 22
21 11,9 15,6 2:30,7 63,2 2,50 0,84 3,54 3,24 15,76 21
20 12,0 15,7 2:31,9 63,5 2,46 0,83 3,46 3,18 15,28 20
19 121 15,8 2::33.1 63,7 2,43 0,82 3,40 3,10 14,82 19
18 12,2 15,9 2:343 63,9 2,40 0,81 3,32 3,04 14,38 18
17 12,3 16,0 2:35,6 64,2 2,36 0,80 3,24 2,96 13,92 17
16 12,4 16,2 2:36,8 64,5 2,33 3,16 2,90 13,48 16
15 12,5 16,3 21381 64,7 2,30 0,79 3,10 2,82 13,06 15
14 12,6 16,4 2:394 65,0 2,27 0,78 3,02 2,76 12,64 14
13 12,7 16,6 2:40,7 65,2 2,24 0,77 2,96 2,70 12,22 13
12 12,8 16,7 2:421 65,5 2,21 0,76 2,88 2,62 11,80 12
11 12,9 16,8 2:43,4 65,7 2,18 0,75 2,82 2,56 11,40 11
10 13,0 17,0 2:448 66,0 2,15 0,74 2,74 2,50 11,00 10

9 13.1 171 2:46,3 66,3 2,11 : 2,68 2,44 10,62 9
8 13,2 17.3 2:47,7 66,6 2,08 0,73 2,62 2,38 10,22 8
7 13.3 17,4 2:49,2 66,8 2,05 0,72 2,56 2,32 9,86 7
6 13.4 17.6 2:50,6 671 2,02 0,71 2,48 2,26 9,48 6
5 135 17.7 2:522 67,3 1,99 0,70 2,42 2,20 9,12 5
4 13,6 17.9 2 :63.7 67,6 1,97 2,36 2,14 8,76 4
3 13,8 18,0 2:553 67,9 1,94 0,69 2,30 2,08 8,42 3
2 13,9 18,2 2:566,9 68,2 1,91 0,68 2,24 2,02 8,08 2
1 14,0 18,4 2:585 68,5 1,88 0,67 2,18 1,96 7.74 1

Allgemeine Bestimmungen Prescriptions générales

1. Die Wettkdmpfe sind nach den Wettkampfbestimmungen und Weisungen 1. Les épreuves sont soumises aux réglements de concours et aux prescrip-
des SLV durchzufiihren. tions de la FSA.

2. Die Punkte werden bei den entsprechenden Leistungen abgelesen. Bei 2. A chaque performance correspond un nombre de points déterminé. Aux
einem zwischen zwei Punktwerten liegenden Resultat ist die nachst tiefere performances intermédiaires, on attribue le nombre de points correspondant
Punktzahl giiltig. Beispiel Ballwurf: 31,68 m liegt zwischen 48 und au résultat directement inférieur. Exemple: un jet de la balle mesuré 2
49 Punkten, gezéhlt werden 48 Punkte. 31 m 68 devrait donner un nombre de points situé entre 48 et 49; c’est le

nombre 48 qui est retenu.
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