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Livres
(tirés de «Education physique et Sport»)

La gymnastique des femmes au foyer
(«Hausfrauen turnen») par Diit Foerster

145 x 210. — 120 p. ill. (en langue allemande). DM 8.—. Ed. Pohl-
Druckerei und Verlagsanstalt, Celle (RFA) 1970.

On dit que certaines femmes au foyer s’ennuient! Pourquoi
ne suivraient-elles pas les conseils de ce petit livre? Des exer-
cices attrayants leur sont proposés. Elles peuvent ainsi join-
dre l'utile — garder leur ligne peut-étre — et l’agréable, seu-
les, & deux, a plusieurs avec ou sans musique, avec ou sans
matériel.

La sécurité des enfants en colonie de vacances
par Jean Planchon

Ed. du Scarabée, 3, rue de la Montagne-Sainte-Geneviéve, Pa-
ris-5e (1971). — Coll. La colonie de vacances. — 135 x 185 — 128
pages. — ill. — Bibl. — 6 fr. 15.

Cet ouvrage est une réédition des travaux réalisés en 1952 a
l’occasion des Journées Nationales d’études des CEMEA. L’ex-
cellent travail de base sur la notion capitale de sécurité a été
actualisé en fonction des textes de 1960, 1963 et 1965 sur la pro-
tection des mineurs, le contrdle et les conditions sanitaires
des centres de vacances, la sécurité contre l'incendie et de la
trés grande expérience de ’auteur bien connu dans les milieux
spécialisés.

C’est un ouvrage essentiel que devraient posséder non seule-
ment les moniteurs de colonies de vacances mais tous les
éducateurs responsables de groupes d’enfants ou de jeunes
que ce soit dans le milieux familial, & ’école ou dans les or-
ganisations de loisirs. J.T.

Les parcs naturels

La documentation francaise no 260-261 (1970). 29-31, quai Vol-
taire, Paris-7e — 155 x 203 — 64 pages — ill. — 1 fr. 50.

ZOFINA reste le maillot idéal des
dames pratiquant de la gymnastique,
du sport ou s’adonnant a des jeux.

! .
L En vente dans les bons magasins
de textile et dans les grands magasins.

Schaub & Cie S. A. 4803 Vordemwald
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Depuis peu, il est apparu nécessaire de promouvoir une politi-
que de protection et de mise en valeur des richesses naturel-
les. Deux formules ont été retenues:

— celle des parcs nationaux (Vanoise, Cévennes, Pyrénées)
aux caractéristiques bien définies. Cette excellente petite
brochure en expose avec clarté: les assises juridiques, les
structures, les modalités de création, le financement et la
gestion;

— celle, plus souple, des parcs régionaux (16 sont actuellement
créés ou en cours d’étude) chacun doté d’une charte cons-
titutive portant sur cinq points, formule qui requiert I’adhé-
sion des collectivités intéressées: locales, communales, dé-
partementales.

Les premiéres réalisations sont présentées: limites, objectifs,

programme d’équipements (balisages, construction de refu-

ges...) activités pratiquées, etc.

Les piscines privées

Ed. Christian Ledoux, 9, rue Condorcet, 94 - Villejuif (1971). —
En vente chez tous les marchands de journaux. — 210 x 290 —
173 p. — ill. — 15 fr.

Dans cette brochure trés compléte et agréablement illustrée
vous trouverez tous les modéles de piscines privées ainsi
qu’un guide permettant de choisir celle correspondant le
mieux a votre budget, & la place dont vous disposez, aux con-
ditions climatiques de votre emplacement.

Tous les probléemes de I’'aménagement de votre bassin, que ce
soit une piscine démontable en plastique ou un luxueux bas-
sin en terrasse, ainsi que son entretien sont clairement et mi-
nutieusement exposés.

Un ouvrage treés précieux pour tous ceux qui veulent agré-
menter leur habitation et goliter en famille aux joies de I'eau.

Course d’orientation )
(Orientierungslauf) par Herbert Hartmann

145 x 210. — 52 p. ill. (en langue allemande). — DM 5.40. — Ed.
Pohl-Druckerei und Verlagsanstalt, Celle (RFA) 1970.

Recueil de données intéressantes sur une progression, sur les
conditions de l’entrainement, sur l’organisation des courses,
sur les tests et les fiches individuelles. Une bibliographie avec
30 références compléte ’ouvrage.

Recherches pédagogiques
Natation scolaire

par Alain Palamaringue
Ed. par 'auteur (1970) — 150 x 210 — 155 pages. ill.

Alain Palamaringue, a la suite d’une expérience de plus de

trois ans, nous expose une méthode rationnelle d’enseignement

de la natation dans le cadre d’un établissement a grand effec-

tif (3300 éleves) doté d’une piscine de 25 metres sur 10 avec

petit et grand bain.

Un article, paru dans le numéro 109 d’EPS est consacré a cet-

te organisation pédagogique. Retenons en particulier:

— l'usage de panneaux mobiles permettant d’illustrer les ex-
plications des différents exercices;

— l’importance accordée a la sécurité.

Des thémes de discussion et de recherche sont proposés, sou-

haitons qu’ils soient la source de travaux collectifs tels que

nous les préconisons. C. Magnin

Volleyball — Sofia 1970

Compte rendu des championnats. Evolution. Commentaires. 30
pages. 21 x 29. .

En vente au bureau de la Revue ou chez l'auteur. 5 fr. Ray-
mond Cassignol, Lycée Maupas, 14 - Vire. CCP 1727-34 Paris.

Vers un volleyball total
par M. Dumonteaux et J. Marsenach

Brochure 210 x 310, 36 pages, ill. 9 fr. En vente FSGT, 24, rue
Yves-Toudic, Paris-10e.

— L’observation aux championnats du monde. Sofia 1970.
— Etude comparée de trois équipes RDA, Japon, URSS.
— Etude comparée de quatre passeurs.

Volleyball — Ecoles de sport

Numéro spécial de l’organe officiel de la FFVB. 66, bd de
Strasbourg, 75 - Paris-10e. Brochure de 112 pages, ill. 5 fr.

Nous ne pouvons que recommander un travail d’équipe dont
l’action vise a permettre aux jeunes de connaitre et d’aimer
le volleyball et de le pratiquer a leur niveau (I’école de sport
s’adresse a des jeunes de 9 a 13 ans) «sans que cette initiation
soit contraignante, ni hors de leur portée».
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