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Le canoé-kayak
Yves Jeannotat

Le canoé-kayak est un sport de plein air qui mérite
d’étre mieux connu. Il fait appel a de nombreuses
qualités physiques et morales: adresse, réflexe, rapi-
dité, maitrise de soi, audace et courage. Son attrait sur
les jeunes est indéniable parce que le contact direct
et puissant qu’il établit entre ’homme et les éléments
naturels, par lintermédiaire d’une fréle embarcation,
équivaut a une sorte d’invitation a I’aventure.

On pourrait facilement croire que le canoé-kayak cons-
titue une pratique sportive dangereuse. Monsieur Wolf-
gang Weiss, responsable de la branche au sein du mou-
vement Jeunesse et Sport, nous rassure pleinement a
ce sujet. «Bien str, dit-il, il s’agit de connaitre son su-
jet, de savoir parfaitement nager et de ne pas se com-
porter en «touristes»: le risque d’accident est alors
quasiment nul.»

Les parents qui pourraient nourrir quelques craintes a
voir leurs enfants s’intéresser au canoé-kayak peuvent
donc étre pleinement rassurés et ceci d’autant plus que
les cadres, au sein de la Fédération comme dans les
cours J et S, sont constitués de moniteurs parfaitement
formés et sérieux. En fait, si ce sport ne connait pas
encore toute la popularité qu’il mériterait, c’est pour
une autre raison: en effet, il pose des problémes de
transport et de déplacement souvent trés difficiles a
résoudre.

Les propriétaires de voitures avec porte-
bagages ou de petites camionnettes qui se-
raient disposés a rendre occasionnellement
service aux clubs de canoé-kayak sont cha-
leureusement remerciés d’avance. Ils trouve-

ront les adresses utiles ci-dessous.

Le chef de la
branche sportive

Wolfgang Weiss (1932) est le chef de la branche
sportive canoé-kayak. Originaire de Béle, il a recu une
formation de maitre d’éducation physique et est entré
a I’Ecole fédérale de sport de Macolin en 1963. Wolf-
gang Weiss aime la méthode et le travail fonctionnel.
Etant un des principaux promoteurs de J et S, ces qua-
lités précieuses entre toutes ont profondément marqué
lorganisation de ce vaste mouvement. Cette clarté de
ligne et de conception se retrouve, d’ailleurs, dans les
peintures et les dessins qui prennent forme sous sa
plume et ses pinceaux durant ses heures de loisir. Ses
trois enfants, bien que trés jeunes encore, sont déja de
fervents adeptes du canoé, comme l'est son épouse,
Madame Ursula Weiss, docteur en médecine.

Le manuel du moniteur

Le manuel du moniteur canoé-kayak est encore en de-
venir, en ce qui concerne la langue francaise, mais,
comme tous ceux réservés aux autres sports, il con-
tiendra, a co6té des rubriques générales consacrées aux
programmes d’enseignement, aux examens de la bran-
che sportive, aux exemples de legon et a I’entrainement
de la condition physique, une partie spécifique concer-

118

nant I’étude de la spécialité proprement dite qui pro-
met d’étre fort intéressante. On y trouve déja, par
exemple, un chapitre sur l’esquimautage, richement
illustré et écrit par Peter Beani, un des plus sérieux
candidats a la participation aux prochains Jeux Olym-
piques.

La Fédération suisse de canoé
Le secrétariat de la Fédération suisse de canoé:

Mme Elsbeth Kessler 4513 Langendorf
Hohenstrasse 2 Tél (065) 298 17

Le Comité central est présidé par M. Raymond Kamber
et le principal responsable pour la Suisse romande,
celui qui peut donner tous les renseignements utiles
au sujet du canoé-kayak aussi bien sur le plan de la
Fédération que sur celui de Jeunesse et Sport est

M. Michel Weber
c/o TCS

9, rue Pierre Fatio
1211 Genéve 3

Les clubs romands

Canoé-club Fribourg (CCF):
Pauchard Raymond, route du Chatelet 8, 1700 Fribourg

Canoé-club Genéve (CCG):
Dufour Pierre, Avenue de Crozet 42,1211 Chatelaine GE

Canoé-club Jura (CCJ):
Grillon Gérard, Grand-Rue 2, 2800 Delémont

Kayak-club Lausanne (KCL):
Cuendet Charles, Plaines du Loup 44, 1004 Lausanne

Section nautique valaisanne «Les Saute-Pleureur»:
Cusin J.-Claude, Chemin des Carabiniers, 1896 Vouvry

Quelques dates du calendrier 1972

Concours int. de descente et slalom

a Monschau (All)*

Concours int. de slalom & Zwickau (RDA)*
Cours J+S d’entrainement de la condition
physique pour moniteurs a Macolin
Concours int. de slalom sur le Doubs*
Cours pour la FSC /J+S, moniteurs I

a Macolin

Concours int. de descente et slalom

a4 Meran (Italie)*

Concours int. de descente et slalom
sur la Muota*

Championnat national de descente

sur la Simme (KC Zurich)

Camp d’introduction et d’entrainement
pour adultes a Goumois

Concours int. de descente et slalom
sur 1’Isére (France)*

Camp d’été pour jeunes a Goumois
Championnat national de slalom

sur la Reuss (Bremgarten)

Derby de Versoix a Genéve (CCG)
Cours pour experts J+S (allemand)
Cours pour experts J+S (francais)
Assemblée des délégués a Bale

29 avril au ler mai:

5 au 7 mai:
22 au 27 mai:

27 et 28 mai:
29 mai au 3 juin:

17 et 18 juin:
24 et 25 juin

8 et 9 juillet:
16 au 22 juillet:
22 et 23 juillet:

23 juillet au 6 aott:
9 et 10 septembre:

7 et 8 octobre:

20 au 22 novembre:
22 au 24 novembre:
26 novembre:

* Epreuves de qualification pour les Jeux Olympiques
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