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Introduction dans Jeunesse + Sport de moniteurs déja formé

par Gerhard Witschi, EFGS

Un grand nombre de moniteurs formés déploient une
activité dans l’enseignement postscolaire de la gym-
nastique et des sports (EPGS) et les fédérations. Ils
sont tous invités a mettre leurs expériences et leurs
capacités au service de Jeunesse+Sport. En contre-
partie, Jeunesse+Sport leur offre ses nouvelles possi-
bilités. Les cours de branche sportive J+S et les exa-
mens de performance peuvent étre insérés dans l'ac-
tivité de la société (également de I’école ou d’une autre
organisation) comme jusqu’ici les cours et les examens
de 'EPGS. Les moniteurs et les participants bénéfi-
cient en outre de I’appui technique et financier de la
Confédération.

La période d’introduction place le moniteur actuel de-
vant divers problémes qui sont traités ci-apres.

Afin d’étre reconnu comme moniteur dans Jeunesse-+
Sport, il faut posséder dans chaque branche sportive
une formation de moniteur particuliére. Les moniteurs
actuels de I'EPGS et des fédérations doivent-ils re-
commencer et réussir & nouveau des cours de moni-
teurs J+S dans chaque branche sportive? Non — il
leur est beaucoup plus simple de participer a J+S:
Celui qui remplit les conditions établies par I'EFGS

Traduction: DL

pour la formation et l'activité actuelles de moniteur
peut acquérir la reconnaissance définitive dans J+S
en suivant un

cours cantonal d’introduction J+S

Ces cours durent au moins 12 heures et veulent fami-
liariser les participants avec les questions générales
et les programmes d’enseignement et d’examen de Jeu-
nesse+ Sport. En 1971 ces cours sont ouverts uniquement
aux moniteurs EPGS et dés 1972 y seront également
admis les moniteurs des fédérations, les enseignants,
etec.

Les conditions pour 1’admission, en raison de la
formation acquise et de l’activité déployée comme mo-
niteur, sont fixées par branche sportive dans les
directives pour la reconnaissance comme
moniteur. On peut s’informer sur ces directives
chez les services cantonaux J+S (service EPGS). Voici
des extraits des directives pour la reconnaissance et la
classification des moniteurs EPGS actuels.

Branche sportive Formation de moniteur EPGS Activité de moniteur EPGS autres cat. de
J+8S conditions mon. J+S
Entrainement de la CCM enseignement de base, 2 jours 1 cours ou entrainement de base 1
condition physique, CCM enseignement de base, 2 jours 5 cours ou entrainements de base 2
jeunes gens CFM enseignement de base, 4 jours 1 cours ou entrainement de base 1
CFM enseignement de base, 6 jours 1 cours ou entrainement de base 1
CFM enseignement de base, 6 jours 3 cours ou entrainements de base 2
Moniteurs EPGS sans formation
reconnus définitivement 1 cours ou entrainement de base 1
CC EPGS l Enseignant dans cours de moniteurs 3
CC EPGS enseignement de base Chef d’arrondissement 2
CC EPGS l Chef d’arrondissement bonne qualification 3
technique
Athlétisme CCM + CCER, 4 jours 1 cours ou entrainement de base 1
enseignement de base
CFM enseignement de base, 6 jours 1
CC EPGS Enseignant dans les cours bonne qualification 2
de moniteurs technique
CC EPGS Chef d’arrondissement 1
CC EPGS Chef d’arrondissement bonne qualification 2
technique
Natation CFM natation resp. 1 cours a option natation Brevet 1 SSS ou 1
natation 6 jours + jeux certificat l
CFM natation resp. 3 cours a option natation équivalent 2
natation 6 jours + jeux [
Excursions CCM excursions ou exercices 1 cours a option excursions 1
et dans le terrain, 2 jours ou exercices dans le terrain
plein air CFM exercices dans le terrain, 1 cours a option excursions 1

6 jours
CFM exercices dans le terrain,
6 jours

CFM enseignement de base, 6 jours

CCM enseignement de base, 2 jours

ou exercices dans le terrain
3 cours a option excursions
ou exercices dans le terrain
1 examen a option course
d’orientation

1 cours a option excursions
ou exercices dans le terrain
2 cours a option excursions
ou exercices dans le terrain
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Branche sportive Formation de moniteur EPGS Activité de moniteur EPGS autres cat. de
J+ S conditions mon. J+S
Course CCM + CCR — 5 examens a option course d’or. Expériences de 1
d’orientation enseignement de base, 4 jours compétition dans
la course d’orient.
CFM enseignement de base, 6 jours — activité de traceur ou 1
d’organisateur
SKki CCM ski, 2 jours 3 cours a option ski 1
CFM ski, 6 jours 1 cours a option ski 1
CFM ski, 6 jours 3 cours a option ski 2
Ski de fond CCM ski de fond, 2 jours 3 cours a option ski de fond 1
CFM ski de fond, 6 jours 1 cours a option ski de fond 1
CFM ski de fond, 6 jours 3 cours a option ski de fond 2
Alpinisme CFM alpinisme, 7 jours (min.) 2 ans ou 2 cours comme instructeur 22 ans 2a ou
qual. cor.
dans CI
CFM alpinisme, 7 jours (min.) 3 ans ou 3 cours uniquement 25 ans 2b
activité administrative
CFM alpinisme, 7 jours (min.) 4 ans ou 4 cours comme instructeur 25 ans 3
Excursions a ski CFM excursions a ski, 7 jours 2 ans ou 2 cours comme instructeur 22 ans 2a
(min.) .
CFM excursions a ski, 7 jours 3 ans ou 3 cours uniguement 25 ans 2b
(min.) activité administrative
CFM excursions a ski, 7 jours 4 ans ou 4 cours comme instructeur 25 ans 3
(min.)

Il y a un grand nombre de moniteurs EPGS qui dé-
ploient déja maintenant une activité dans plusieurs
branches sportives. C’est surtout le cas pour les mai-
tres de gymnastique et/ou de sport.

Afin que ces moniteurs puissent aisément poursuivre
leur activité polysportive dans le cadre de J+S, on a
créé un systéme de la

reconnaissance provisoire complémentaire de moniteur.

Le moniteur qui a suivi dés leder février 1971 un cours
d’experts, un cours de moniteurs, un cours de répéti-
tion ou d’introduction J+S peut demander la recon-
naissance provisoire pour les autres branches sportives
de premiére urgence, dans laquelle il peut prouver de
posséder une formation et d’avoir déployé une activité
conformes aux directives précitées. A cet effet, il doit
remplir une formule de demande et présenter l'attes-
tation de la fédération ou de l'institution dans laquelle
il a déployé une activité de moniteur.

La reconnaissance provisoire attribuée par le service
cantonal J+S pour la branche sportive correspondante
prend effet avec l'entrée en vigueur de J+S en 1972
et échoit aprés 3 ans. Si le moniteur ne suit pas un
cours de répétition (ou de moniteurs) dans la branche
sportive en question dans ce délai de 3 ans, il perd
cette reconnaissance provisoire de moniteur.

Aprés avoir suivi un cours d’experts, un cours de mo-
niteurs ou un cours d’introduction J+S, les maitres de
gymnastique et de sport possédant un diplome fédéral
et les maitres de sport diplémés a 'EFGS sont recon-
nus en général et définitivement comme
moniteurs J+S dans les branches sportives et les caté-
gories suivantes:
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Branche sportive catégorie de

moniteur
Entrainement de la condition physique JF . . . . 3
Entrainement de la condition physique JG. . . . 3
Gymnastique artistique et aux agrés JF . . . . 2
Gymnastique artistique et aux agrés JG . . . . 2
Athlétisme . . | . . . . . L L. .. ... 2
Natation . . « + 4 « v o « o o« w0 o« 5 w’s w g 2
Excursions @ ski & « « « . + @ & % 5 » & 5 = . 2
Excursions et plein air . . . . . . . . . . . . 2
Course d’orientation . . . . . . . . . . . . . 1
Basketball . . & = '« 5 @ % % 3 &'5 & & & =’ 1
Football, jeunes gens . . . . . . . . . . . . ., 1
Handball, jeunes gens . . . . . . . . . . . . 1
Volleyball N N R T 3

Les maitres de gymnastique et les maitres de sport
qui, en raison d’'une formation de moniteur supplémen-
taire, veulent étre classifiés dans une catégorie supé-
rieure ou étre reconnus dans d’autres branches spor-
tives, doivent présenter une demande séparément pour
chaque branche sportive comme tous les autres moni-
teurs. La reconnaissance dans d’autres branches spor-
tives est provisoire comme pour tous les autres mo-
niteurs.

Toutes ces possibilités d’introduire dans J+S des mo-
niteurs formés et en activité montrent que la porte de
ce mouvement est grande ouverte. A vous d’en franchir
le seuil!
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