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et passage de la latte a la renverse. Certes, la méthode
de Fosbury fait école. Plusieurs de ses adeptes, et le
Hongrois Istvan Major, par exemple, n’obtiennent tou-
tefois pas de trés grands succeés. Ce qui est bon pour
linventeur d’'une technique peut ne pas l’étre dans
la méme mesure pour ses «disciples». L’original reste
différent de la copie, on le sait depuis toujours. Tech-
niquement, le fosbury-flop ne me parait pas judicieux:
la constante crainte de se blesser a la réception incite
le sauteur & une trop grande prudence, au moindre
risque, et ’empéche en fin de compte de donner son
maximum. Je suis trés profondément convaincu que
la vieille et bonne technique du rouleau ventral, celle
qui m’a permis d’améliorer a six reprises le record
mondial, est plus stre et plus économique. Elle ne
manque d’ailleurs pas non plus d’élégance. J’en suis
persuadé: si Fosbury avait réussi a maitriser le rou-
leau ventral, il pourrait améliorer d’au moins 2—3 cm
la performance (2 m 24) qu’il réalisa a Mexico.

Je crains d’ailleurs pour quelques-uns de nos jeunes
qui ont adopté cette nouvelle maniére de sauter. Et
tout particuliéerement pour un Kestutis Schapka, un
sauteur trés doué, mais qui maintenant plafonne; tout
simplement, & mon avis, parce qu’il a renoncé au rou-
leau ventral.

Au demeurant, je ne tiens pas a jouer au prophete
infaillible. Aprés tout, il est possible que je me trompe.
— Votre record du monde (2 m 28) a plus de 6 ans.
Jusqu’ici, personne n’a réussi a I’égaler. A votre avis,
cela va-t-il durer longtemps encore ?

— C’est juste: mon record a pris de la bouteille. Je
pense que quelqu'un l’améliorera bientét. Peut-étre
Fosbury lui-méme, ou mon jeune ami Valentin Gavri-
lov, le champion d’Europe d’Athénes. Je dois convenir
que pour le moment je ne vois pas d’autres candidats.
Mais ces sauteurs-la sont vraiment doués. Il faut dire
aussi que la cendrée de la piste d’élan est devenue
matiére synthétique. Le tartan et d’autres matériaux
analogues aident les sauteurs & gagner quelques cen-
timétres par rapport aux pistes d’élan de naguére,
a celle notamment ou j’ai établi mon dernier record
du monde.

— A part le sport, quelle est votre activité actuelle ?

— J’ai enfin terminé un grand travail: j’ai donné aux
éditions APN un livre de mémoires sur mes sauts.
Je travaille aussi, avec les gens de la Mosfilm, au
scénario d'un film sportif.

Chez nous

Concours pour les participants aux cours de
maitres de gymnastique des universités suisses
et au stage d’études a ’Ecole fédérale de gym-
nastique et de sport

1) Pour encourager les travaux dans le domaine des
sciences sportives, I'Institut de recherches de I’Ecole
fédérale de gymnastique et de sport de Macolin orga-
nise un concours pour le meilleur travail de diplome.
Le prix s’éléeve a 1000 fr. (En cas exceptionnels, le prix
peut étre partagé entre plusieurs gagnants.)

2) Le concours est ouvert a tous les participants aux
cours de maitres de gymnastique des universités suis-
ses et au stage d’études a 1’Ecole fédérale de gymnas-
tique et de sport. Ils doivent envoyer leur travail
de diplome jusqu’au ler novembre de l’année des
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examens finals (dipléme II de maitre de gymnastique
ou diplome de maitre de sport), en quatre exemplaires,
avec le mot de reconnaissance «Concours», a I'Institut
de recherches de I’Ecole fédérale de gymnastique et
de sport, 2532 Macolin.

3) La condition pour l'attribution du prix est un tra-
vail de diplome se basant sur les principes scienti-
fiques valables dans le domaine en question. Comme
dans toute publication scientifique, les citations doi-
vent figurer dans une bibliographie.

4) Il faut joindre au travail de diplome (également en
quatre exemplaires):

— les détails personnels

— un bref curriculum vitae

— lattestation du responsable resp. de l'expert de la
discipline

— la déclaration d’avoir personnellement rédigé le tra-
vail.

5) Un jury nommé par l'Institut de Recherches de
TPEFGS juge définitivement les travaux. En cas de
besoin, il peut faire appel a des experts. Le jury dé-
signe le gagnant jusqu’a la fin de l'année. Il fait part
de sa décision a tous les concurrents.

Les quatre exemplaires du travail de diplome et des
annexes restent en possession de 'EFGS.,

6) Il est prévu de publier le travail du gagnant. A cet
effet, 'EFGS accorde son aide dans la mesure de ses
possibilités.

7) Le prix est mis au concours pour la premiére fois
en 1970. Il est prévu de répéter ce concours tous les

ans.

Ecole fédérale de gymnastique et de sport
Le chef de I'Institut de Recherches:
Prof. Dr méd. G. Schoenholzer

Prof. Dr phil.
Rolf Albonico

par le prof. Dr méd.
G. Schonholzer

En avril 1970, le prof. Dr phil. Rolf Albonico a été nommé
professeur titulaire de 1’Université de St-Gall pour les scien-
ces économiques et sociales. Plusieurs liens rattachent le
prof. Albonico aux sports en général, aux sports universi-
taires en particulier — qu’il a structurés lui-méme a St-Gall
d’'une facon magistrale — et a I’Ecole fédérale de gymnas-
tique et de sport. Comme membre de l’ancienne section «Re-
cherches» de I'E. F. G. S,, il contribua énormément a 1’élabo-
ration des projets qui menérent a l’institut actuel, mais son
champ d’activités comprenait également l’enseignement de la
biologie, de I’étude du mouvement et de la sociologie au stage
d’étude. Aprés l'inauguration de l'Institut de recherches, le
prof. Albonico devint collaborateur & titre permanent de la
section «sociologie». Cette position lui permit de créer les
bases de la sociologie sportive suisse en développant de pro-
pres travaux et en dirigeant des projets d’autrui.

Nous ne voulons non seulement souhaiter & ce fidéle ami de
I'E. F. G. S. une excellente carriére dans cette large activité
scientifique et didactique, mais également constater avec joie
que pour la premiére fois en Suisse une université réserve
dans son corps enseignant une telle place & un prof. d’édu-
cation physique. Le fait qu’il soit en méme temps prof.
d’anthropologie représente un lien étroit entre le sport et les
science, si nécessaire dans notre pays.

Nous tous exprimons nos remerciements au prof. Albo-
nico et a I'Université de St-Gall pour le travail de pionnier
qu’ils ont accompli dans cette synthese.



	Chez nous

