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Une nouvelle version du film EPGS: VIENS AVEC NOUS

Producteur : Charles Zbinden, Berne.

Organisateur : Ecole fédérale de gymnastique et de
sport, Macolin.

Assistants techniques : Hans Brunner et Willi Rétz,
EFGS, Macolin.

Cameéras : . Wolfgang Schneider et Charles Zbinden,
assistant : Roger Scheidegger, tous de Berne.

Speaker : Ernst Bolsterlin, Berne (version en allemand).
La version francaise est actuellement en élaboration.
Musique : Pierre Cavalli, Lausanne. .
Données techniques: Film en couleur 16 mm, durée
de projection 35 minutes.

But: Le film est destiné & des actions de propagande
pour ’EPGS a l’intention de la jeunesse et des parents,
avec exposé. -

Description abrégée du film

Introduction: Tout d’abord des symboles en cou-
leur représentant le mouvement, puis des sauts, des
élans et des bonds exécutés par des sportifs et des
jeunes gens, enfin des jeux et des danses, le tout re-
présentant la joie de s’ébattre gaiement, & I’encontre
de la vie précipitée que nous menons dans l’agitation
de tous les jours. La jeunesse répond avec enthousias-
me a I'appel de PEPGS. Un jeune homme voit dans un
réve des aspirations — le succes, la célébrité et la vic-
toire gagnés sans efforts — au travers de visions ta-
misées de violet. Pourtant ce qui importe, ce n’est pas
de réver mais bien de participer pleinement.

Les couleurs et les mouvements, accompagnés d'un
rythme de jazz et de guitare envoftant, contribuent a
cet appel. Pas de contraintes, nulle trace de drill, car
T'EPGS, empreinte de camaraderie, s’adonne au culte
de la nature. Le film présente ensuite les installations
de I’école de Macolin, o, chaque année, nous formons
des milliers de moniteurs EPGS qui mettront leurs
connaissances et leurs capacités au service de notre
jeunesse postscolaire. La vie de camp et un retour a
la nature contribuent au bonheur. C’est dans la simpli-
cité qu'on retrouve la satisfaction. Le tout se déroule
dans une ambiance de far-west. Marchons en sifflant
gaiment.

La jeunesse de notre pays est initiée aux secrets du
monde alpestre. Magnifiques panoramas et vues d’avion
sur les sommets et les profondes vallées qui découpent
nos massifs alpins. C’est 1a que passent de bons mo-
ments ceux qui se consacrent a I’alpinisme et finale-

ment a la varappe dans le rocher et au travail sur la:

glace. La jeune Suisse doit se sentir a l'aise dans ce
monde alpestre que tant d’étrangers lui envient.
Course d’orientation au Tessin. Le film
nous introduit dans toutes les régions représentatives
de notre pays, ce qui est une attraction supplémentaire,
car, comme des pulsations, il refléte le coeur de notre
genre de vie. Par des rythmes de Dixieland, Pierre Ca-
valli a su comment s’y prendre pour offrir des moments
saisissants 4 nos jeunes hoétes. Nous participons a des
ébats de quelques jeunes dans une eau de cristal pres
de Ponte Brolla, dans la vallée de la Maggia. Une trou-
pe de garcons nageant, sautant et se giclant s’en donne
a cceur joie, produisant ainsi sur l’écran les effets les
plus heureux.

L’EPGS n’a pas limité son programme a une activité
estivale. En hiver, tous peuvent pratiquer le ski et il y
en a pour tous les golts. Des couleurs éblouissantes,
des visages rayonnants, une jeunesse en bonne santé,
entrainée dans wun rythme étourdissant... c’est ¢a
I'EPGS!

L’idée est de compléter la présentation du film par un
bref exposé car le texte du film, composé avec beau-
coup de tact, de chaleur et sans fausse sentimentalité,

doit s’adapter a l’auditoire, soit pour tranquilliser les
parents craintifs et impressionnés par quelques per-
formances témeéraires, soit pour convaincre les jeunes
que de tels résultats ne peuvent étre atteints qu’au
prix d’une mise en condition soignée, un entrainement
intensif et régulier. En outre, 'EPGS offre la possibi-
lité de choisir quantité de branches a option adaptées
aux penchants et aux aptitudes de chacun.

Rencontre EPGS de Macolin,
4 et 5 septembre 1965

Le programme-invitation de cette rencontre EPGS
était précédé d’une introduction de M. E. Hirt, direc-
teur de 'EFGS, dans laquelle il s’exprimait ainsi:

« Plus de 100 000 jeunes Suisses participent chaque an-
née a Tenseignement postscolaire de la gymnastique
et des sports. Chiffre impressionnant, certes, mais qui
ne concerne malheureusement que la moitié de la jeu-
nesse masculine suisse. ,

Aussi est-ce la grande tache de tous ceux qui ceuvrent
au service de la jeunesse de tendre a l’amélioration
des capacités physiques, de la résistance et de la santé

- d’'un nombre toujours plus élevé de jeunes gens. Cette

tadche est d’une nécessité évidente a 1’époque actuelle.
L’EPGS étant dépourvu de tout caractére obligatoire,
le faire progresser implique des efforts toujours re-
nouvelés. Conscients de ce fait et désireux d’animer
encore davantage ce vaste mouvement, nous nous som-
mes résolus a fournir une nouvelle contribution en
faveur de cette tdche qui nous est attribuée, par l'or-
ganisation d’une rencontre EPGS les 4 et 5 septembre
a Macolin. »

Cette rencontre a eu lieu, par un temps ensoleillé et
venteux le samedi, et horriblement pluvieux le diman-
che. 186 moniteurs méritants de tous les cantons y ont
participé activement, observés dans leurs exercices par
84 personnalités officielles, représentant différentes
institutions : commission fédérale de gymnastique .et
de sport, confédération, départements cantonaux, bu-
reaux cantonaux EPGS, inspecteurs fédéraux EPGS,
ainsi que la presse, la radio et la télévision.

Sous la direction technique de plusieurs maitres de
I’EFGS renforcés pour ’occasion par des collégues spé-
cialistes 'du pays, les branches suivantes ont été trai-
tées :

— Athlétisme (course, sauts, lancer, jet) sous la direc-
tion de W. Weiss.

— Entrainement moderne de mise en condition physi-
que (intervalle, circuit, force, test) sous la direction
de H. Altorfer, de retour d’Amérique.

— Volleyball, avec Mademoiselle Martha Sigesser de
I’équipe suisse, candidate maitresse de sport.

— Handball, avec Heinz Lehmann, international.

— Football, avec J. Richenberger.

— Course d’orientation, avec André Metzener.

A noter que le travail a été effectué en groupes d’in-
clinations selon les désirs indiqués. lors le linscrip-
tion. .

Les participants romands ont eu le privilége d’entendre
un brillant exposé de Monsieur Maurice Zermatten sur
les problémes de la jeunesse actuelle. L’orateur insis-
ta sur le c6té éducatif du réle du moniteur, qui, par-
fois, risque d’étre prisonnier de la matiére technique.
De plus, par un heureux hasard, les participants eurent
le priviléege de «la premiere» de la nouvelle version
du film « Viens avec nous!» que nous présentons ci-
dessus. A. M.
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