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Le sport dans les
écoles moyennes et
les écoles normales

Par le présent numéro spécial, consacré principalement à la gymnastique et au sport dans

les écoles moyennes et les écoles normales, «Jeunesse forte — Peuple libre» se propose
de donner à ses lecteurs un reflet de l'inlassable activité déployée — dans des conditions

souvent fort précaires — en matière d'éducation physique dans certaines écoles de notre

pays. Tout en assumant de lourdes tâches sur le plan éducatif, on prépare ainsi une

grande partie de notre jeunesse à résister aux perturbations inhérentes à la vie moderne.

L'école fédérale de gymnastique et de sport de Macolin désire aider efficacement les

écoles moyennes et les écoles normales à développer les capacités physiques de leurs
élèves. Grâce à l'enseignement postscolaire de la gymnastique et des sports (EPGS), ces

écoles disposent en outre de multiples possibilités de faire de la gymnastique scolaire

obligatoire une activité physique fort attrayante.
Puisse ce numéro spécial encourager les éducateurs à mettre tout en œuvre afin de

sauvegarder la santé de notre jeunesse et de donner à sa faim de mouvement et d'activité

physiques les aliments qui lui conviennent. Ecole fédérale de gymnastique et de sport
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