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Le coin du bouquineur

Pour le montagnard

La collection Encyclopédie Casterman Tournai-Paris vient d’é-
diter un ouvrage remarquable intitulé «La Montagne » et
signé par J.P. Gardinier, pour le texte et Maurice Parent,
pour l'illustration.

On ne sait ce quil faut le plus admirer : la richesse et
I’abondance de la documentation écrite ou l’art délicat des
centaines d’illustrations qui l’agrémentent. En vérité, il y a
une telle harmonie et une si étroite relation entre ces deux
éléments qu’il est indécent de vouloir les dissocier.

Tout comme les éléments d’une méme cordée, les deux arti-
sans de cette ceuvre exceptionnelle ont étroitement con-
jugué leurs efforts & ceux d’un imprimeur qui n’a négligé
aucune des ressources de l’art graphique pour donner a l'en-
semble les qualités de la grande édition. On peut dire que
tous les problémes touchant de prés ou de loin aux choses
de la montagne ont été abordés par M. Gardinier. On y trou-
ve, dans une premiére partie, toutes les données géologi-
ques essentielles relatives & la formation des montagnes, a
I’érosion, aux glaciers, etc.

Un deuxiéme chapitre est consacré aux montagnes d’Europe,
un troisiéme a celles d’Afrique, un quatriéme a celles d’Amé-
rique, un cinquiéme a celles d’Asie avec objectif final Ile
fameux « Chomo Lungma » la « Déesse mére du monde » plus
connue chez nous sous le nom de «Everest ».

Un dernier chapitre enfin, intitulé « L’homme et la monta-
gne » traite des sujets pratiques, plus & notre portée: ceux
de la marche, des routes et chemins de fer de montagne, du
ski, de I'alpinisme, des diverses techniques de varappe, de
Iéquipement, des refuges, des dangers et des légendes de la
montagne, etc.

C’est une véritable encyclopédie qui ne manquera pas de
passionner petits et grands, futurs conquérants des neiges
éternelles. F. Pellaud

Pour le skieur

Enseignement pratique du ski

par P. Bonvin
C’est une brochure, modeste dans sa présentation, mais riche

d’enseignements. Elle est appelée a rendre de grands services
aux moniteurs de ski EPGS qui n’ont pas nécessairement tous
recu une formation d’instructeur de ski.

De nombreux exemples pratiques, une terminologie a la
portée de chacun, agrémentée d’illustrations en font un ma-
nuel plaisant et utile. Demandez-le auprés de Mlle G. Bonvin,

6, rue de Contamines, Geneéve.

Le guide de 1la neige 1962

Si vous désirez étre renseigné rapidement et exactement sur
les stations de sports d’hiver les plus connues des pays alpins
et en particulier sur quelque 30 stations suisses, consultez
ou procurez-vous « Le guide de la neige 1962» qui vient de
sortir des presses des Editions sportives et touristiques, 10, rue
de la Bourse, Paris 2me.

Vous y trouverez, en outre, de trés utiles conseils ainsi que
de nombreuses pages techniques qui vous permettront une
initiation rapide a la méthode francaise du ski et en particu-
lier aux fameux christianas 1égers qui sont a I’origine des suc-
cés actuels du ski francais.
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Echos romands

VAUD

1re Course d’orientation de la Riviera a Villeneuve (VD)
Dimanche 29 octobre 1961

Par un temps ensoleillé de cet arriére automne, le groupe
EPGS du club athlétique de Villeneuve a mis sur pied cette
premiére régionale, qui remporta un joli succés tant sur le
point organisation que sur la participation. L.e parcours de
6 km empruntait des sentiers, de la forét, des prairies, passa-
ges de ruisseaux et cette diversité d’obstacles constitua un
attrait indéniable. Six postes dissimulés dans le terrain étaient
a découvrir a l’aide d’une carte topographique et toutes les
équipes parvinrent a noter sur leur feuille de contréle, les
noms fixés aux arbres. A l’arrivée, les équipes devaient en-
core estimer une distance et une altitude. Un magnifique en-
train et un bel esprit de camaraderie anima cette compétition.
La proclamation des résultats et la distribution des prix mi-
rent le point final & cette belle journée.

Voici les résultats :

J. P. Pitton - B. Hubert, institut Chabloz Montreux
J.J. Bertholet - D. Dulex, institut Chabloz Montreux
G. Muster - P. Wyman, institut Chabloz Montreux

J.J. Calandra - P. Clerc, C. A. Villeneuve

A. Durgniat - C, Veillard, C. A. Villeneuve

J. Durgniat - C. Giroud, C. A. Villeneuve

. R. Marti - R. Allamand, C. A. Villeneuve

_oukwN e

Le coin de Pro Juventute

Qu’est-ce qu’un centre de puériculture ?

Lorsqu’une puéricultrice diplémée est engagée pour veiller
sur les nourrissons d’un certain nombre de communes qui
constituent le plus souvent un district politique, on désigne en
Suisse romande cette organisation sous le nom de «centre
de puériculture ». Au nombre des efforts tendant & maintenir

la santé de I’enfant pendant sa premiére année figure 1I’éduca-
tion de la meére relative aux soins, a I’alimentation et a I’édu-
cation de ’enfant. Cette éducation peut étre donnée au cours
de visites a domicile, par les consultations maternelles ainsi
que par des cours concernant la maternité et la puériculture.
N’oublions pas les lecons données en classe a des jeunes filles.
Lors des visites a4 domicile on montre a chaque meére ce qui
est possible et rationnel pour sauvegarder la santé du nourris-
son; une importance toute spéciale est accordée a l’alimenta-
tion qui doit étre a la fois moderne, simple et peu coliteuse. Si
la puériculture découvre de la misére ou des erreurs qui me-
nacent le bien-étre de l’enfant, elle s’efforce de trouver l’aide
qui convient. Actuellement, 89 puéricultrices sont a I’ceuvre
dans 64 centres de puériculture répartis dans 15 cantons. Elles
ont dii par exemple en 1960 donner des conseils et venir en
aide gratuitement a environ 60 000 méres de nourrissons. La
Fondation Pro Juventute milite depuis 30 ans en faveur de
la création et du développement de tels centres de puéricul-
ture, car ils constituent de loin la forme la plus vaste et la
plus efficace de l’assistance et de la prévoyance dans le
domaine des nourrissons. Pensez-y quand on vous offrira des
timbres et des cartes Pro Juventute !

PRO JUVENTUTE

Bonne année, Monsieur le Président!

Pour la deuxieme fois, notre grand patron, Monsieur le Conseiller fédéral Paul Chaudet,
va assumer la charge supréme de Président de la Confédération suisse. Ses subordonnés
des divers services du tentaculaire Département militaire fédéral se réjouissent tous de
Thonneur qui lui est ainsi fait et forment, a son intention, leurs veeux les meilleurs pour
une féconde et paisible année de présidence !

La direction, les fonctionnaires et employés du dernier-né des services du DMF, tien-
nent a joindre leurs modestes voix a cette gerbe de compliments en lui disant, tout simple-
ment : Bonne année, Monsieur le Président !
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