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Pour vous

moniteurs de ski

EPGS

D'innombrables camps de ski sont organisés, chaque
hiver, dans notre pays. Certains, comme le Camp
national de ski de la FSS à la Lenk, ou le Camp de la
jeunesse parisienne dans le Haut-Valais, groupent
plusieurs centaines d'enfants qui doivent être nécessairement

encadrés et instruits, avec le maximum d'efficacité,
pendant les quelques jours, généralement une semaine,
que durent ces camps.
Les moniteurs engagés par les organisateurs de ces

grands rassemblements de jeunesse ne sont pas
nécessairement des instructeurs suisses de ski patentés. Ce

sont, pour la plupart, de bons skieurs, parfois d'excellents

techniciens, mais auxquels il manque généralement

la science pédagogique, c'est-à-dire, l'art de
communiquer à d'autres ce que l'on possède soi-même
parfaitement bien.
La plupart, pour ne pas dire la totalité des moniteurs
de ski de l'enseignement postscolaire de la gymnastique

et des sports — l'Ecole fédérale de gymnastique et
de sport en a formés jusqu'à ce jour, quelque 2400 —
sont dans ce cas.
L'enseignement qu'ils donnent s'inspire certes des principes

de la méthode suisse de ski unifiée et est de ce

fait, conforme aux « canons » de l'Association suisse des
écoles de ski.
Etant donné, toutefois, le manque de préparation
spécialisée de ces moniteurs bénévoles et l'absence d'une
formation pédagogique particulière, leur mise en
action se heurte à de sérieuses difficultés d'ordre pratique.

C'est pour leur venir en aide que M. Paul Bonvin,
ISS. — qui n'est autre que le cousin de l'actuel
président central de la FSS — et qui dirige, depuis quelques

années, le camp de jeunesse parisienne groupant

plus de 1000 participants — a rédigé un «

Manuel d'enseignement pratique du ski » dans lequel il
traite toute la technique du ski en un certain nombre
de leçons très détaillées. Les jeunes moniteurs pourront
s'en inspirer ou simplement les mettre telles qu'elles
en pratique pour être assurés d'enseigner le ski avec
le maximum de profit.
Le manuel en question compte 48 pages judicieusement
illustrées et a bénéficié de la précieuse collaboration
de deux grands spécialistes, MM. Felli et Carron, directeurs

des écoles suisses de ski de Montana et Verbier.
M. Gaspard Wolf, chef de l'instruction à l'Ecole
fédérale de gymnastique et de sport et grand spécialiste
du ski, l'a préfacé, si bien que cet ouvrage, s'il n'est
pas absolument parfait n'en supporte pas moins la
comparaison avec les manuels analogues à l'usage des

professionnels.
Nous pensons que ce petit manuel sera très apprécié
des milliers de « moniteurs du dimanche », qui, dans
toutes les régions de notre pays, se dévouent, bénévolement

ou non, pour que le ski soit pratiqué le plus
correctement possible et qu'il procure ainsi à tous ses

adeptes les joies que seul il sait nous apporter.
Les commandes peuvent être adressées à Mademoiselle
G. Bonvin, 6, rue de Contamines, Genève. Fr. Pellaud
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