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Les nouvelles prescriptions concernant I’enseignement
postscolaire de la gymnastique et des sports

Le 12 janvier 1952, le Département militaire fédéral a
édicté les prescriptions sur l'instruction préparatoire
volontaire. Cette dénomination de l'activité gymnas-
tique et sportive postscolaire de la jeunesse mascu-
line n’a pas rencontré partout, en Suisse romande, la
faveur des intéressés et des dirigeants de ce mouve-
ment. C’est ainsi, par exemple, que le canton de Neu-
chatel a banni totalement de son jargon administratif
Texpression « Instruction préparatoire» pour la rem-
placer par « Education physique » ; le canton de Vaud
a suivi une direction presque analogue en appelant son
bureau cantonal « Office cantonal d’éducation physi-
que postscolaire ». La méme tendance s’est manifestée
dans le Jura bernois, seuls les Valaisans, Vaudois et
Tessinois et en partie les Genevois respectérent la dé-
signation officielle.
Le besoin se faisant sentir d’adapter les prescriptions
en vigueur aux conditions actuelles, le Service de
T'instruction préparatoire de I'E. F. G. S. s’est imposé la
tache de procéder a une revision de l’ensemble des
dites prescriptions et en particulier de I’appellation
officielle du mouvement.
Une commission ad hoc fut chargée de ce travail et un
projet de modification fut soumis au Département mi-
litaire fédéral qui l’a sanctionné avec l'autorisation
de mettre les nouvelles prescriptions en vigueur des le
ler octobre 1959.
Apreés mures réflexions et en tenant compte de l’avis
le plus généralement exprimé par les offices canto-
naux, il fut décidé de modifier I’ancienne appellation
« Instruction préparatoire volontaire» (I.P.) en « En-
seignement postscolaire de la gymnastique et des
sports » (E.P.G.S.). Ainsi se trouve écarté le « prépa-
ratoire » tant contesté (non sans raison) par ceux de
nos compatriotes romands qui pensent, a juste titre,
que l’éducation physique postscolaire n’est pas forcé-
ment une préparation au service militaire mais le fon-
dement d’une vie bien équilibrée. Que ’armée en re-
tire quelque profit, personne n’y verra d’inconvénient,
bien au contraire.
Ainsi se trouve plus marquée encore la différence en-
tre la formation sportive et civile du jeune homme et
sa formation technique pré-militaire. La premiére in-
téresse plus spécialement les jeunes gens de 15 a 18
ans et la deuxieme s’adresse, avant tout aux jeunes
gens de 18 a 20 ans qui ont déja choisi d’'une maniére
plus ou moins définitive I’arme dans laquelle ils dé-
sirent servir.
Nous pensons que nos dirigeants ont sagement raison-
né en faisant cette discrimination et nous leur en som-
mes reconnaissant.

J. Chevalier, président SRI

Note de la rédaction :

Les modifications apportées aux prescriptions d’exécu-
tion relatives a l’enseignement postscolaire de la gym-
nastique et des sports revétent une grande importance
quant & I'évolution future du mouvement en Suisse
romande notamment. C’est pourquoi nous reviendrons

plus en détail sur cette question dans notre prochain no.
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