
Zeitschrift: Jeunesse forte, peuple libre : revue d'éducation physique de l'École
fédérale de gymnastique et de sport Macolin

Herausgeber: École fédérale de gymnastique et de sport Macolin

Band: 15 (1958)

Heft: 11

Rubrik: Échos de Macolin

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 03.04.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


ÉCHOS DE MACOLIN
Les maîtres de sport des universités à Macolin

Durant deux jours, du 20 au 22 octobre, les maîtres de
sports des universités de notre pays se sont réunis à

l'Ecole fédérale de gymnastique et de sport en vue d'un
échange d'idées et d'expériences avec le corps enseignant

de notre Institut national d'éducation physique.
Après avoir pris connaissance des films d'enseignement

les plus récents, ils furent orientés sur les
nouvelles publications en matière de littérature sportive
ainsi que sur les résultats des congrès d'éducation
physique organisés à l'étranger au cours de l'année
écoulée.
C'est ainsi que Monsieur le Directeur E. Hirt parla du
Congrès de Osnabrück plus spécialement consacré à
l'étude des jeux ; le Dr Saxer orienta les participants

sur le Congrès international d'éducation physique de
Bruxelles ; Marcel Meier souleva quelques problèmes
traités dans le cadre du Congrès de l'Association fédérale

allemande d'athlétisme léger et notamment ceux
se rapportant à la course et à l'entraînement dit « par
intervalles » ; Armin Scheurer rapporta de son côté,
sur le Congrès des spécialistes de Mainz au cours
duquel les disciplines du saut à la perche, du saut en
hauteur et du triple saut ainsi que du lancer du marteau

furent étudiées d'une manière approfondie.
Les discussions très animées qui suivirent chaque
exposé nous prouvèrent combien sont précieux ces
contacts entre éducateurs physiques. (La même impression

fut ressentie à l'occasion du cours d'introduction
au nouveau manuel de gymnastique qui se déroula
pendant la même semaine à Macolin).
Afin de pouvoir se tenir constamment au courant de
tous les problèmes résultant de l'évolution en matière
d'éducation physique, de telles rencontres sont nécessaires

entre les maîtres de sports des universités et le
corps enseignant de l'E. F. G. S.
Une prochaine réunion est prévue pour la fin du mois
de novembre. Les participants seront appelés à se
prononcer sur les tendances modernes dans le domaine
du ski.
Messieurs le Dr Saxer et Armin Scheurer ont été invités

par la Fédération allemande d'athlétisme à participer
au prochain Congrès de Mainz au cours duquel

sera traîté le problème, très actuel, de l'entraînement
conditionnel.

Tableau des cours d'hiver de langue française 1958/59
Cours d'école, du 1er octobre 1958 au 31 mars 1959

Cours Date Jours Genre de cours Langue Effectif

28 6.-11.10. 6 CFM, instruction de base I (aussi pour séminaristes) français/allemand 100

29 13.-18.10. 6 CFM, (réservé pour l'école normale du canton de Vaud) français 45

30 13.-15.11. 3 CFM, instruction de base IB français 30

32 1.- 6.12. 6 CFM, instruction de base I (entraînement d'hiver) français/allemand 70

34 15.-20.12. 6 CFM, instruction de ski I français/allemand 70

36 26.-31.12. 6 CFM. instruction de ski I français/allemand 100

1 5.-10.1. 6 CFM, instruction de ski I français 20

2 12.-17.1. 6 CFM, instruction de ski I français/allemand 30

3 19.-24.1. 6 CFM, instruction de ski I français/allemand 30

4 24.-27.1. 4 CFM, instruction de ski II français/allemand 30

5 13.-15.2. 3 Cours central pour directeurs et instr. des cours cantonaux de répétition français/allemand 90

8 16.-21.3. 6 CFM, instruction de base français 30

200
13.10.-1.11.

10.-29.11.

6

semaine
Ecole d'instructeurs de l'infanterie (pédagogie militaire) 20

201 14.-18.10. 5 Cours d'instruction pour maîtres de gymnastique d'écoles normales 50

202 20.-22.10. 3 Congrès du corps enseign. de l'EFGS avec les maîtres de sport des univers. 15

203 23.10.-1.11. 10 Cours de sport de l'E.O. 2/58 Trsp. Trp. mot. 30

204 5.-17.1. 13 Cours de médecine sportive de l'E.O. San. 1/59 100

Légende: Cours I =• Cours de moniteurs de six jours pour moniteurs qui n'ont pas encore bénéficié d'une préparation particulière.

Cours IB Cours de trois jours pour instituteurs, moniteurs-chefs et entraîneurs diplômés.

Cours II Cours de perfectionnement pour moniteurs qui ont déjà suivi un cours fédéral de moniteurs.



Le cours de

maîtres de sports
1958

Le 3 octobre dernier, le chef
de l'instruction de l'E. F. G. S.
Monsieur Kaspar Wolf put
remettre aux candidates et
candidats ci-après leur diplôme de
maîtres et maîtresses de sports:

Nives Aenishänsli, Chiasso,
avec branche spéciale
gymnastique féminine
Elisabeth Fritschi, Neuhausen,
avec branche spéciale
gymnastique féminine
Vreni Gfeller, Berne,
avec branche spéciale natation
Agnes Lang, Bâle,
avec branche spéciale
gymnastique féminine
Renate Müller, Barcelone,
avec branche spéciale
gymnastique artistique
Monique Payot,
Corcelles-Concise
avec branche spéciale
gymnastique artistique
Kristina Skrotzski, Zürich,
avec branche spéciale
gymnast, artistique et natation
Susi Utzinger, Bülach,
avec branche spéciale
gymnastique féminine

Nikolaus Bathori
(réfugié hongrois)
avec branche spéciale
tennis et basketball
Brodbeck Erdmut, Bâle,
avec branche spéciale
natation

Diethelm Alois, Zürich,
avec branche spéciale
athlétisme léger
Jürgen von Einem,
Bad Honnef (Allemagne)
avec branche spéciale tennis
demente Gilardi, Macolin,
avec branche spéciale
gymnastique artistique
Hans Hirt, Bienne,
avec branche spéciale
athlétisme léger
Eberhard Krob, Bienne
(Allemagne)
avec branche spéciale
athlétisme léger

Kurt Linder, Genève
(Allemagne)
avec branche spéc. football
Eric Rollier, La Chx-de-Fds
avec branche spéc. natation
André Poncioni, Vevey,
avec branche spéciale
football et ski
Konrad Schädlin, Berne,
avec branche spéciale
athlétisme léger
Hans Schlumpf, Ziefen,
avec branche spéciale
gymnastique artistique
Jan Ward, Birmingham,
avec branche spéciale

athlétisme léger
Emile Würsten, Gstaad,
avec branche spéciale ski.

Autres diplômés :

Mlle Christine Thöni, Zürich,
avec branche spéciale
gymnastique féminine
Monsieur Peter Diem, Bâle,
avec branche spéciale
gymnastique féminine
Nous souhaitons à ces
nouveaux éducateurs physiques
un bon départ et beaucoup
de succès dans l'exercice de
Leur belle profession.

Le prof. Dr méd. W ilhelm Knoll nous a quittés

Le 29 septembre, au bel âge de 83 ans, le prof. W. Knoll
est arrivé au terme de sa fructueuse existence de phy-
siologue de médecin sportif.
Nous ne verrons plus dans les corridors de Macolin la
stature un peu voûtée couronnée de cheveux blancs de
ce valeureux défenseur de l'idéal sportif.
Depuis quelques années il s'était attaché tout spécialement

à l'Ecole fédérale de gymnastique et de sport où
Monsieur le Directeur Kaech lui avait réservé une
place toute spéciale et mis à sa disposition un laboratoire

physiologique dans lequel il poursuivit
inlassablement ses recherches en faveur d'un meilleur équilibre

entre les exigences de l'activité sportive et de

l'hygiène. Il n'est pas exagéré de dire que la vie
entière de ce savant fut consacrée à l'étude de la contribution

que pouvait apporter le sport au développement

de l'organisme humain. Il avait été lui-même un
gymnaste actif alors qu'il était étudiant et avait fait
partie des sections de gymnastique Alemania et Uto-
nia de Zurich après avoir débuté dans une société
scolaire de Frauenfeld. C'est du reste dans cette ville
qu'il commença à exercer son activité de médecin,

puis à Aegeri, à Arosa, à Hambourg pour finir ses

jours sur les bords du Lac des quatre cantons à Alpnach.
Le Prof. Knoll fut non seulement un grand médecin,
mais encore un écrivain sportif de valeur.
C'est en 1923 qu'il publia sa première brochure intitulée

« Der Skiwettläufer ». Il fut ensuite appelé à organiser

le service médico-sportif de l'ANEP et fut membre

de la Commission fédérale de gymnastique et de
sport depuis 1925. Son œuvre littéraire la plus
marquante fut éditée en 1948 sous le titre « Leistung und
Beanspruchung ». Elle constitue le résumé de ses

trente années d'expérience en matière sportive.
Plusieurs dizaines de conférences traitant de divers
problèmes complètent son œuvre qui ne prit fin qu'à sa
mort.
C'est à lui que l'Ecole fédérale de gymnastique et de

sport pensait confier la direction du laboratoire
physiologique dont la réalisation est projetée à Macolin.
Et c'est à elle qu'il légua, avant sa mort, la totalité de
son œuvre littéraire qui restera pour nous le souvenir
tangible d'un grand bienfaiteur de l'humanité.

Francis Pellaud.
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