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Réglement

pour D’attribution du challenge Général Guisan

1. Le challenge mis a la disposition de I'Ecole fédérale de
gymnastique et de sport par le Général Henri Guisan
doit contribuer a encourager la pratique des courses
d’orientation dans le cadre de linstruction preparatoire
(I. P.).

La mise en compétition de ce challenge successivement
en Suisse italienne, en Suisse romande et en Suisse alé-
manique doit, en outre, favoriser la compréhension réci-
proque et l’amitié confédérale par deld les frontiéres
linguistiques.

2. Le challenge sera disputé successivement comme suit :

La premiére année a l'occasion de la course canto-
nale tessinoise d’orientation ;
A T'occasion d’'une course d’orien-
tation d'un canton suisse alémani-
que ;
a4 T'occasion d'une course d’orien-
tation d’un canton de la Suisse ro-
" mande ;
a T'occasion d'une course d’orien-
tation: d’un canton suisse aléma-
nique,
et ainsi de suite.

La deuxiéme année

La troisiéme année

La quatriéme année

3. Le challenge sera disputé dans la catégorie «Instruction
préparatoire».

1 chef d’équipe
3 coureurs

4 jeunes gens

} tous en age d’instruction préparatoire

Dans les cantons subdivisant cette catégorie, le challenge
sera attribué a la catégorie comprenant les classes d’age
les plus anciennes. Les équipes d’autres cantons qui
comptent également des classes d’age plus jeunes doivent

atre admises dans cette catégorie.

4. La longueur du parcours et le nombre de postes de con-
trole sont, chaque fois, fixés par les dispositions canto-

nales.

Les équipes d’autres cantons formées totalement ou par-
tiellement de jeunes gens qui n’ont pas encore atteint I'dge
minimum conformément a la législation scolaire du canton
organisateur, sont admises, pour autant que les jeunes
gens en question soient reconnus comme éleve de lins-
truction préparatoire dans leur canton de domicile.

‘U\

6. Le challenge sera attribué définitivement au groupement
I. P. dont les équipes, selon chiffre 3, l’auront gagné trois
fois successivement.

7. La remise du challenge aux divers cantons entrant en
considération s'effectuera au début de chaque année sur
la base des désiderata qui seront soumis, sur sa demande,
a I'’Ecole fédérale de gymnastique et de sport et en tenant
compte d'une répartition réguliére entre les divers can-
tons. .

Ecole fédérale de gymnastique et de sport.

Le directeur :
sig. A. Kaech

Macolin, le 2 juillet 1956.

Approuvé par:
Le Général Guisan.

Signalons encore que les «Editions de I’Acropole »,
A Paris, viennent de faire paraitre une intéressante
brochure intitulée « La nourriture de lathléte». Ce
fascicule peut rendre d’innombrables services aux
sportifs comme aux entraineurs. René Jelmi.

De bien agréables visiteurs !

Ce furent nos amis fribourgeois de I'I. P, avec, a leur
téte, Monsieur le Conseiller d’Etat Georges Ducotterd,
chef de la Direction militaire, accompagné de M.
Hans Kaltenrieder, chef du Bureau I. P. que nous
avons été heureux de retrouver avec une santé nette-
ment améliorée, de M. Pillonel, inspecteur scolaire
de la Broye, de MM. Henri Kohly et Germain Thier-
rin, respectivement secrétaire-caissier de la Direction
militaire et chef de district de la Broye. Par une
journée délicieusement ensoleillée nous etmes I’hon-
neur de leur faire visiter toutes nos installations et
de parler avec eux des problémes intéressant plus
particulierement I'I. P. fribourgeoise.

Week-end Macolin

Vingt des 50 heureux bénéficiaires du week-end gra-
tuit offert par les Editions Pierre Boillat aux pre-
miers souscripteurs de l'ouvrage «Macolin» étaient les
hotes de I'Ecole fédérale de gymnastique et de sport,
les samedi et dimanche 22 et 23 septembre derniers.
Apres avoir été salués par Mlle Ackermann au nom
de la Direction de I'E.F.G.S., dames et messieurs,
suisses alémaniques, romands et tessinois ont fait le
«tour du propriétaire» sous la conduite du trio: au-
{eur, éditeur et imprimeur avant de regagner les con-
fortables pavillons de 'A.N.E.P. qui les accueillirent
pendant leur bref séjour sur la colline biennoise. Une
sympathique soirée dansante organisée a 1'HoOtel Bel-
levue permit a ces hotes d’'un jour de faire plus am-
ple connaissance avec la population de Macolin,
également conviée a cette réjouissance. La journée du
dimanche qui débuta par les cultes catholique et pro-
testant, célébrés dans les chapelles de Macolin, se
poursuivit par des parties de foothall, de handball,
ainsi que par des démonstrations d’athlétisme par un
groupe de jeunes athlétes sur le stade de la «Fin
du monde ».

Belles journées de propagande, en réalité, pour no-
tre Institut national de gymnastique et de sport pour
lesquelles il convient de remercier et de féliciter les
Editions Pierre Boillat.

Tableau des cours d'école francais - Hiver 1956,57

Nombre
de jours

Cours

No Date Genre de cours

29 8§—13.10 6 Cours féd. de moniteurs,

instr. de base (séminaristes)

Cours féd. de moniteurs,
instruction de base | B

Cours féd. de moniteurs, instr. de
base | (entrainement d’hiver)

Cours féd. de moniteurs,
instruction de ski |

_Cuurs féd. de moniteurs,
instruction de ski |

Cours féd. de moniteurs,
instruction de ski |

Cours féd. de moniteurs,
instruction de ski |

Cours féd. de moniteurs,
instruction de ski Il

Cours central pour instructeurs
et directeurs des cours canto-
naux de répétition

Cours féd. de moniteurs,
instruction de base |

Cours de maitres et maitresses
de sport

32 | 2%5—97.10 3
35 | 92.11— 6
1.12
8 | 17—2.12 6
40 | 26—31.12 6
1] 7=12. 1 6
9 | 14-19. 1 6
4| 21-30. 1 4

6 | 21—23. 2 3

8 | 18—23. 3 6

— | 17 1—
5,10

8 mois
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