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Revue mensuelle de |'Ecole fédérale
de gymnastique et de sport (E.F.G.S.)

a Macolin

Macolin, octobre 1951

Abonnement : Fr. 2.— l'an — Le numéro: 20 ct.

. 8me année No 10

LA CHAINE DU BONHEUR
BT LINSTRUCTION PREPARATOIRE

Avec l'automne, ses feuilles mortes le long des
chemins et ses gelées blanches, I'une des plus bien-
laisantes et plus sympathiques-entreprises de notre
temps reprend son activité. La Chaine du Bonheur,
de nos amis Roger Nordmann, Jack Rollan, Claude
Pahud, Loulou Schmid et Cie, part d la conquéte
de nouveaux maillons et de nouveaux « papous ».
C’est dans le Pays du Soleil de Sierre qu’elle orga-
nisera, le 23 octobre prochain, la deuxiéme de ses
émissions, consacrées, cette année, 4 «l'améliora-
tion de lordinaire » de nos établissements hospi-
taliers pour enfants et adolescents, en leur appor-

EN HAUT, de gauche a droi-
te: Taio KEusebio, profes-
seur, Dr Mpysanoy, entrai-
neur olympique, E. Hirt,
chef de Vinstruction, Dir.
A. Kaech, directeur du
cours, Willy Diirr, prof.,
Hans Riiegsegger, prof.,
Armin Scheurer, prof.,
Marcel Meier, prof.

AU MILIEU: de g. 2 dr.:
Jean Studer, secrétaire du
cours, Kl Hajj (Liban),
Ruffler (Allemagne) Hau-
sammann (Suisse), Heierle
(Suisse), Melle Nanucei Ly-
dia (Afrigne du Sud),
Franck Peter (Suisse).

EN BAS, de g. a dr.: Aebis-
cher (Suisse), Zraick (Li-
ban), Melle Groefflin Ursu-
la (Suisse), Suter (Suisse),
Max Isler (EFGS).

Manque & I'appel: Miss Clary
Liondstrom (Finlande). -

tant des pommes, des poires, du raisin, des pro-
duits de la ferme, tels que fromage, beurre, ceufs,
bref enfin tout ce que notre terre nourriciére nous
fournit directement ou indirectement.

C’est donc l'occasion pour nos agriculteurs, nos
viticulteurs et nos fréres paysans d’apporter d la
Chaine leur précieuse contribution. Des centres de
ramassage seront constitués et le service de trans-
ports de la Chaine du Bonheur, nouvellement insti-
tué, s'occupera de la distribution des produits ainsi
récoltés. '




La Chaine du Bonheur a touché, jusqu’da ce jour,
un peu tous les milieux sociaux, qu'ils soient scien-
tifiques, économiques, sportifs ou professionnels.
Jamais encore, elle ne s'était adressée directement
a Ulnstruction préparatoire, notre beau mouvement
de jeunesse. C’est aujourd’hui chose faite. Son prin-
cipal “animateur, M. Roger Nordmann, nous a
suggéré d’associer les quelque 16.000 jeunes gens
de Suisse romande pratiquant linstruction prépa-
ratoire volontaire d action dentraide entreprise
par la Chaine du Bonheur en faveur des enfants
et jeunes gens hospitalisés.

La direction de I'Ecole fédérale de gymnastique
et de sport, d laquelle nous avons soumis cette pro-
position, la recommande chaleureusement, car c’est,
en définitive, une excellente occasion de mettre en
valenr le role social de linstruction préparatoire
qui tend, non seulement, d faire des individus bien
équilibrés physiquement, mais surtout des citoyens
pour. lesquels les sentiments d'entraide et de soli-
darité ne sont pas de vains mots.

L

Et maintenant, comment, toi moniteur 1.P., vas-
tu procéder pour répondre d cet appel de la Chaine
du Bonheur ? Car il va de soi que ce sont tous
les moniteurs 1.P. de Genéve, de Vaud, du Valais,
de Neuchitel, de Fribourg, du Tessin et du Jura
bernois qui s'associeront d cette action! Le pro-
cédé est tres simple :

I Tu rassembles tous les jeunes genc du cours
LP.;

[\8]

Paction d’automne 1951 de la Chaine du Bon-
heur, comme cela test indiqué au début de
 cette circulaire;

3. Tu organises, d’entente avec eux, la collecte

" des produits de ton village ou de ton quar-
tier en tdchant de gagner la sympathie de
tous d la cause de la Chame si ce n'est déja
fait;

4. Dés que tu connaifras le Jesultat approxima-
tit de votre collecte (nombre de kilos de pom-
mes, poires, efc., ou somme récoltée), tu le
communiqueras ¢ RADIO-LAUSANNE, en pré-

" cisant’ « CHAINE DU BONHEUR ET INS-

. Tu les orientes exactement s-u:r le but de .

TRUCTION PREPARATOIRE »,
ton adresse exacte;

5. Tu rassembleras ensuite tout vofre butin dans
un local approprié, onr le service des trans-
ports de la Chaine du Bonheur viendra le
chercher.

Ce n’est pas trés complzque comme tu vois !

Et aprés ? me diras-tu.

en donnant

* % 3

Eh bien, aprés, les organisateurs de la Chaine
du Bonheur, selon une formule qui leur est chére,
estimeront quel est le groupement I.P. qui aura le
mieux répondu d notre appel et c’est dans la loca-
lité ou se trouve ce groupement qi'ils effectueront
I'enregistrement de cette émission spéciale.

Il 'y a environ 500 d.600 moniteurs I.P. actifs
en Suisse romande. Ce sont donc 500 d 600 mes-
sages de sympathie et des milliers de caisses de
pommes qui doivent parvenir d 'a Chaine du Bon-
heur ! A

Tu ne crois pas, mon cher ami, qu'il vaut la
peine de consacrer cette fin du mois d’octobre 1951
d cette belle action de solidarité ? ,

" Ne crois-tu pas que c'est ld le moyen le plus
efficace pour ftaire tomber les derniers obstacles
auxquels se heurte I'lnstruction préparatoire volon-
taire dans ton village ?- »

Mais le temps presse, mon ami; ce soir encore,
fu rassembleras tes jeunes et tu les enthousiasme-
ras pour cette belle et vivifiante action. -

Je compte sur toi et te remercie du fond du
ceeur, au nom de tous ceux qui bénéficieront de ton
zéle et de ta générosité.

Macolin, le 15 octobre 1951.

Fr. PELLAUD.

N.B. — I[ est bien entendu que tous les amis de
I'i.P. ef tous ceux qui nous feront I'honneur de nous
lire sont cordialement invités d se joindre d cette
compétition d’'un genre nouveau et sympathique.

Si vous r'avez pas de fruits, vous pouvez fou-
jours adresser d la Chaine du Bonheur une modeste
obole qui permetira de procéder aux achats néces-

‘saires. Le but sera de toute iacon atteint! C’est

I'essentiel !

En marge des prochaines courses cantonales d'orientation :

Quelques conseils aux chefs de pafroudle

Dans le No de septembre, notre collaborateur, Mon-
sieur R.Handloser a parlé de l’organisation proprement
dite des courses d’orientation. Il aborde aujourd’hui
un sujet qui intéressera plus directement ceux de nos
lecteurs qui pratiquent réellement ce captivant sport.
Nous pensons que les quelques conseils dont il est fait
état ci-aprés sont susceptibles de faciliter la tache de
beaucoup de nos coureurs a ’aveuglette.

Essayez et faites-nous part de vos expériences, bon-
nes ou mauvaises. La Rédaction.

Quelquies exemples pratiques vous faciliteront la ta-
che. Le croquis No 1 nous montre I’endroit du « start»
et le trajet jalonné jusqu’au poste de dlstrlbutlon des
cartes.

C’est maintenant que les patrouilles se trouvent aux
prises avec la premiére tache : la recherche du poste
No 1. : -

Trois solutions peuvent alors étre adoptées :
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