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tante dans les examens à option de « marche »,
auxquels 18,816 jeunes gens participaient 1948 :

16,402), tandis que les examens à option «courses
d'orientation » en rassemblaient' 6,813 (5,087),
«natation » 3,947 (2,883) et le ski 965 (345).

Quelle fut la participation au travail de l'instruction
préparatoire dans les diverses associations

La plus grande participation aux examens et aux
cours de base revient, comme par le passé, à la
Société fédérale de gymnastique. Ce sont en effet,
22,845 jeunes gens de cette association qui ont suivi

les cours de base (CB) et 20,790 d'entre eux
qui ont effectué l'examen de base (EB), alors que
1,062 jeunes gens ont pris part aux cours à option
(CO) et 10,137 aux examens à option (EO).
L'Association suisse de football et d'athlétisme a également

pris part dans une large mesure à cette activité.

C'est ainsi qu'elle a groupé 6,809 participants
dans les cours de. base, 6,494 aux examens de base,
319 aux cours à option et 1,495 aux examens à
option. Viennent ensuite l'Association catholique suisse

de gymnastique et de sport groupant avec les
organisations de jeunesse catholique : 5,760 CB,
5,834 EB, 1,561 CO et 3,089 EO ; l'Association suisse

des éclaireurs avec : 1,428 CB, 1,820 EB, 2,720
CO, 1,031 EO et la Satus avec : 1,386 CB, 1,183
EB, 73 CO et 488 EO.

Ont également participé à l'instruction préparatoire
: L'Association suisse des clubs de ski, le

Club alpin suisse, la Fédération suisse de natation,
la Fédération suisse des clubs de ski ouvriers,
l'Union cycliste et motocycliste suisse, l'Association

suisse de tourisme « Les Amis de la nature » ;

leur participation ne fut toutefois pas très importante.

LE COIN DU MONITEUR

Memento pour moniteurs J.P.

L'Office cantonal d'Education physique neuchâ-
telois a préparé à l'intention de ses moniteurs un
mémento chronologique de toute l'activité du
moniteur I. P. qui a conscience de ses responsabilités
et qui entend les assumer sans défaillance.

Nous n'avons pas connaissance qu'une telle
initiative ait été prise dans un autre canton romand
et c'est la raison pour laquelle nous avons sollicité
de l'Office neuchâtelois l'autorisation de le publier
dans les colonnes de « Jeunesse Forte Peuple
Libre » afin qu'il contribue à faciliter la tâche de tous
nos moniteurs et qu'il rende moins fastidieuses les
formalités administratives.

La rédaction.

DANS D'INTÉRÊT DE MON GROUPE,
QUE DOIS-JE FAIRE

Octobre. — Examen complémentaire de base
pour retardataires. — Annoncer à l'Office
cantonal I. P. le nouveau cours de base de 50 heures
et commencer le cours.

Faire subir l'examen médico-sportif gratuit aux
jeunes gens qui le demandent.

Novembre. — Annoncer à l'Office le cours à
option ski et soumettre le programme de travail.

Décembre. — Annoncer les participants aux
camps de ski de 6 jours organisés par l'Office pen¬

dant les vacances de fin d'année. Commencer le

cours à option ski.
Janvier. — Annoncer la marche à ski,1 à l'Office,

soumettre le parcours et l'exécuter.
Février. — Annoncer et exécuter l'examen du

cours à option ski.
Afflirsp — Envoyer les inscriptions pour les cours

fédéraux de moniteurs. — Entraînement et formation

des équipes pour le cross à l'aveuglette s'il y
a lieu.

Avril. — Début de l'entraînement en plein air
(base). Recueillir tous les livrets d'aptitudes des
élèves participant au cours.

Mai. — Cross à l'aveuglette. — Envoyer les
inscriptions des participants aux cours fédéraux de

base pour moniteurs.
• Juin. — Examen de base (fin du cours de base
de 50 heures). Annoncer et exécuter la marche
(examen à option).

Juillet. — Soumettre à l'Office les programmes
des cours à option (natation, exercices dans le
terrain, excursions et instruction alpine d'été.

Août. — Camps, cours et examens à option.
Envoyer les instriptions pour le cours cantonal de

moniteurs.
Septembre. — Examen de base s'il n'a pas P11

être organisé en juin ou juillet.
(lours cantonal de moniteurs I.P. (un jour et

demi.
Mise en ordre dans les affaires administratives

avec l'Office.
Recrutement des candidats pour le nouveau cours

de base.

EN OUTRE, JE DOIS :

1. Coul/ls de base. — Avoir le carnet de contrôle
des présences à chaque séance d'entraînement.

Préparer les séances d'entraînement afin que Ie

travail marche sans hésitation.
2. Examen de base. — Annoncer l'examen de base

à l'Office, indiquer le nombre de participants (pour
chaque classe d'âge), le lieu et l'heure de cet
examen.

Préparer les emplacements avant le début
l'examen, ainsi que les feuilles d'examen. La feuill,e
doit porter le numéro du livret d'aptitude physi'
ques du jeune homme (au-dessous de la classe d'âSe

sur les nouvelles feuilles d'examen).
Les différentes rubriques de l'en-tête de a

feuille d'examen seront remplies si possible à 'a

machine à écrire et avant l'examen.
Les inscriptions seront faites proprement et lis''

blement. Si plusieurs essais sont permis pour une
discipline, souligner la meilleure performance.

Les résultats seront inscrits au crayon et avec
soin dans la colonne « Résultats ». Les ratures ne

sont pas tolérées. Toutefois, si des corrections
s'imposent, biffer l'inscription fausse et noter 'e

résultat exact; l'expert confirme la correction Par
sa signature.

Tout jeune homme se présentant à un exainij'
de base doit être en possession d'un livret d'aph'
tudes physiques.

Ceux-ci peuvent être commandés à l'Office a"
moyen d'une formule spéciale.

A l'examen, toutes les feuilles et livrets seront
remis au chef de district ou à son remplaçant.

Les feuilles en possession d'une organisation
seront annulées.

3. Cours et examens à option. — Soumettre }e.

programme à l'Office et commander le matériel
éventuellement nécessaire quinze jours à l'avance-
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