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Revue mensuelle de I'Ecole Fédérale
de gymnastique et de sport (E.F.G.S.
a Macolin.

No 2

7me année

Soldats de demain !

Bons symnastes. bons

- -

Ceﬂe affirmation a déja servi, par-ci par-la, a
'memer les discours grandlloquents prononcés
W ans 'atmosphére satisfaite de quelque ban-
met Les auditeurs complaisants devaient alors
Aginer la blanche cohorte des gymnastes ef-
ctuant en cadence les exercices de section se
“ant en gris-vert encolonnés et alignés. Pour

S motifs faciles a concevoir, cette affirmation
'e Peut étre prouvée, si ce n'est par le fait que
gs Soldats « stramm » (et les gymnastes le sont
Y ®néralement !) sont aussi de «bons» soldats.
le Ne veux pas procéder ici a Ianalyse de cet-

afflrmatlon (on pourrait tout au plus s‘en réfé-
a ce su1et au rapport étroit qui existait en-
les exercices physiques et les vertus guerrié-
de I'époque héroique de l'ancienne Confé-
ation !), mais montrer qu’il n'y a pas que le
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discoureur de banquet et ses auditeurs qui
croient qu’il existe une influence réciproque en-
tre la gymnastique et les aptitudes militaires.

* £ 3 sk

Dans les rapports du général et du chef de
I'Etat-major général relatifs au service actif 1939-
1945, on peut lire que notre pays fut, a plusieurs
reprises, sérieusement menacé! L'« Allgemeine
Schweizerische Militarzeitschrift » a publié, & ce

sujet, un remarquable article dans son No de
décembre 1949 : «Plans d’attaque contre la
Suisse ».

L'une de ses parties nous a tout spécialement
intéressé ; elle s’intitule : « Considérations sur la
situation militaire de la Suisse en tenant, tout
particuliérement, compte de la nécessité d'une



intervention armée allemande ». Le général alle-
mand Bdhme, ancien chef du service de rensei-
gnements autrichien et par conséquent parfait
connaisseur de la Suisse, fut chargé de la rédi-
ger en automne 1943 pour le haut commande-
ment des SS.

Le général nazi fait tout d’abord un rapport
détaillé sur la situation politico-militaire de la
Suisse et donne alors, avant de développer le
plan d'opération proprement dit, une sérieuse
appréciation de la défense nationale suisse.

Mais écoutons piutét ce qu'il dit sur la « VO-
LONTE DE DEFENSE » de notre peuple.

« La volonté de délense du soldat suisse est une
des mieux forgées et nous pouvons la comparer d
celle des Finlandais. « UN PEUPLE QUI DISPOSE
» DE BONS GYMNASTES A TOUJOURS EU,
» AUSSI, DE BONS SOLDATS.» Lamour que le
Suisse porte a4 sa Patrie est un des plus intenses
que on puisse imaginer, la préparation au tir mal-
gré le systéeme de milice est trés poussée et com-
parable a celle obtenuwe, par exemple, dans [l'an-
cienne armée - fédérale autrichienne, aprés dix-
huit mois de service. »

D’aussi belles fleurs n‘ont sans doute encore
jamais été lancées @ nos gymnastes et & nos ti-
reurs par quelqu’un qui n‘assiste pas a leurs fé-
tes en tant qu’hdéte, mais qui s’appréte au con-
traire a8 y participer, sans invitation, en une dan-
se sanglante.

Fort heureusement, nous n’avons pas eu be-
soin de prouver ces qualités. Et personne ne
croit sérieusement maintenant que les gymnas-
tes et les tireurs aient sauvé le pays; si le gé-
néral Bohme appréciait hautement la volonté de
défense des Suisses, il est vrai qu’il recomman-
dait aussi les moyens de la briser. Si ces calculs
étaient exacts, reste a prouver! Une chose tou-
tefois est certaine et ressort clairement des dé-
clarations de cet ENNEMI: la gymnastique, et
j'entends par la les exercices physiques en gé-
néral, constitue le baréme de la vitalité d'un
peuple. Et cela a un double point de vue : Elle
est essentiellement I'expression d’'une tenue spi-
rituelle déterminée, de la joie et du courage, du
sens de la communauté et de la persévérance,
de la santé, de la fraicheur et — pourquoi pas ?
— de l'amour du pays. Elle constitue en outre
la base solide de notre armée de milice, sur la-
quelle est édifiée toute notre activité militaire
qui y trouve du méme coup son nécessaire com-
plément.

Nous ignorons ou et gquand un autre Bohme
se penchera sur les cartes de Suisse pour y éta-
blir ses pronostics. Il importe pour nous de sa-
voir s'il arrivera aux mémes conclusions que le
général SS en 1943, au sujet de notre capital
«volonté de défense ». Cela nécessite non seu-
lement de la volonté. Il faut aussi des moyens.
Il faut des emplacements pour la gymnastique
scolaire, des maitres de gymnastique, des ins-
tallations de sport, des auberges de jeunesse,
des stands de tir; cela nécessite aussi I'instruc-
tion préparatoire, des moniteurs de cours, du
matériel de sport et des piscines. Il faut de I'ar-
gent pour tout cela et il faut, soit dit en toute

nl'nodes:ie, méme un centre de formation commé
I'Ecole fédérale de gymnastique et de sport.

Le fait que ces INVESTISSEMENTS DANS LE CA-
PITAL VIE soient nécessaires, dans ce capital qul
selon les propres termes du conseiller fédérd
Kobelt, ne peut étre dévalué, semble trop soY
vent étre oublié par les personnes chargées deés
soucis budgétaires et par trop occupées des nom
bres d’avions, de tanks, de canons et de la mo;
lorisation. Méme certains conseillers nationauX®

Que nous ayons été, a nouveau, rendus attel”
tifs @ ce sujet par le général B&hme méritait d'¢
tre relevé. C'est pourquoi nous avons cité le$
phrases qu'il écrivit & notre intention, méme ,5'
nous n‘attachons que peu de valeur aux appr¢
ciations qui nous viennent de l'‘autre cété au
Rhin !

Arnold KAECH.
_—

Iy a 204 ans naissait Pestalozzi

- e
La revue de I'Ecole fédérale de gymnastique ef
de sport, dont les principes d'éducation s’inspif"’n‘t
si souvent des enseignements laissés par ce gral
pédagogue, ne saurait laisser passer sous silenc?
cet anniversaire. Si I'on fait un paralléle entre I'éP0
aue actuelle et celle de Pestalozzi, on constate W
certaine similitude dans 'évolution des événement

Les désastreuses guerres napoléoniennes plong¢”
rent le monde d’alors dans les mémes turpitu es
que celles qui suivirent les deux derniéres guerré
mondiales. Comme aujourd’hui, c’est le désarroi ¢°
la jeunesse qui incita le plus Pestalozzi a4 cons?
crer son talent et sa vie pour tenter de réformé
la société en I'établissant, non plus sur la forc®
mais sur I'amour régénérateur du prochain. ,

Grand émule de Jean-Jacques Rousseau, son ail®
Pestalozzj stigmatisa tout ce que les relations Mo
diales d’alors avaient d’artificiel et, comme l’aute“t
d’Emile, il préccnisa le retour a la nature. A 0%
ce que l'existence présentait de faux et de conve®
tionnel, il opposait les enseignements éternellem®
vrais de la nature, persuadé qu'eux seuls pouvai® ‘
redonner 2 la personnalité humaine ses assises 19
males. C'est alors qu’a l'instar de saint Vincent—de,
Paul, il se pencha vers l'enfance malheureuse'
s’adressant a son ame, a sa sensibilité toute He”w
et 4 son ceeur, et forgea en elle sa croyance €’
ponté et en la charité.

Il n'est pas de chefs, ni d’éducateurs mode
qui ne s’inspirent encore des principes, immua i
comme la nature qui les a provoqués, de cet ad®’
rable protecteur des petits et des Taibles. Et 11,0”";
qui avons la responsabilité de I’éducation thSl‘qs,
de notre jeunesse, n'oublions pas qu'Heinrich ,
talozzi fut un ardent défenseur de I'éducation phyu
sique : « Toute éducation commence par celle !
corps », disait-il en faisant exécuter a ses j?u“ur
éléves les exercices physiques qu'il préparait 2 le,[te
intention. Mais n’oublions pas non plus que €€ ¢

rnes
bles

_éducation physique ne constituait que la base .

laquelle il édifiait la structure intellectuelle
morale de ses protégés. s
Que I'exemple de ce grand bienfaiteur re§_te poru5
sent a nos yeux et a notre esprit et qul
guide toujours dans notre mission d'éducateurs

L’Ousis, le 25 janvier 1950.
Fr. PELLAUD:



	Bons gymnastes, bons soldats!

