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dans le «véritable esprit». Le cadre naturel de
Macolin, les excursions et les feux de camps, la
chaude camaraderie, les conférences de choix
sur certains problémes en rapport avec I'éduca-
tion physique, ainsi que l'influence de certains
participants pleins d'enthousiasme et de joyeu-
se exubérance, créent une ambiance des plus
sympathiques et font de ces cours quelque cho-
se d’'inoubliable et extrémement profitable pour
chacun. Combien de jeunes nous ont quitté le
coeur serré a la pensée de reprendre une vie
qui ne les a pas toujours géatés !

La joie et I'amitié sont les fondements de tou-
te 'activité de nos cours. Cette activité doit étre
établie en fonction de l'exubérance et de la vi-
talité qui caractérisent la jeunesse actuelle. Elle
doit étre, et c’est certainement la la véritable

raison d’étre du sport, un élément de compensa-
tion entre la ville et la fabrique, l'usine et le bu-
reau, la charrue et le banc d'étude. Bref, elle
doit étre une occasion de s'évader des contin-
gences journaliéres de notre vie matérialisée. Le
plus mauvais cours est celui dans lequel les jeu-
nes gens se sont ennuyés et n‘ont pas eu l'occa-
sion de s’enthousiasmer.

C'est de cette maniére que nous cherchons a
utiliser le sport comme moyen d'éducation. Nous
savons, il est vrai, que certaines lumiéres que
nous croyions avoir allumées se sont a nouveau
éteintes ; mais un nombre imposant de lumineux
flambeaux témoignent de nos efforts et nous en-

couragent a continuer dans la voie que nous
avons choisie. A. Kaech.
(A suivre)

MACOLIN Eden de gymnastique, de jeu et de sport ...

Voici 'ancienn Grand Hotel
de Macolin qui sert actuelle-
ment de sitge administratif
de I'Ecole fédérale de gym-
nastique et de sport. Il fut
acheté en 1944 par la Ville de
Bienne pour étre mis a la
disposition de 1'Office central
pour la gymnastique, le sport |
et le tir (OFI). En attendant
la construction du « village
sportif » c’est 14 que sont lo-
¢és tous les participants aux

cours. Grace A I'adjonction

d’'un ancien baraquement mi-
litaire, I'Ecole peut héberger
actuellement jusqu'a 180 per-
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sonnes.

S insgpirant de nos plus pu-
res traditions helvétiques I'E-
cole a, d’emblée, accueilliavec
beaucoup de sympathie les
groupements folkloriques les
plus divers. Voici, sur le sta-
de des Mélezes, une phase des
danses populaires qu’exécute.
chaque année avec beaucouP
de suceds, 1'Association du
folklore bernois. C'est avec
plaisir que nous y verrions
évoluer les « Compagnons du
Vieux Pays » ou les « Armail-
lis gruyériens »,



	Macolin : Eden de gymnastique, de jeu et de sport...

