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ly a peu de temps, un notable quotidien suis-
f,)’ODosa a ses lecteurs cne solution digne de
f°eUf de Colomb pour la réfor_me des finances
inC{éra-levs. La voici: Augmentation des recettes
directes provenant des « abus nuisibles au
SUple » tels que le sport, I'alcool et le luxe!

3 plus difficile que cela.

Dans un article de fond qui fait honneur & son
urnal « Sport» M. le rédacteur en chef Erb a
finitivement réglé son compte a ce génie fi-
Incier pour le moins inattendu. Il a démontré
re Outre, avec non moins de pertinence que les
Cettes indirectes des communes, des cantons
de la Confédération sont alimentées dans une
8sure non négligeable par les impdts prélevés
SUr les recettes des meetings sportifs et sur les
&afns du Sport-Toto. Nous n’avons rien a ajouter
Cette magistrale réplique. Qu’il nous soit per-
. Is toutefois de dire un mot encore au sujet des
Abus nuisibles au peuple » au rang desquels, le
*Port est cité au méme titre que |'alcool. Peu im-
L°”-e le journal qui a publié pareille ineptie.
«_a conception du sport telle que I'évoque notre
Schacht » en miniature crée une perfide confu-
'on dans les cerveaux des diverses couches de
Otre peuple. Semblable en cela & un incendie
8 forét, elle est tenace et se laisse difficile-
®nt annihiler; & peine éteintes en un lieu, les
Ammes surgissent inopinément en un autre.
otre intention est donc de diriger, une fois
]: Plus, un jet d’'eau fraiche sur ces braises tou-
Urs sournoises et actives.

lo

fl

» % »

Notre fameux expert en finance parle du sport
Ut court et le désigne comme étant, en général,

des abus nuisibles au peuple. Nous voulons
ne Suivre dans son idée et tout comme lui, nous
Ous abstiendrons de distinguer entre football

to

et gymnastique a ['artistique, entre cyclisme et
aviron, entre tennis et ski ou entre natation et
boxe. Toute cela étant donc nuisible au peuple.

C’est ainsi que nous apprepons qu’il est nuisi-

ble au peuple que notre jeunesse participe par

milliers aux fétes de gymnastique et s’y exerce-
selon la belle devise «Fort, franc, fier, frais » et
rentre chez elle pleine de joie et méme d’en-
thousiasme | C'est encore nuisible si «tout le
peuple fait du ski et abandonne le brouillard
hivernal des villes pour aller s'ébattre dans le
clair soleil du Jura, des Préalpes et des Alpes!
C'est sans doute néfaste a la santé du peuple,
si aprés 8 heures de travail de bureau, I'em-
ployé cherche fraicheur et mouvement sur la
place de tennis, si sur des centaines de places
de sport — grandes et petites, bien nivellées
ou raboteuses, les sportifs fortifient leur coeur et
leurs poumons et développent leur esprit- et
leur agilité aux jeux vivants de la balle! Il est
nuisible au peuple de se baigner et de nager
dans les eaux claires de nos lacs et de nos ri-
vieres ! Il est, cela va de soi, dangereux qu’un
nombre considérable de sérieux sportifs se pré-
parent avec conviction et discipline pour se me-
surer dans des compétitions de boxe, d'escrime,
d'athlétisme léger, de lutte, de cyclisme et d'a-
viron, en renonc¢ant volontairement et spontané-
ment aux facilités et aux confort que leur ‘offre
la vie de tous les jours ! i

Et enfin, I'instruction préparatoire volontaire
serait un abus néfaste, au plus haut degré, puis-
qu’elle a amené au sport. I'année derniére, plus
de 53.000 jeunes gens. L’association nationale
d'éducation physique ne serait elle-méme pas
trés en odeur de sainteté puisquelle incite a
elle seule plus de 800.000 membres & des me-
nées nuisibles au peuple ! . r



Et maintenant, considérons cet « élément né-
faste » d'un peu plus prés. Qu’a-t-il fait de mal
au fond ?

Une de ses plus malheureuses répercﬁssions
réside, sans doute par exemple, dans le fait que
I'&ge de I'Elite a pu étre reculé de 32 & 36 ans.
Qu’est-ce a dire ? Cela signifie, tout simplement,
que l'effectif de votre élite a pu s’enrichir de
quatre classes d'age, ce qui, naturellement, est
d’une trés grande importance pour l'organisation
de notre armée. Mais cela signifie encore que
de nos jours, grdce a cet «abus nuisible » que
constitue la pratique du sport, on mette plus de
temps pour étre définitivement classé dans la
catégorie des «vieux fers». Le sport a donc
apporté a notre peuple un regain de fraicheur,
de force et de capacités.

Cet « élément néfaste » agit d’ailleurs aussi sur
nos habitudes ; il a notamment exercé une heu-
reuse influence sur la consommation d’‘alcool,
influence qui s’est révélée plus efficace méme
que les efforts conjugués des sociétés d'absti-
nence, dont nous ne sousestimons toutefois nul-
lement la valeur. Le sport n‘exige toutefois pas
I'abstinence compléte (a I'exception des regles
admises par les compétiteurs) mais il invite plu-
tot ses adeptes a observé les principes de la
tempérance, de la raison, de I'hygiéne et des
bonnes moeurs. En lieu et place cdu culte de la
«dive bouteille » il a instauré l'idéal de la «san-
té », le jeune homme ne cherche plus aujour-
d’hui & se distinguer par ses prouesses de caba-
ret, mais sur la place de sport, a la natation,
dans la pratique du ski et dans les excursions
en montagne. Et un adulte peut, de nos jours,
sans. compromettre sa dignité, commander une
eau minérale, un verre de cidre doux ou de lait
s'il estime que cela est préférable pour sa san-
té. Sous linfluence du sport s'est accompli un

revirement puissant en faveur d’'un genre de V¢
plus sain. « L'élément néfaste » sport est cieveﬂI
le meilleur antidote de I'élément néfaste alco?
(écrit cette fois sans guillemets) cela doit étré
dit une fois pour toutes. |
Et il est indiqué de rappeler que le sport €8
capable, mieux que tout préche et toute inte’
diction, d'éloigner la jeunesse des bars, de
dancings et des plaisirs d’apparence bon rj‘a"
ché. Il raméne a la nature, les Suisses urbanisé®
gue nous sommes (un dixiéme environ de nO"ﬁ
population ne vit qu’a Zurich seulement);
constitue I'élément compensateur nécessalr®
d'un travail unilatéral; grace a lui, les jeune
gens de toutes les classes apprennent & sé
mieux connaitre et & se comprendre, en se rel
contrant sur les places de sport, sur les chemin®
d’excursions, dans les auberges de la jeuness®
a la plage. Le sport est la soupape de sare!
qui régle le besoin naturel d’activité et d’exub®
rance des jeunes. Et enfin le sport peut étre uné
école de sentiments honnétes, de volonté fermé
d’endurance et de bonne camaraderie. (NO'.Js
voulons dire, ici, en toute modestie, qu’il pe
étre cela et non pas qu’il en soit toujours alnsi)'

* * ok

C’est pourquoi, nous croyons que les gens Gl“l
désignent le sport comme «un abus nuisible 28
peuple» se trompent. Le sport comme touté
oeuvre humaine porte en lui, aussi bien le ge”
me du bien que celui du mal. Celui qui sans ideé
préconcue et sans parti pris pése et examin
ces divers aspects reconnafitra aisément, Sa"f
doute, que le bien surpasse largement le mai
L'« élément néfaste » ne réside pas dans le spof
mais dans chacun de ceux qui empéchent s9
sain développement.

Arnold KAECH.
J

Reflets du cours fédéral N° 26
de moniteurs pour l'instruction alpine
4 - 16 juillet 1949

Grindelwald, 4 juillet, 10 h. 30. — A ma descente
du train, courbé sous le poids d'un volumineux sac
de montagne, piolet a la main, je cherche vaine-
ment quelque figure connue parmi les nombreux
touristes qui encombrent la place de la gare : per-
sonne a qui je puisse m’adresser. Si fait pourtant.
Ces deux jeunes alpinistes, 14, qui ont 'air. comme
moi, d’attendre...

- ‘(/)ot}s €tes aussi du cours de moniteurs ?

— Oui.

Présentations réciproques, et voila déia que se
noue entre les deux Valaisans et le Fribourgeois
que je suis une franche camaraderie qui sera d’ail-
leurs la premiére des caractéristiques de ce cours.
Nous avisons un groupe en grande conversation ef,
dans ce groupe, une longue et élégante silhouette
dépassant toutes les autres d’'une téte au moins.
Mais c’est celle du guide André Pont. de Sierre.
Nous nous approchons, respectueux, de notre direc-
teur de cours, qui a vite fait de rompre la glace
par un bien sympathique sourire et une cordiale
poignée de mains. Re-présentations récinroques et
nous nous acheminons vers nos cantonnements :
baraquements militaires spacieux et trés conforta-

bles fort aimablement mis a notre disposition Pa;
Macolin. Nous y faisons la connaisance du gu!de
Xavier Kalt, dont la barbe en collier et la massiV’
carrure lui donnent I'aspect d'un loup de mer ch®
vronné, et de l'instructeur André Macheret, di°
tingué et discret.

A 2 heures, premier repas, qui fait bien augllr"’r
des menus suivants, dont I'’excellence ira croissa“"

Les vingt-deux participants sont répartis en troi$
classes placées chacune sous les ordres d'un de
nos trois moniteurs, Puis c'est la premiére sOl't'e
d’orientation, en promeneurs, dans les environs qﬂ
la célébre station oberlandaise: premier et lointa!
contact avec les sommets qui nous seront bierlt,
familiers : redoutable paroi nord de I'Eiger, Wette”
horn, Fiescherhorner, repérage aussi des resta’
rants sympathiques et de non moins sympathiqu€

Anglaises... {
Le temps est magnifique; la bonne humeur esﬁ
eénérale, et méme Pont, qui a un peu de vagué "
'ame, se sent revivre. Il semble aue l'on se _50;
toujours connu et tout s’annonce pour le miel
dans 'une des plus belles régions de nos Alpes.
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