Zeitschrift: Jeunesse forte, peuple libre : revue d'éducation physique de I'Ecole
fédérale de gymnastique et de sport Macolin

Herausgeber: Ecole fédérale de gymnastique et de sport Macolin
Band: 4 (1947)

Heft: 31

Rubrik: Echos romands

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 27.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

ECHOS ROMANDS: Fribourg

L'ECOLE NORMALE AU

Les normaliens ont cléturé, dans le cadre de
I'l. P.,, leur camp de ski au Lac Noir. Le 18 jan-
vier, ils partaient inquiets de Fribourg : le féhn
avait revétu la plaine d'un manteau mi-saison.
Cependant ils sont arrivés au centre d‘un cirque
merveilleusement blanc. L'hiver régnait encore
au Lac Noir. lls furent chaleureusement recus par
M. Kaltenrieder, secrétaire au Département mili-
taire qui dit en termes vibrants son amour ‘poﬁr
Fribourg et sa bienveillance envers les futurs
instituteurs. De quarante jeunes poitrines jaillit
le « Chant du drapeau» tandis que I'étendard
flottait sur le fond bleu du ciel. Voila le camp
ouvert. Quelle belle perspective!’ Cing jours
pendant lesquels l'unique souci est d'acquérir
I'aisance et la souplesse qui xperme\ttent des
christianias . désinvoltes et des slaloms légers.

Pour le travail, les normaliens sont répartis en
trois. classes. D’abord les « vétérans» de qua-
trieme année sous |'experte direction de M. Pal-
ly mafitre des sports a I'Université. Dés le pre-
mier jour, ils passent en revue, minutieusement,
toute la technique. Puis commence pour eux leur
derniére étude: I'enseignement du ski. Aussi,
tour a tour, chacun s’initie @ cette méthodologie
ayant des camarades pour éléves. Plus dun,
alors, brale les étapes. Il s'imagine en hiver 1948,
sur une pente enneigée, prés de I'école, parmi
une joyeuse marmaille. Il inculque a d’impatients
lurons, les rudiments du ski. Mais ce n’est qu'une
rapide évasion. Pour I'instant, les lecons termi-
nées, objectifs et charitables, ils se font récipro-
quement la critique. M. Pally rend le jugement
définitif du pédagogue averti. Chaque cours se
termine en musique. lls sont en manches de che-
mise, devant le chalet noir. Leur enthousiasme
explose en notes claires. Qu’il est doux |'arrét
sous le soleil en face du Kaiseregg éblouissant !
Puis les voila qui foncent vers la plaine et s'ali-
gent impeccablement devant la cabane. Oh! Ia
bonne odeur de soupe aux oignons.

Les deux autres classes réunissent les skieurs
de moyenne force et les débutants. Ceux-ci sous
la direction d'un camarade avancé, ceux-la ir-
résistiblement entrainés par la bonne humeur et

ac Noir
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la maitrise pédagogique de M. Kaltenrieder.
Quelques contusions légéres ont bleui quelques
muscles. Mais ces ecchymoses furent toujours
adoucies par les soins de Mme Kolly — que nous
remercions — et qui fut plus maman qu'infirmié- .
re. De jour en jour les progrés s'affirmérent et
les visages devinrent audacieux.

Un quatriéme groupe est formé de M. le Di-
recteur et MM. les ,professeufs. Ceux-ci sont des
indépendants et pour leur étude du ski, tantot ils
sont autodidactes, tantoét ils ont recours a un
éléve avancé que les pentes au-dessus d’Albeu-
ve ont formé depuis longtemps. Et les cadets
sourient parfois. Il est peu banal, en effet, de
voir un professeur de physique jeter d’insolents
défis aux lois de la pesanteur, un professeur de
géographie perdre la piste et le nord en plein
jour. Quant aux deux professeurs de littérature
ils eurent des en‘jambe‘ments qui eussent étonné
méme les romantiques. Un jour, selon l'usage, M.
Corboz s’en vint au Lac Noir.  félicita maftres
et éléves et leur confia qu'il placait beaucoup
d’espoir dans ces futurs moniteurs de ski.

A co6té du travail physique, pour leur formation
de skieur et pour leur joie intellectuelle, les nor-
maliens ont bénéficié d'une série de conféren-
ces. M. le Docteur Corboz instruisait son auditoi-
re en parlant de I'hygiéne et de la nourriture du
skieur. M. Pally reprit méthodiquement la théo-
rie du ski et commenta plusieurs films de l'ar-
mée suisse. M. le major Kaltenrieder initia les
éléves a I'emploi de la boussole. Un soir, ce fut
«une causerie au coin du feu» de M. le profes-
seur Overney. Il analysa le dernier roman de
Zermatten « L'Esprit des tempétes » dont il lut le
prologue. M. le professeur Walter éclaircit Ile
mystére de la formation géologique de la ré-
gion. La veille du départ, il y eut soirée officielle
a I'Hotel des bains.

Le lendemain vit encore les normaliens se
jouer des. difficultés sur les pistes «rouge et
bleue ». Puis ils partirent, heureux, halés, jetant
un dernier chant aux échos des monts que rou-
gissait le soleil du soir. lls rangérent leurs sKis,
reprirent leurs livies encore ouverts. Et la vie
continue. M. G.



VALAIS.

AU COMITE CANTONAL DES SPORTS

Les membres du Comité cantonal pour I'ensei-
gnement de la gymnastique et des sports (E. P.
G. S), c'est-a-dire les représentants de toutes les
organisations sportives de notre canton, vien-
nent de se réunir en séance annuelle, & Sion,
sous la présidence de M. le conseiller d’Etat
Pitteloud, remplacant le chef du Département
militaire, M. Coquoz, malade.

Les débats furent rondement menés et |'ordre
du jour — activité en 1946, étude de la nouvelle
ordonnance fédérale régissant I'lnstruction pré-
Paratoire, orientation sur le plan de travail pour
1947 — liquidé en peu de temps. Le procés-ver-
bal de la séance 1946, tenu par M. R. Volluz, re-
Cueillit I'approbation de chacun.

Il appartenait a M. Paul Morand, président de
la Commission cantonale de I'E.P.G.S., de retra-
Cer l'activité durant la période écoulée. En un
style clair et précis, il le fit @ la satisfaction gé-
Nérale. Le premier point important que nous
avons retenu du rapport présidentiel est celui
de |a formation des cadres de I'l. P. Les diri-
geants se sont souciés tout particulierement de
Iinstruction des moniteurs, sur lesquels repose
la belle mission de I'éducation physique de no-
tre jeunesse. Les cours ont été donnés a Sion,
Montana et Macolin.

La création de nouveau groupements, dans la
Campagne surtout, ou I'on assimile encore I'ins-
truction préparatoire — volontaire, devons-nous
répéter — a une instruction pré-militaire, consti-
tue toujours le principal souci des organes diri-
Qgeants. Toutefois, de réels progrés ont été enre-
gistrés l'année derniére dans ce domaine. Et
Une Commission de presse, nouvellement créée,
va s’employer a démolir certains préjugés... En
terminant son magistral exposé, M. Morand se
Plut & relever les beaux succés des sportifs va-
laisans, skieurs, gyms, footballeurs, etc., et pria
Instamment les représentants des associations &
Veiller toujours plus sur le sérieux des compé-
titions et la tenue des concurrents.

Il était du ressort de M. Gabriel Constantin,
Chef de I'Office I. P., de commenter la nouvelle

ordonnance fédérale édictée et ses prescrip-
tions d'exécution pour 1947. Il le fit avec toute
la compétence qu'on Iui connaft.

On entendit ensuite les rapports des différen-
tes fédérations parler du travail accompli et de
celui qui reste a faire. Généralement, les rap-
ports furent empreints d’'une note optimiste qui
fait bien augurer de 1'avenir. Puis M. Constantin
orienta les délégués sur le plan de travail pour
1947. Nous relevons que les cours de cadres I. P.
se sont déroulés les 29 et 30 mars, a
Sion. Préalablement, les instructeurs auront suivi
un cours de deux jours @ Macolin. On s’en rend
compte, il y a du pain sur la planche...

Avant de clore cette assemblée instructive,
qui permit de constater la bonne marche - du
sport dans notre canton, M. le conseiller d’Etat
Pitteloud, avisé chef du Département de ['Ins-
truction publique, rompit une lance en faveur du
projet de loi scolaire qui sera prochainement
soumis au verdict populaire et démontra la né-
cessité d'une telle réforme. Le peuple valaisan
se doit de lui réserver le meilleur accueil.

F. Dt.

VAUD. — INSTRUCTEURS 1I. P.

Participez tous au 4me Cross vaudois @ l'aveu-

-glette, dimanche 13 avril 1947. Pour tous rensei-

Bureau cantonal de
Lau-

gnements, s'adresser au
I'Instruction préparatoire, Cité-Derriere 18,
sanne. Téléphone 2.09.21.

ADRESSE POUR LA CORRESPONDANCE :

Rédaction de « Jeunesse forte - peuple libre »,
Macolin.
Délai rédactionnel pour le prochain numéro :
15 avril 1947,
Changements d’adresse : Priére de les annoncer sans
retard en indiquant l'ancienne adresse.
Nouvelles adresses : Envoyez-nous les adresses des
chefs, des instituteurs, des personnalités qui au-
raient intérét & recevoir votre journal.



	Échos romands

