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EcHOS ROMANDS

Six jours & Macolin...

Macolin | discipline militaire, travail au-dessus
de nos forces, exercices violents ol a chaque
instant on risque de laisser une partie de son
anatomie ! Voila les réflexions qui fusaient de
toutes parts lorsque I'on sut, dans mon entoura-
ge, que j'étais appelé a un cours de chefs I. P.

Personnellement, conquis d la cause de 1Ins-
truction préparatoire, je ne me laissais pas trop
émouvoir par toutes ces prédictions plus ou
moins erronées. Aussi, c’est avec confiance que,
muni d'un ordre de marche, je pris le train qui
devait me déposer quelques heures plus tard a
Bienne aprés avoir traversé toute notre Roman-
die plus belle que jamais en cette magnifique
Mmatinée d’arriére été. Quelques minutes en fu-

Niculaire et me voici, avec une quarantaine de -

camarades venus de Vaud, Genéve, Neuchétel,
Valais, Fribourg, Jura bernois et méme «dal bel
Ticino », attendant I'ouverture du ‘cours.

Dés les premiéres secondes, je me rendis

Compte combien I'on exagérait, dans le public’

non initié, «l’esprit militaire de Macolin» La ré-
Ception par les instructeurs fut des plus accueil-
lantes et trés rapidement les liens se nouérent.

Aprés avoir touché le matériel et pris posses-
sion de nos chambres, nous assistons revétus,
nNon pas du «gris-vert» rude et peu esthétique
Mais d’un training léger, au lever du drapeau.
Face aux majestueuses Alpes bernoises se dé-
tachant dans un ciel sans impureté, nous regar-
dons, non sans émotion, les couleurside notre cher
Pays monter dans le bleu. Le camp est ouvert
et désormais, nous allons vivre cote & cdte pen-
dant 6 jours. Nous allons mélanger nos caracté-
res, nos accents et nos esprits divers pour for-
Mer un tout harmonieux et viril.

La encore, je voudrais rassurer les esprits cha-
grins et leur dire combien nous avons tous ap-
Précié la facon dont les programmes é&taient
établis. Pas de dépenses physiques & haute do-
Se vous laissant dés le premier soir pantelant
et désarticulé, mais une instruction rationnelle
Sur toutes lles épreuves de base telles que cour-
Se, sauts, lancer, grimper, etc., tout cceci entre-
Coupé de causeries et films vous permettant de
récupérer trés rapidement. '

Pendant toute une semaine, nous avons pu
ainsi nous développer physiquement et aussi
Spirituellement selon le mot d’ordre du premier
Jour: «Ce n’est pas un corps, ce n'est pas une
9me qu'on forme, mais un HOMME ».

Dans mon esprit, je conserveral & jamais gra-
V€ le souvenir de ces courses matinales dans
la forét, la rosée et le soleil, des exercices sur
les pistes cendrées, sur le stade ou encore en
Plein champ, des théories ol I'on nous appre-
n_a‘it a comprendre l'enfant et l'adolescent, des
films et causeries instructifs, sans oublier ce pré-
lude de J. S. Bach qui jaillit un soir des doigts
du Commandant du cours, le Major Hirt lui-mé-
Me. Que dire encore de cette course au Mont-

sujet ol II'on eut l"occasion de se dépenser phy-
siquement mais oU I'on put admirer une fois de
plus les richesses éternelles de notre petite pa-
trie avant de redescendre par une nuit merveil-
leusement étoilée ou seules la carte, la bous-
sole et... la lune nous guidaient ?...

Quand vint I'heure du départ, ce n’est pas
sans une pointe de mélancolie que nous nous
sommes séparés, sachant bien que les heures si

‘belles que nous avions vécues ensemble, en-

traient définitivement dans le grand domaine du
passé.

Non ! Macolin n’est pas une école de guerre,
ni une école ol la force prime le droit comme
certains esprits rétrogrades veulent bien le faire
croire. Macolin, c’est une école de civisme ou
I'occasion nous est offerte de nous développer
pleinement afin d'étre des hommes dignes de ce
nom.

Aujourd’hui, revenu a la ville, j'entends enco-
re les chants joyeux (car on chante beaucoup a
Macolin) animant la forét qui est proche ou la
salle de conférences. Souvent, je me sunprends
a fredonner la chanson de «lla boulangére... »-ou
encore les airs si attachants de nos amis tessi-
nois et en moi-méme je nourris un secret désir :
retourner la-haut pour fortifier mon corps . cer-
tes, mais aussi et surtout pour retremper mon
ame.

Et vous tous, chers amis, qui avez joui intensé-
ment pendant ces journées de septembre, fai-
tes connaftre I'esprit de Macolin autour de vous,
he cédez pas devant ceux qui critiquent sans
connaftre. Si autrefois, alors que nous étions en
période de service actif, le régime militaire était
de rigueur, dites bien que ce souffle guerrier
s'est définitivement éloigné, et que ce n’est pas
une masse que-l’'on veut instruire mais des per-
sonnalités que l‘on veut enrichir.

C'est dans ce sentiment que travaillent .les
promoteurs de cette belle institution, sachons
les soutenir et les aider dans leur grande et
noble tache.

Genéve, le 7 octobre 1945.
G. LANDRY.

ADRESSE POUR LA CORRESPONDANCE :

Rédaction de « Jeunesse forte - peuple libre», O.F.L
Ma.colin.

Délai rédactionnel pour le prochain numéro :
10 décembre 1945.

Changements d’adresse : Priére de les annoncer sans
retard & I'O.F.I. en indiquant l'ancienne adressec.

Nouvelles adresses : Envoyez-nous les adresses des
chefs, des instituteurs, des personnalités qui au-
raient intérét 4 recevoir votre journal.



GENEVE :

Impressions d'un éléve du C.C.0O. de 1945

Mes impressions, voila une question bien im-
prévue, j'avoue que javais plutdét une mauvaise
impression de ce cours. Il y a quelques mois seu-
lement que je suis rapatrié d'un camp de
concentration allemand et dés que j'ai entendu
parler de camp, j'ai frémi; mais dés les pre-
miéres heures, j'ai été agréablement surpris. La
vie ici développe I'esprit de camaraderie et elle
forme le caractére de beaucoup d’entre nous.
J'ai pratiqué intensément les sports et la culture
physique alors que j'étais en France, javais trés
bien passé, et avec succés, le brevet sportif na-
tional. J'ai été surpris de voir & quel point mon
corps était « rouillé » pendant mon séjour en Al-
lemagne. Ce cours m’a permis dassouplir et de

cultiver mon corps, je ne regrette qu‘une chose
c’'est que ce cours soit déja.terminé.

La discipline n’'était pas trop dure et jiaurais
le souvenir de magnifiques heures que j'ai pas-
sées ici. Ce qui m'intéressa le plus fut les
concours de patrouilles ou les qualités de cha-
que chef furent mises a I'épreuve. C'est en outre
quelque chose que l'on ne peut pas se repré-
senter que le sentiment qu'éprouve un Suisse
de l'étranger quand il porte, pour la premiére
feis, le drapeau de la patrie. Mon impression
générale est en somme trés bonne et jespére
que la tradition des cours d’l. P. sera conser-
vée car elle prépare la jeunesse suisse a la t&-
che qui l'attend.

Genéve, oct. 1945.

RELIRE ET MEDITER.

Le comportement sportif

Notre derniére chronique, dans laquelle nous
relevions le danger que représentait pour le
jeune sportii I'admiration (lire «L’Admiration »,
journal No 15) qu’engendre dans le public le
haut fait sportif, nous a valu une lettre intéres-
sante de M. Philippe Kourth, professeur, auteur
d’une thése remarquée sur « Le sport et l'école ».
« Que faire pour réagir ? écrivions-nous. Montrer
au jeune sportif que le sport nest pas un but
en soi, mais un moyen de se développer mora-
lement autant que physiquement». — «le point
me semble suffisamment important pour appeler
quelque développement», écrit notre corres-
pondant dont les remarques sont si pertinentes
que nous flui cédons volontiers la parole.

« L'idéal sportif consiste a se dépasser soi-mé-
me au sens propre, c’'est-a-dire a améliorer ses
performances, et, dans. une compétition, @ ga-
oner. Au dela de cette acception littérale, il est
nécessaire d’inclure dans I'idéal sportif le désir
de se dépasser soi-méme au sens moral, c’est-a-
dire d'acquérir une conduite sportive. Cette con-
duite sportive, c’est, au deld du respect de la
régle, et comme vous le dites, I'acception de la
défaite, la modestie, la courtoisie envers !'ad-
versaire (aussi bien aprés le match perdu que
pendant), etc

» Est-ce si difficile de faire aimer (donc prati-
quer) a l'adolescent cette conduite sportive au
sens élevé du terme ? Je ne le crois pas, car de
lui-méme il y aspire plus ou moins consciem-
ment. C’'est aux dirigeants du sport a fixer cette
aspiration de facon qu’elle triomphe des aspira-
tions contraires alimentées par le besoin de
puissance et favorisées par l'attitude des spec-
tateurs. Il y a donc un climat de l'activité spor-
tive del'adolescent a créer, dont on n‘a encore
qu’une vague idée chez nous. Pour créer ce cli-
mat, il faut que les maitres de gymnastique et

de sport, en qui l'adolescent a foi parce qu'ils

-lui apprennent & réussir, lui enseignent aussi, et

en y insistant, le comportement sportif.

» Du jour ou les maitres de sport, les autres
maftres, les directeurs d'école, les notabilités
des clubs croiront a «cet idéal sportif, c’'est-a-dire
au sport moyen de formation de la conduite, un
grand pas sera fait, car alors ils désireront l'in-
culquer a 1'adolescent. Avant donc que d’édu-
quer les jeunes sportifs dans le sens désirable,
ce sont les adultes qu’il faudrait... convaincre.»

Nous n’aurions pas su mieux dire et nous sou-
haitons trés vivement que les judicieux conseils
de M. Kourth soient entendus, médités... et sui-
vis.

(« Gazette de Lausanne ») P. Gz.

FORMATION DES CHEFS - COURS DE SKI 1946.

L'OFl organise les «cours de ski suivants pour
les ichefs I. P. romands :

1. 7-12.1 Lac Noir.
2. 28.1 - 2.2 Macolin.

Le cours No. 1 est prévu pour les skieurs avan-
cés. Pour les chef qui ont déja participé avec
succés a un cours fédéral de ski, il sera considé-
ré comme cours de perfectionnement.

Le cours No 2 de Macolin est réservé aux
chefs I. P. actifs (base) qui désirent apprendre
les éléments du ski pour pouvoir entreprendre
avec leurs groupements des sorties, etc.

Des examens d’entrée seront organisés pour le
cours 1 sur la base du programme du cours fa-
cultatif C « Ski» (voir page 19 des prescriptions
sur les examens d’aptitudes physiques dans I'l-
P.). Les éléves qui ne les réussiront pas seront
licenciés. Il n'y a pas d’examen pour le cours 2:

Les bureaux c¢antonaux I. P. recoivent les ins-
criptions et convoquent. Les participants se pré-
senteront en tenue civile.
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