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mobilesport.ch:
Projekt schreitet voran
Die Entwicklung des Onlineportals mobilesport.ch ist in vollem Gang. Das Portal wird 2011 die Zeitschrift mobile

ablösen. Wir informieren Sie regelmässig über den Stand des Projekts.
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mobilesport.ch
Das Fachportal für Sportunterricht und Training

Lehrpersonen Trainer und Leiter I

Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, s®d diam
nonumy eirmod tempor invidunt ut labore et dolore magna aliquyam
erat, sed diam voluptua. At vero eos et accusant et justo duo
dolores et ea rebum. Stet clita kasd gubergren, no sea takimata
sanctus est Lorem Ipsum dolor sit amet.

Weitere Artikel

Erlassung und Entwicklung der Motorik
• Für eine dynamische Talentdiagnostik
• Über physiologische Grenzen hinweg
• Die kompletteste Ausdauersportart
• Aufgaben lösen im Wasser
• Spielerische Abwechslung
• Der Triathlet, der Techniker?
• Aul Erlolgskurs in Schulen
• Weg von Modellen, näher zum Trainer

• Ausdauer • Motivation
• Kraft • Rhythmisieren
• Beweglichkeit • Difterenzieren

Themen-Schwerpunkte

Qualität im Sportunterricht

ja
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Abb. 1: Entwurf einer Einstiegsseite. Der Zugang zu unterschiedlichen Inhalten
soll auch über die Rolle der Nutzenden gewährleistet sein.

Derzeit
wird auf allen Ebenen mit Hochdruck am neuen On¬

lineportal gearbeitet. Das neue Produkt des Bundesamts für
Sport BASPO stellt sowohl inhaltlich wie technisch eine grosse

Herausforderung dar. Das Onlineportal wird ab nächstem Jahr die
Zeitschrift mobile ablösen. Aufgrund vorgegebener Spa rmassnah-

men und im Bestreben, die neuen Technologien vermehrt und
effizient zu nutzen, haben das Bundesamt für Sport und der
Schweizerische Verband für Sport in Schule SVSS entschieden, die

Zeitschrift auf Ende 2010 einzustellen.
Das Ziel ist hoch gesteckt und bleibt unverändert: Die Plattform

mobilesport.ch soll eine mit fundierten Informationen ausgestattete,

praxisnahe Hilfe für den Sportunterricht und für den Vereinssport

sein. Ab Januar 2011 soll der interaktive Helpdeskfür Lehrpersonen,

Leiter und Leiterinnen sowie Trainer und Trainerinnen zur

Verfügung stehen.
In der Zwischenzeit sind erste Entwürfe entstanden, die zeigen,

nach welchem Prinzip das Internetportal aufgebaut sein könnte. Es

handelt sich hierbei wie gesagt nur um Entwürfe; die Darstellungen

sind provisorisch, und die darin definierten Inhalte dienen in

den abgebildeten Fällen lediglich der Illustration.

Verschiedene Zugänge möglich
DieAbbildunglzeigtden Entwurf einer möglichen mobilesport.ch-
Startseite. Es werden verschiedene Zugänge möglich sein. So

können Sie zum Beispiel überdie Funktion «Lehrpersonen» den

entsprechen «Eingang» wählen und kommen in den Bereich, in dem
auf Sie zugeschnittenes Material bereit gestellt ist. Das können

konkrete Hinweise etwa zu neuen Spielformen sein, aber auch

Unterlagen zur Semesterplanung und andere Planungstools werden

zur Verfügung stehen.

Trainner/-innen und Leiter/-innen gehen gleich vor und finden
auf diesem Weg Hintergrund- und aktuelle Informationen, die auf
ihre Tätigkeit zugeschnitten sind (zum Beispiel neue wissenschaftliche

Studien, Wettkampfplanung, usw.).

Weiter kann auch über ein bestimmtes Thema zu den Inhalten

gelangt werden: Wer zum Beispiel Informationen über Krafttraining

sucht, kann über eine Volltext-Suchfunktion zum gewünschten

Artikel gelangen. Zudem kann er auch via Schlagwortregister
ans Ziel, beziehungsweise an Informationen gelangen. Praxis-

Anleitungen, Spiel- und Übungsformen werden dort ebenso zu

finden sein wie Hinweise zum stufengerechten Aufbau von Kraft-

trainingseinheiten. Sowohl J+S-Leiterpersonen wie auch Trainer/
-innen im Spitzensport werden in diesem Bereich Inhalte antreffen,

die auf ihre Bedürfnisse zugeschnitten sind.
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mobilesport.ch

I Ansprüche, die
ein Spieltag erfüllen
sollte, wenn er den teilnehmenden Kindern
in guter Erinnerung bleiben soll. Diese
Praxisbeilage
liefert Ihnen fünf Vorsehläge zur
Gestaltung eines solchen Spiel- und
Sportevents. Den roten
Faden gibt die Sportart Fussball vor.

Ein Spielevent ist ein ßahmen. den die Kinder mit fröhlichem Spielen und dem Stolz auf
gezeigtes Können in den Bewegungsaufgaben füllen. Spielfeste sind eine Bühne für die
Kinder. Ein rr. Ein Erlebnisraum für

'egungsaufgaben füllen. Spielfeste sind eine Bühne

erfolgreich zu bestehende Herausforderungen, d<
Erwachsenen (Leiter, Eltern. Betreuer und Pfeifer)

An einem Spielanlass können einige Dutzend bis einige Wundert Mitspieler mitmachen, und er
kann bis zu zwei Stunden dauern. Das Spielfestival kann auch
kürzer sein, an einem Trainingsabend stattfinden, an einem Abend im Camp, an einem
Wochenende im Dorf. Die fünf in dieser Praxisbeiloge vorgestellten
Strukturen eignen sich mit altersangepassten Aufgaben und Spielen auch für
Eltern-Kind-Anlässe oder Veranstaltungen mit Jugendlichen.

Kreativität der Leiter gefragt
In erster Linie sind die Vorschläge aber für Spielfeste mit Kindern geeignet. Dabei gilt immer
der Srundsatz: Ein Spielfest sieht anders aus. wenn 5- bis 7-Jährige mitmachen, als wenn 8-
bis 10-Jährige einbezogen sind. Die Spiele und Bewegungsaufgaben werden anders
ausgewählt und angelegt sein. Deshalb wurde auf allzu detaillierte Übungsbeschreibungen
verzichtet. Die vorgeschlagenen Spiele und Bewegungsaufgaben sind Beispiele, die man
durch andere, für die Mitspielenden besser geeignete ersetzen kann und soll. Die Kreativität
des Leiterteams ist gefragt.

Spielfreude an erster Stelle
Diese Broschüre ist vom Schweizerischen Fussballverband SFV angeregt worden und will u.a.
Fussballvereinen, Schulen usw. Ideen für Spielevents liefern. Sie richtet sieh nc-t J— "—*—

Die Leitidee für die Autoren dieser Broschüre war immer: Die Spielfreude der Kinder ist das
wichtigste Ziel eines Spielevents. Wenn sich die Kinder mit leuchtenden Augen und viel Stolz
auf ihr gezeigtes Können verabschieden dürfen, dann hat sich der Aufwand für olle Helfer.
Leiter und Betreuer gelohnt.
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Verwandte Themen

1 Übungsformen
• Mannschoftsspcrt
Spiele

Herausgeber

Abb. 2: Entwurf einer Unterseite. Auf diesen Detailseiten sollen vertiefte
Hintergrundinformationen zur Verfügung gestellt werden.

Eine einfache Suchfunktion soll einen ersten Überblick über alle
Inhalte geben. Anhand von weiteren Merkmalen (zum Beispiel Altersstufe,

Sportart, usw.) können in der erweiterten Suchedie Resultate

weiter verfeinert werden.

Praxistaugliche Informationen
Ebenfalls auf der Startseite werden Hinweise aufThemen-Schwerpunkte

zu finden sein. Beispielsweise könnte ein Dossier «Qualität
im Sportunterricht» einen solchen Schwerpunkt bilden. Interessierte

stossen dort auf praxistaugliche Informationen, die bei der

Gestaltungdes Sportunterrichts unterstützend wirken.
Ein ganz anderer Schwerpunkt könnte der Bereich «Ethik im

Sport» sein, ein Thema, welches nicht nur am BASPO hohe Priorität

geniesst. Unterthemen wie «Gewalt an Sportveranstaltungen»,
«Integration durch Sport», «Dopingbekämpfung» würden in

diesem Themen-Schwerpunkt aufgearbeitet und laufend mit aktuellen

Erkenntnissen ergänzt.

Abonnemente
Die Einstellung der Zeitschrift«mobile» per Ende 2010 hat
unmittelbare Auswirkungen auf die Abonnemente. Wer sich weiterhin
abbonieren will, kann dies tun, es werden lediglich die gelieferten
Nummern verrechnet. Die neu erscheinenden Praxisbeilagen als

auch die Zeitschrift können aber auch auf dem Webshop des

Bundesamtes für Sport BASPO erworben werden.
Ebenfalls bis Ende Jahr können Sie, liebe Leserinnen und Leser,

wie gewohnt von unseren verschiedenen Diensten profitieren, die

im Login-Bereich unserer Website angeboten werden. Die aktuellen

Zugangsdaten finden Siejeweils auf Seite 3 (Impressum) der

gedruckten Ausgabe.

Über den Stand des Projektes informieren wir Sie mit unserem
Newsletter. Abonnieren Sie sich unter www.mobilesport.ch,
besuchen Sie uns aufwww.facebook.com/mobitesport oder

verfolgen Sie uns aufwww.twitter.com/mobile_sport

Die Abbildung 2 zeigt, wie so eine Unterseite konkret aussehen

könnte. Solche Seiten befassen sich vertieft mit einem klar definierten

Bereich, hier gezeigt am Beispiel «Fussball Kids». Leiterpersonen

und weitere Interessierte erfahren hier Wissenswertes über

Aufbau,Training, Spielformen oderTaktikvorlagen auf dieserStufe;
zudem werden Informationen über verwandte Themen abrufbar
sein. Hinweise aufVeranstaltungen und Leiterausbildungen gehören
auch zum Inhalt solcher Unterseiten. Auch bei dieser Seite handelt
sich vorerst nur um einen Entwurf.

Testversion für ausgewählten Kreis

mobilesport.ch, das neue Fachportal für Sportunterricht und

Training, wird gratis zurVerfügung stehen. Im September soll eine
Testversion vorliegen und von einem ausgewählten Kreis potenzieller
Nutzerinnen und Nutzerauf Herz und Nieren geprüft werden. Ihre

Anregungen werden analysiert und in die weitere Entwicklung des

Portalseinfliessen.

Rückzahlung des Abopreisguthabens
Unsere Abonnenten, die über ein gültiges Jahresabonnement bis

insJahr2011 verfügen (Rechnungsstellungab Heftnummer 02/10
oder 03/10), melden sich für die Rückzahlungsmodalitäten bitte
bei anna.tolomei@swissprinters.ch
Telefon 058 787 58 67

Fax 058 787 58 15

Ihr «mobile»-Team
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