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Ausstellung

ber physiologische

renzen hinweg

Wissenschaft und Technik machen auch im Sport Quantenspriinge moglich. Das Olympische
Museum Lausanne zeigt in der Ausstellung «Athletes et Sciences» die spektakularen Fortschritte
mit denen die menschliche Leistungsfahigkeit inimmer hohere Bereiche getrieben wird.

Text: Lorenza Leonardi Sacino; Fotos: Musée Olympique © cio

m alten Griechenland hatte die korperliche Leistung einen hohen

Stellenwert. Sie ermdglichte den Menschen, irdischen Beschran-

kungen zu entkommen, Perfektion und Unsterblichkeit zu erlan-
gen und den Géttern im Olymp gleich zu werden. Die Leistungsfa-
higkeit war ein Geschenk der Gétter und gleichzeitig der Weg zur
Unsterblichkeit. Der Athlet galt als Bindeglied zwischen den Men-
schen und den Géttern.

Vom kultischen Ursprung des Sports in der Antike ist im moder-
nen Sport nichts mehr zu spiiren. Heute zahlt die Medienwirksam-
keit der Leistungen, die dank wissenschaftlicher und technischer
Fortschritte erzielt werden. Der Sport von heute ist untrennbar mit
diesen beiden Aspekten verknipft. Radrennfahrer fahren auf
Karbon-Fahrradern, Lauferinnen tragen federleichte Schuhe, und
Schwimmer setzen auf Hightech-Anziige.

Die eindriicklichen technischen und wissenschaftlichen Fort-
schritte, die den Sport heute pragen, werden bis Mdrz 2011 im

Olympischen Museum in Lausanne im Rahmen einer Ausstellung
gezeigt. Wir haben mit Rachel Caloz, der Leiterin fiir temporare Aus-
stellungen im Museum, sowie mit Anne-Gaélle Lardeau, der kultu-
rellen Mediatorin, gesprochen.

«mobile»: Ziel von «Athlétes et Sciences» ist, zu zeigen, wie die Wis-
senschaft lber die Geisteswissenschaften, die angewandte For-
schung und Computertechnologien immer mehr ins Sportgeschehen
eingreift. Warum ist die Ausstellung gerade zum jetzigen Zeitpunkt
realisiert worden? Rachel Caloz: Sie ist ein Spiegel der Aktualitat.
Seit Jahren sind interdisziplindre Arbeitsgruppen bestrebt, die Leis-
tungen der Athleten zu verbessern und neue Rekorde zu erzielen.
Wirwollen der Offentlichkeit vor Augen fiihren, warum die Schieds-
richter mit dem «Hawk-Eye» —dem Falkenauge —arbeiten oder wa-
rum keine einfachen Badekleider mehr, sondern Hightech-Anziige
angesagt sind und mit welchen technischen Mitteln wir die Leis-
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tungen der Spitzensportler/-innen verfolgen kénnen. Diese Errun-
genschaften sind Teil unseres Alltags geworden, und unser Ziel ist,
diese enge Verflechtung aufzuzeigen.

Zur Ausstellung ist auch ein pddagogisches Dossier realisiert worden,
das den Lehrpersonen und Schiilerinnen und Schiilern von 8 bis 16
Jahren hilft, den Besuch vorzubereiten. Welches sind die Schwer-
punkte dieses Lehrmittels? Anne-Gaélle Lardeau: Der erste Teil bein-
haltet einen schrittweise aufgebauten, gefiihrten Rundgang. Ziel
ist nicht ein ausfiihrlicher Besuch, sondern vielmehr die Vermitt-
lung von ausgewahlten Themen, interaktiven Modulen und prasen-
tierten Inhalten.

Die Ausstellung ist spielerisch gestaltet und bietet zahlreiche Ex-
perimentiermoglichkeiten. Aus diesem Grund beinhaltet das im
Dossier mogliche Fragen, welche die Lehrkrafte den Kindern stellen
kénnen,um ihnen die Ausstellungsinhalte naher zu bringen. Damit
verfolgen wir die Absicht, die prasentierten Innovationen mit dem
Alltag der Schiilerinnen und Schiiler zu verkniipfen. Kennt ihr ana-
loge Videosysteme? Habt ihr schon mal einen Reaktionstest ge-
macht? Habt ihr kiirzlich das Material gewechselt, um von den neu-
esten technischen Innovationen profitieren zu konnen?

Der Fokus des zweiten Teils ist auf drei dieser Innovationen gerich-
tet und ergdnzt die Ausstellung. So kdnnen die Themen nach dem
Museumsbesuch wéhrend des Unterrichts weiter vertieft werden —
beispielsweise im Hinblick auf ihre Funktionsweise, ihre Geschichte
oder den Einfluss, den sie heute auf den Spitzensport austiben.

Wie ist die Ausstellung aufgebaut? Rachel Caloz: Wir haben sie auf
zwei Achsen ausgerichtet. Im Zentrum ist der Athlet, der normaler-
weise alle Aufmerksamkeit auf sich zieht. Weniger im Scheinwer-
ferlicht stehen die Trainerin, der Schiedsrichter und natirlich die
Zuschauer. lhnen allen kommt der technische Fortschritt auf die
eine oder andere Art zugute.

Die Besucher haben die Moglichkeit, dank einer breiten Palette
von interaktiven Aktivitdten Einblicke in die wissenschaftlichen und
technischen Kulissen des Sports zu gewinnen. Gleichzeitig wird
klar, dass es Faktoren gibt, die sich jedem technischen Fortschritt
entziehen: Grosse Champions verdanken ihren Erfolg auch heute
noch ihren aussergewohnlichen Charaktereigenschaften.

Mit welchen konkreten Aspekten werden Schulklassen wihrend ihres
Besuchs im Olympischen Museum konfrontiert? Anne- Gaélle Lardeau:
«Athlétes et Sciences» setzt die folgenden drei Schwerpunkte: Die
Welt der Spitzensportlerinnen und -sportlerist in viel hherem Mass
von Technik und Wissenschaft gepragt, als allgemein angenommen
wird. Die regelmassige Teilnahme an Trainingslagern reicht nicht aus,
um Héchstleistungen zu erbringen. Weitere wichtige Voraussetzun-
gen sind weitreichende Kenntnisse der korperlichen und biologi-
schen Abldufe sowie ein wirksames Mentaltraining.

Die Rekorde und Leistungen, die in verschiedenen Epochen und mit
anderen technischen Mitteln und Voraussetzungen erbracht wurden,
sind nicht vergleichbar. Ist es sinnvoll, zwei Olympiasieger tiber 100 m
wie Bolt (Beijing 2008) und Owens (Berlin 1936) zu vergleichen?

Der Besuch von Scientekcity ist einer der Hohepunkte der Aus-
stellung: Besucher gehen auf Zeitreise und tauchenimJahr2150in
eine Welt ein, die von der Technik regiert wird und den Menschen zu
verdrangen droht.

Die Universitdt und die Eidgendssische Technische Hochschule Lau-
sanne sowie das Unternehmen Omega haben an der Realisation von

«Athlétes et Sciences» mitgearbeitet. Wie sah diese Zusammenarbeit
aus? Rachel Caloz: Die drei Partner haben die Tore ihrer Labors gedoff-
net. Die Besucher haben die Gelegenheit, ihre Experimente und For-
schungsarbeiten kennenzulernen. Die Botschaft, die sich aus all
diesen Erfahrungen und Forschungen herauskristallisiert, ist fol-
gende: Zwar sind Wissenschaft und Technik je langer, je untrennba-
rer mit dem Sport verbunden, dennoch soll die Athletin weiterhin
die Hauptrolle im Sport spielen; um es auf den Punkt zu bringen:
Der Sport soll menschlich bleiben! Am Schluss der Ausstellung se-
hen die Besucher/-innen in einem Film, dass die Sportler die Urhe-
ber der wichtigsten Innovationen sind. So beispielsweise im Hoch-
sprung: Dick Fosbury hat in einer Zeit, als alle Konkurrenten
vorwarts sprangen, den Hochsprung mit einem Riickwartssprung
revolutioniert —dem Fosbury-Flop.

Das Thema der Ausstellung wirft die Frage auf, inwieweit der Eingriff
der Technik in den Sport rechtmdissig ist oder ob es sich um eine Art
«Techno-Doping» handelt. Hier drdingt sich eine weitere Frage auf:
Wo soll die Grenze gesetzt werden? Gibt die Ausstellung eine Antwort
darauf? Rachel Caloz: Es gibt noch eine weitere zentrale Frage: Wie
lassen sich die Erwartungen der Trainer, Sponsoren, Ausrister und
Zuschauer erfiillen, welche die Sportler zu immer héheren Leistun-
gendrangen, ohnedass diese dabei zu Schaden kommen? Nicht nur
die Ethikkommission des I0C und die Sportverbande haben die Auf-
gabe, als Schiedsrichter zu fungieren und Grenzen zu setzen. Samt-
liche Akteure im Sport —die Sponsoren, die Journalisten sowie die
Elternder jungen Sportlerinnen und Sportler—spielen eine wichtige
Rolle. Es ist zu wiinschen, dass eine Grenze zwischen den Innovatio-
nen gesetzt wird, die im Wettkampf zuldssig sind, und denjenigen,
die verboten werden sollen. Die Entscheide sind geleitet vom Prin-
zip der Chancengleichheit, der Wahrung von Traditionen und dem
Sportgeist, vom kommerziellen Interesse der Trager des Sports so-
wie von Bestrebungen zum Schutz und zugunsten der Sicherheit
der Athletinnen und Athleten.

Die Geschichte des Sports ist gepragt von einer kontinuierlichen
Reihe von Rekorden, die in erster Linie der Kreativitat und dem Inno-
vationsgeist der Spitzensportler zu verdanken ist. Welchen Beitrag
zum Sport auch immer die Wissenschaft und die Technik zu leisten
vermogen: Er wird denjenigen der Sporttalente nie tbertreffen.
Diese Errungenschaften stehen vielmehr im Dienst der Sportlerin-
nen und Sportler. &

«Athlétes et Sciences»

Dauer der Ausstellung: vom 5. Mai 2010 bis 13. Marz 2011.
Attraktionen: Interaktive Ausstellung mit Moglichkeiten,
selber Experimente zu erleben: Wirkung der Hohenluft,
Sehscharfentest, Reaktionszeitmessungen, Vergleich von
im Sport verwendeten Materialien usw.

Padagogisches Dossier: Auf unserer Website als pdf gratis
erhaltlich: www.mobilesport.ch » Login

Die Papierversion kostet Fr. 10.—.

Mehr dazu auf: www.olympic.org » Le Musée Olympique
Besuch von Ateliers: Schulklassen kénnen auch gefiihrte
Rundgénge buchen. Am Schluss wird in einem Atelier ein
historischer Riickblick zu verschiedenen Aspekten des Sports
angeboten.

Dauer des Rundgangs: 90 Minuten.




	Über physiologische Grenzen hinweg

