Zeitschrift: Mobile : die Fachzeitschrift fir Sport
Herausgeber: Bundesamt fur Sport ; Schweizerischer Verband fir Sport in der Schule

Band: 11 (2009)

Heft: 3

Vorwort: Liebe Leserin, lieber Leser
Autor: Di Potenza, Francesco

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 10.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

«mobile» (11. Jahrgang: 2009) entstand aus der
Zusammenlegung der Zeitschriften «Magglingen»
(seit1944) und «Sporterziehung in der Schule»
(seit1890)

Herausgeber: Bundesamt fiir Sport BASPO
vertreten durch Direktor Matthias Remund,
SchweizerischerVerband fiir Sport in der Schule
(SVSS), vertreten durch Prasident Ruedi Schmid

Co-Herausgeber: Die bfu —Beratungsstelle fiir Unfallverhiitung
ist unser Partnerin allen Fragen der Sicherheit im Sport

Adresse: Redaktion «mobile», BASPO, 2532 Magglingen,
Telefon:+41(0)32 327 64 18, Fax: +41(0)32 327 64 78,
E-Mail: mobile@baspo.admin.ch,
www.mobile-sport.ch

Redaktion: Francesco Di Potenza, Pot (Chefredaktor, deutsche
Ausgabe), Raphael Donzel,RDo (Stv.Chefredaktor, franzosische
Ausgabe), Nicola Bignasca, NB (Redaktor, italienische Ausgabe),
Lorenza Leonardi, LLe (Redaktorin italienische Ausgabe),

Daniel Kasermann, dk (Bildredaktor)

Layout: Franziska Hofer, Monique Marzo

Standige Mitarbeit: Philipp Reinmann (Bild), Ueli Kanzig (Bild)
Ubersetzungen: Jean-Paul Kaser

Korrektorat: Elisabeth Oberson

Druck: Zollikofer AG, Fiirstenlandstrasse 122,
9001 5St.Gallen,
Telefon:+41(0)71 272 77 77, Fax: +41 (0)71 272 75 86

Nachdruck: Die in «mobile» publizierten Artikel und Fotos sind
urheberrechtlich geschiitzt. Nachdrucke oder Kopien sind mit
derRedaktion zu vereinbaren. Die Redaktion lehnt die Haftung
fiir unverlangt eingeschickte Texte und Fotos ab.

Abonnementsbestellungen und Adresséanderungen:
Zollikofer AG, Leserservice, Fiirstenlandstrasse 122,
9001 St.Gallen,

Telefon: +41(0)71272 72 36, Fax: +41 (0)71 272 75 86,
E-Mail: mobileabo@swissprinters.ch

Preise: lahresabonnement (6 Ausgaben): Fr. 42.—- (Schweiz),
€36.—(Ausland)
Einzelausgabe: Fr.10.—/€ 7.50 (+ Porto)

Inserate: Zollikofer AG, Alfred Hahni, Riedstrasse 11,
8824 Schonenberg,
Telefon: +41(0)44 788 25 78, Fax: +41(0)44 788 2579

Verkaufte Auflage (WEMF 2009)
deutsch: 9757 Exemplare
franzosisch: 2216 Exemplare
italienisch: 2426 Exemplare
ISSN 1422-7851

Titelbild: Ueli Kinzig

Login www.mobile-sport.ch:
User: mobile3
Password: %omobile33q

www.baspo.ch
www.svss.ch

=TH-ZU

-5 Juni

Editorial

Liebe Leserin, lieber Leser

icherheit geht vor—ein Credo,das unser tagliches Leben pragt,

manchmal auch einschrankt. Gesetze und Normen regeln un-

sere Anspriiche auf Sicherheit. Sie bergen aber auch die Ge-
fahr,unsere Bewegungsfreiheit auf eine ungesunde Art und Weise
zu beschneiden. So auch im Sport und im Unterricht. Das fangt
schon ganz frith an.Kuirzlich hat die bfu ein Arbeitspapier in die Ver-
nehmlassung geschickt, das Sicherheitsnormen fiir den Kinder-
garten bezeichnet. Es ist von den Direktbetroffenen nicht nur mit
Begeisterung aufgenommen worden. Die grosste Kritik: Die Emp-
fehlungen wiirden das natiirliche Bewegungsbedurfnis der Kin-
der beschranken.Wir besuchten einen Kindergarten im aargaui-
schen Brugg, der sich weitgehend von diesen Sicherheitsnormen
distanziert und liessen zwei Experten ein Streitgesprach flihren:
Frank Hofer, Verantwortlicher Sport bei der bfu, sowie Hansruedi
Baumann, Dozent an der Fachhochschule Nordwestschweiz FHNW
und geistiger Vater des Lehrmittels «Mut tut gut» (siehe «mobile»
5/07).lhren Gedankenaustausch lesen Sie ab Seite 20.

Ums Austauschen geht es auch in einem der weiteren Schwer-
punkte: Kaum sind die Eishockey-WM und die Schweizer Fussball-
meisterschaft vorbei, beginnt sich das Trainerkarussell wieder zu
drehen. Ein alljahrlich wiederkehrendes Ritual: Ein neuer Trainer
wird angestellt, nach wenigen Spielen der neuen Meisterschaft
stellen sich die gewdlnschten Erfolge nicht ein. Folge: Das
«schwachste» Glied der Kette —eben der Trainer —wird ausgewech-
selt, der Erfolg kehrt (oft) zurlick. Wir stellen Ihnen eine Arbeit zur
Thematik Trainerwechsel im Fussball und im Eishockey vor: Sie er-
fahren, wie es um den sogenannten «Psychoeffekt» steht und fin-
den Spannendes iiber die kurz- und langfristigen Effekte eines Trai-
nerwechsels heraus.

Ebenfalls mit Spannung erwartet werden die Befunde der Berner
Interventionsstudie (BISS) Uber die Auswirkungen des Sportunter-
richts auf die Personlichkeitsentwicklung von Kindern. Macht
Schulsport bessere Menschen? Eine Frage, die noch nicht ab-
schliessend beantwortet ist. Fiir Sie haben wir mit Forschenden
und Dozierenden des Instituts fiir Sportwissenschaft der Universi-
tat Bern und der Pddagogischen Hochschule Bern die Hinter-
griinde dieser Studie beleuchtet.

In unserer neuen Rubrik «Mein Stil» lassen wir Unterrichtende zu
Wort kommen. Die Ouvertlire macht Manfred Walter - ein zim-
mernder Sportlehrer.Oder ein Sport unterrichtender Zimmermann?
Auf jeden Fall ein Mann, der sich sehr differenzierte Gedanken liber
sein Unterrichtsfach macht. Die einen diirften mit seinen Worten
einverstanden sein und sich zum Weiterdenken anstiften lassen.
Andere mogen sich vielleicht etwas provoziert fihlen. Wir sind
gespannt auflhr Echo zu dieser Rubrik!
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