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Bestellen Sie ab sofort den neuen Switcher Katalog 2009 per Mail an info@switcher.com oder
per Telefon 0848 804 808. Mehr iiber Switcher unter www.switcher.com

the slackline community

www.slackiack.ch
tips, tricks + slacklines

Online - Community
Online - Shop

Wir haben die

Gibbon Slacklines!

- TUV-gepriift

- zugelassen als
Sportgerat (GS)

- einfachste Installation

Classic 25m [EH
Classic 15m [EH

Jumpline

Travelline

+ schnelle Lieferung

+ einfache Bezahlung
+ Installationsanleitung
+ Anleitung fir den
Unterricht

Bestellung unter:

www.slackjack.ch / Bestellung / unter Bemerkungen Code Tempo eingeben!

SPORTSCHULEN
>8./9. Schuljahr Sport
>10. Schuljahr Sport
> Sporthandelsschule
> Sportgymnasium

Bswi
Slf/mplc l Senooc

An alle Leistungssportlerinnen, Talente und Wettkampfer:
So meistert man die Doppelbelastung Schul-/Berufsausbildung
und Trainingseinheiten.

Details: www.feusi.ch oder kontaktieren Sie uns
fiir ein persénliches Beratungsgespréch.

Feusi Bildungszentrum | Max-Daetwyler-Platz 1 | 3014 Bern
Telefon 031 537 33 33 | sportschulen@feusi.ch | www.feusi.ch

Ich will es wissen ; i B " 3 l




Clasicling - DVD - Mental unterstiitztes
| Techniktraining

im Orientierungslauf

Der Film zeigt, wie mental
unterstitztes Techniktraining
aufgebaut werden und funktio-
nieren kann. Ein 3-Schritte-Pro-
gramm zeigt einen moglichen
Aufbau. Knotenpunkte helfen den Prozess der Visuali-
sation zu verstarken. Das Video dient vor allem dem Ju-
gend- undJuniorenkader-Bereich. Geeignet ist es auch
in der Aus- und Weiterbildung fiir Trainer/-innen. Diese
DVD ist eine unveranderte Kopie der Original-VHS-Kas-
sette mit demselben Titel von 1999.

Bestellung: per Talon

Vistawell - Mobilo

Stehend, kniend, sitzend, das
optimale Bewegungsobjekt von
unserem Partner Vistawell. Ma-
chen Sie als mobile-Leser von
den vergiinstigten Bedingun-
gen Gebrauch!

Bestellung: Senden Sie lhre Bestellung mit unten
stehendem Talon. Lieferungen und Rechnungsstellung
erfolgen durch die Firma Vistawell AG, 2014 Bole, Tele-
fon, 032 8414252,Fax 0328414287,

E-mail: office@vistawell.ch

www.istawell.ch

«mobile»-Kulttasche - Limitiertes Angebot

Wir haben nur noch ganz wenige unserer Kulttaschen
auf Lager! Ergreifen Sie die Gelegenheit und bestellen
Sie als mobileclub-Mitglied oder mobile-Leser/-in eine
dieser exklusiven und trendigen City-Taschen! Ausstat-
tung: 35 X 34 x 12 cm, bedruckte Plane, Aussenfach auf
Deckel mit Reissverschluss, innen weiss mit Innenfach
und Schltsselband. Ein 17"-Laptop passt also bestens in
diese qualitativ hochwertig verarbeitete Tasche!

Bestellung: perTalon

mobileclub mobile 2 09

DVD - Mental unterstiitztes Techniktraining im
Orientierungslauf

[] Mmitglieder mobileclub Fr.16.— (inkl. MWST) + Porto Fr.8.—

[ ] Nichtmitglieder Fr.20.~ (inkl. MWST) + Porto Fr. 8.~

Das Angebot ist bis zum 31. Mai 2009 giiltig.

Vistawell - Mobilo
Art.5366.02

] mitglieder mobileclub Fr.36.75 anstatt 49.— (inkl. Mwst )

+PortoFr.9.—
(] Nichtmitglieder Fr.41.65 (inkl. Mwst) + Porto Fr.g.~

«mobile»-Kulttasche - Limitiertes Angebot

] Mitglieder mobileclub Fr.88.— (inkl. M\WSt) + Porto Fr. 8.—

(] Nichtmitglieder Fr.108.~ (inkl. MWSt) + Porto Fr. 8.~

Abonnement «mobile»
[] Ich mbchte «mobile fiir ein Jahr abonnieren
(Schweiz: Fr.42.~/Ausland: € 36.-).

[] Ich mbchte «mobile» im Probeabonnement
(3 Ausgaben fiir Fr.15.~/Ausland: € 14.-).

Vorname, Name

Adresse

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Datum, Unterschrift

Einsenden oder faxen an:

Redaktion «mobile», BASPO, CH-2532 Magglingen
Fax:+41(0) 323276478

www.mobile-sport.ch
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Top-Musik von move

ZURICH

THE FINE ART OF FITNESS

Shop AG ¢ Zweierstr. 99-105 * 8036 Ziirich
63 » Fax 044/4622621 ¢ e-Mail: info@fszh.ch
¢ Internet: www.fszh.ch

Ihr Slackline Hersteller

5

\

—4 Slacklines

“= fur Gipfelstiirmer

35: ftung for junge Au Landschweizer
es 8 [étranger
ony i

Sommerlager fir Auslandschweizerinnen und Auslandschweizer
Leiterinnen und Leiter gesucht

Fir die Sommerlager mit Auslandschweizer Kindern und Jugendlichen
suchen wir motivierte Leiterinnen und Leiter. Die Teilnehmer aus aller
Welt lernen die Schweiz kennen, knlpfen Kontakte zu anderen
Auslandschweizern und verbringen erlebnisreiche Ferien in der Schweiz.

Wir erwarten:
e Eine glltige J&S-Leiterausbildung (z. B. Lagersport/Trekking)
e Erfahrung im Lagerleiten und in der Arbeit mit Kindern/Jugendlichen
e Fremdsprachenkenntnisse und Interesse an fremden Kulturen
e Zuverladssigkeit, Teamfahigkeit, Kontaktfreudigkeit und Flexibilitat

Jugendlager: Leukerbad | (19.07. - 31.07.2009)
Leukerbad II (02.08. - 14.08.2009)
Kinderlager: in den Leiterteams der acht Sommerlager fir

Auslandschweizer Kinder sind nur noch einzelne
Plétze zu vergeben.

Fur einige Lager werden auch Lagerkéche oder Kéchinnen gesucht.
Die Entschéddigungsansatze bewegen sich zwischen 50.- und 80.-
Franken pro Tag plus Kost und Logis. Auch Zivildiensteinsédtze sind
moglich.

Zudem sucht die ASO Gastfamilien welche Auslandschweizer
Jugendliche, die ein Bildungsprogramm besuchen, beherbergen.

Weitere Auskiinfte erteilen die
Auslandschweizer-Organisation (ASO) und die
Stiftung fur junge Auslandschweizer (SJAS)
Alpenstrasse 26, 3006 Bern

Tel. 031/356 61 00

youth@aso.ch /www.aso.ch

ZURR(fix AG
SIEEGES

6210 Sursee

Tel 041 925 77 88
Fax 041 925 77 89
schweiz @ zurrfix.ch
www.slacklines.li

\;f;t?‘;“l*:;, Sportzentrum Frutlgen
Frutighus 800 m i. M.

Gruppenhaus: 170 Betten, hauptsichlich 12er- und
ber-Zimmer, Aufenthaltsrdume.

e Sportanlagen: Fussballpldtze, Kunstrasenplatz (29 <48 m)
Dreifachsporthalle Widi, Hallenbad (u. 0. 25-Meter-Bassin)

mit Fit- und Wellnesscenter. Freibad mit 2 Beachvolleyball
feldern und grosser Spielwiese.

Minigolfanlage

Skilager: Skizentrum Elsigen-Mefsch, 2300 m i. M.

Skibus ab Frufighus

Vollpension ab Fr. 42.-

Info / Buchungen: Frufigen Tourismus, Postfach 59,
3714 Frutigen, Tel. 033 671 14 21, Fax 033 671 54 21
frutigen-tourismus@bluewin.ch, www.sportzentrum-frutigen.ch

AirTrack PRO - die ganz neue Technik!

*nur 20 cm (oder 33 cm) flach

*leichteres Material — leichteres Handling

«luftdicht — starkere Federwirkung

* keine Reparaturen wegen abgerissener Schnurhalter

«leiseres Geblase mit elektronischer Steuerung des
Luftdruckes

*Einfiihrungsrabatt bis Ende Oktober 08

Huepfkissen GmbH
Gwattstrasse 89A
CH-3645 Thun-Gwatt
Tel. 033 336 20 38
Fax 033 336 20 31
www.huepfkissen.ch
info@huepfkissen.ch
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