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Ein Land im Velochaos

Im Mobilitatsverhalten der Schweizer Bevolkerung tut sich seit Jahren einiges. Moniert wird, dass

wenig im Sinne der Bewegungsfoérderung geschieht. Wohl auch deshalb, weil Gbergeordnete

Strukturen und nationale Bemuihungen zur Verbesserung des Langsamverkehrs fehlen.

Text:Ralph Hunziker, Foto: Daniel Kisermann

dem Velo unterwegs sind, nimmt stetig ab. Dies zeigt der

Vergleich der Mikrozensen Verkehr der Jahre 1994, 2000 und
2005 (siehe Seite 29). Augenfallig sind insbesondere die starke Ab-
nahme der Velonutzung bei Mdadchen und jungen Frauen und der
Umstand, dass in der Romandie das Velo auf dem Schulweg prak-
tisch nicht existiert. Diese Befunde stehen im Gegensatz zu den Re-
sultaten der Studie «Sport Schweiz 2008» des Bundesamtes fiir

D er Anteil der Kinder und Jugendlichen, die zu Fuss oder mit

Sport,in der Schweizer/-innen als Lieblingssportart «Radfahren und
Mountainbiking» angeben: So ist rund ein Drittel der Erwachsenen
regelmassig mit dem Velo unterwegs —ein Plus von 3,2 Prozent ge-
geniiber demJahr 2000.Und 30 Prozent der Jugendlichen sowie 23
Prozent der Kinder schwingen sich regelmdssig aufs Rad; weitere 35
Prozent der Kinder wenigstens ab und zu.

Es scheint,dass die Wahrnehmung der Schweizer/-innen zu ihrer
sportlichen Tatigkeit und die harten Angaben aus den Verkehrser-
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hebungen kein stimmiges Bild ergeben. Und dies ist nicht die letzte
Kontroverse im Velodiskurs.

Vom Teufels- zum Engelskreis
Gehen wirdavon aus,dass der Anteil der Velonutzung wirklich riick-
laufigist,sosind die Griinde nicht weit zu suchen und einleuchtend.
Der nationale Dachverband der Interessengemeinschaften Velo
«ProVelo Schweiz» zum Beispiel sieht die Ursache fiir den Riickgang
im generell wachsenden Verkehrsaufkommen, verbunden mit feh-
lender oder ungentigender Veloinfrastruktur. Zudem scheint, dass
Eltern das Velo heutzutage als gefahrliches und gefahrdetes Ver-
kehrsmittel wahrnehmen und dadurch ihre Kinder immer weniger
alleine fahren lassen. Ein Teufelskreis setzt sich in Gang.

Dass womoglich genau der umgekehrte Weg, gewissermassen
ein «Engelskreis», der sinnvollere ware, deutet das Resultat einer
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Wie nutzen Kinder und Jugendliche
das Velo? Antworten aus den Mikrozensen
Verkehr1994,2000 und 2005.

Inder reprasentativen Befragung werden in der Schweiz wohn-
hafte Personen ab sechs Jahren zu ihren Mobilitdtsgewohnhei-
ten telefonisch befragt (bei jiingeren Kindern beantworten die
Eltern die Fragen). An der Studie 2005 nahmen insgesamt
33000 Personen teil. In einer spezifischen Auswertung wurde
die Mobilitatswahl der Kinder und Jugendlichen bis 20 Jahre
aufden Ausbildungs- und Freizeitwegen untersucht.

Fahrzeuge: Im Jahr 2005 besassen 84 Prozent der Kinder und
Jugendlichen ein Velo und 44 Prozent lebten in einem Haushalt
mit mindestens zwei Autos — nur 8 Prozent kamen aus einem
Haushalt ohne Auto.Von den Jugendlichen ab16 Jahren verflig-
ten knapp drei Viertel (iber ein Abonnement des 6ffentlichen
Verkehrs.

Ausbildungswege: 2005 legten die 6- bis 20-Jahrigen 13,7 Pro-
zent ihrer Ausbildungswege mit dem Velo zurlick. Dieser Anteil
hat stark abgenommen:1994 waren es noch 21,1 Prozent gewe-
sen. Das Velo wird am meisten von den 13- bis 15-Jahrigen ge-
nutzt, wobei sich auch in dieser Gruppe der Veloanteil in elf
Jahren von 38,3 auf 26,1 Prozent reduziert hat. Die gleiche Ent-
wicklung ist sowohl bei jiingeren Kindern als auch alteren Ju-
gendlichen, bei beiden Geschlechtern und in allen Landesteilen
zu beobachten.

Besonders ausgepragt ist der Riickgang der Velonutzung bei
den Madchen und jungen Frauen.1994 fuhren noch 22 Prozent
der 6- bis 20-jahrigen mit dem Velo in die Schule, heute sind es
nur noch 12 Prozent (Knaben und junge Manner: Riickgang von
20 Prozent auf 15 Prozent). Und in der Romandie schliesslich
existiert das Velo auf dem Schulweg praktisch nicht mehr: Ge-
rade noch 2,7 Prozent der Schulwege der Kinder und Jugendli-
chen werden mit dem Fahrrad bewiltigt, wahrend es in der
Deutschschweiz immerhin noch 18,3 Prozent sind.

Freizeitwege: Gut die Halfte der Freizeitwege von Kindern und
Jugendlichen st kiirzer als drei Kilometer, ein Drittel ist gar kiirzer
als ein Kilometer. Diese Distanzen haben sich seit 1994 kaum ver-
andert.Trotzdem ist die Entwicklung die gleiche wie bei den Aus-
bildungswegen: Eine markante Abnahme des Veloanteils in nur
elf Jahren von 18,9 Prozent auf 10,4 Prozent. Und dies in allen Al-
tersgruppen und Landesteilen, bei beiden Geschlechtern, in der
Stadt und aufdem Land.

Das Velo auf Ausbildungs- und Freizeitwegen wurde vor
allem durch den o6ffentlichen Verkehr ersetzt, erst in zweiter
Linie durch das Auto.Trottinetts und andere Sportgerate spie-
len praktisch keine Rolle.

Quelle: Sauter D. Mobilitét von Kindern und Jugend-
lichen. Fakten und Trends aus den Mikrozensen zum
Verkehrsverhalten 1994, 2000, 2005. Bern, Bundes-
amt fiir Strassen ASTRA, 2008.
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Studie aus Australien an. Daten aus 16 europdischen Landern, Aust-
ralien und mehreren Stadten in Kalifornien haben aufgezeigt: Je
mehr Velofahrer in einer Gemeinde unterwegs sind, desto geringer
ist die Unfallwahrscheinlichkeit jedes Einzelnen. Und zwar unab-
hédngig davon, ob Fahrradwege, Tempolimiten oder andere Ver-
kehrsmassnahmen vorhanden sind. Eine der Folgerungen:Vermut-
lich passen Autofahrer besser auf, wenn die Zahl der Fahrrader im
Strassenverkehr zunimmt.

Wirrwarr in der Velolandschaft

Im letzten Dezember ist ein weiterer Streitpunkt entbrannt: Wann
sind Kinder velofahrtauglich? Der Massnahmenkatalog des Bun-
desrates fiir mehr Sicherheit im Strassenverkehr «Via sicura» sieht
vor,das Mindestalter fiir selbstandiges Velofahren von heute sieben
aufachtJahre anzuheben. Die Beratungsstelle fiir Unfallverhiitung
bfu und Road Cross —die Vereinigung der Strassenopfer—befiirwor-
ten diese Massnahme mit dem Argument, dass damit die Zahl der
schwer verletzten und getéteten Velo fahrenden Kinder verringert
werden kann. Kinder unter acht Jahren seien «(...) aufgrund defi-
zitdrer Wahrnehmung und Informationsverarbeitung, leichter
Ablenkbarkeit, eingeschrankter motorischer Fahigkeiten und man-
gelhaften Wissens (...)» der Aufgabe im Strassenverkehr nicht ge-
wappnet, schreibt die bfu in ihrer Stellungnahme zur Vernehmias-
sungvon «Via sicura».

In den Medien wurden hingegen kritische Téne von Paddagogen
laut. Kinder wiirden mit dieser Massnahme weniger Velo fahren,
waren dadurch in ihrer motorischen Entwicklung gehemmt und
wirden erst noch spater in Kontakt mit dem Strassenverkehr kom-
men — mit langfristig negativen Folgen fiir die Verkehrssicherheit
und Gesundheit. Auch Pro Velo Schweiz stemmt sich gegen eine
Erh6hung des Mindestalters, da sie die Attraktivitat und den Ge-
brauch des Velos einschrankt.

Sind nun sieben oder acht Jahre sinnvoller? Diese Frage ist spates-
tens mit Blick auf die Velofahrprifung miissig: Wenn tiberhaupt,
findet diese im Alter von elf oder zwolf statt. Da passt das eine Puzz-
leteil nicht auf das andere.

Im Thema der Verkehrserziehung zeigt sich, wie schwierig es in
derfoderalistischen Schweiz ist, einheitliche Vorgaben zu definieren
und ein nationales Vorgehen zu lancieren. In gewissen Kantonen
wird wéhrend der Primarschulzeit den Kindern das korrekte Verhal-
ten im Verkehr nahergebracht und mit einer Priifung getestet. So
miissen beispielsweise im Aargau gemass dem kantonalen Polizei-
dekret die Regionalpolizisten den Verkehrsunterricht erteilen. Mit-
samt einer theoretischen und praktischen Velopriifung, die meist in
der vierten oder flinften Primarschulklasse durchgefiihrt wird. An-
dere Kantone kennen diese Inhalte nicht oder nur teilweise - je nach
Prioritaten der Kantonsparlamente.

Geheimnisvolle Unterschiede

In der Schweiz gibt es kein flichendeckendes Obligatorium fiir die
praktische und theoretische Priifung mit dem Velo.Verkehrsinstruk-
toren haben mit dieser Ausgangslage Miihe und wiinschten sich
daher solche Priifungen.Zudem drangt sich die Frage auf, warum die
Beniitzung eines Mopeds einer Priifung bedarf, das Velofahren aber
keiner? Das Argument der Fahrgeschwindigkeit liberzeugt aus prak-
tischer Erfahrung mit zunehmendem Alter immer weniger. Zu ver-
muten ist vielmehr,dass dieser Unterschied historische Griinde hat:
Denn seit den Zeiten, als das Velo die Arbeiter zur Fabrik brachte und
das Fortbewegungsmittel Nummer eins war, wurde die Entwicklung
zur Einflihrung einer Velofahrpriifung verschlafen.

Gelungene Vorbilder
Eines muss man den kantonalen Behdrden lassen: Obwohl nichts
verbindlich erklart ist, wird erfreulich vieles gemacht. Eine schweiz-

Eine Idee zum Nachahmen

Was haben die Briten uns Schweizern voraus? Eines bestimmt:
Landesweit vereinheitlichte Normen zur Fahrtauglichkeit mit
dem Velo, die so genannten «Bikeabilities». Ein Programm, das
auch bei uns Schule machen kénnte.

«Keep it simple». Dieser Ausdruck beschreibt das im 2006
lancierte, britische Projekt wohl am treffendsten. Die Kom-
mission «Cycling Training Standard Board (CTSB)» — ein Zu-
sammenschluss aus staatlichen Behérden und privaten Rad-
sportverbanden und -organisationen — hat ein Projekt zur
Verbesserung der Velofahrtauglichkeit ausgearbeitet mit dem
Ziel, die britischen Kinder in den wichtigsten Fertigkeiten zu
schulen. Dabeitreten Radsportvereine und Schulen als Kataly-
satoren auf.Wer vorweisen kann, dass er die vorgegebenen na-
tionalen Normen einhélt (zum Beispiel durch Besuch eines
Fortbildungsmoduls),kann als Instruktor einen Kurs anmelden
und Kinder und Jugendliche durch die drei Levels fiihren.

Level 1findet im geschiitzten Verkehrsbereich (Pausenplatz
oder Ahnlichem) statt und vermittelt grundlegende Inhalte

— Projekt

vom Aufsteigen auf das Velo liber das sichere (Kurven-)Fahren,
bis hin zum einfachen Velo-Check. Level 2 schult die Fertigkei-
ten und das Verkehrswissen der Kinder, damit sie sicher und
alleine zur Schule fahren kénnen. Der Fahrbereich dieses Ni-
veaus erstreckt sich Giber Quartier- und wenig befahrene Stra-
ssen. Der 3. Level bezieht zum Abschluss dieser Testserie die
Kenntnisse und Fahigkeiten fiir die Benutzung von stark befah-
renen Strassen ein. Fiir jeden bestandenen Level erhalten die
Kinder ein Abzeichen, so genannte «Bikeabilities». Gemass den
Initianten haben sich in den ersten zwei Jahren einige Erfolge
ergeben: Deutlich mehr Kinder fahren seit ihrer Teilnahme an
den Levels haufiger Velo. Zudem haben Lehrer wie Eltern seit
der Einfiihrung dieser «Bikeability»-Kurse ein grosseres Ver-
trauen in die Fahrfahigkeiten der Kinder und sind sich einig,
dass diese Fahrtauglichkeitsschulung notwendig fiir die heuti-
gen Kinder ist.

Mehrdazu:
www.ctsb.org.uk
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weite, einheitliche Regelung der Verkehrserziehung tate dennoch
gut.Zweckmadssige gesetzliche Anpassungen im Sinne der Sicher-
heit und der Gesundheit der Kinder miissten vorgenommen wer-
den.Zum Beispiel misste abgeklart werden,ab welchem Alter Kin-
der kognitiv und motorisch geristet sind, selbstandig auf stark
frequentierten Strassen oder auf Quartierstrassen Velo zu fahren.
Ansatze und Stossrichtungen zur Umsetzung gabe es zu Genlige.
So gesehen sind fiir ein verbessertes aktives Mobilitatsverhalten—
insbesondere fiir eine rege Velonutzung —alle Parteien gefragt: Die
Kinder undJugendlichen,die ihrem Drang nach Bewegung nachge-
hen (kdnnen),deren Eltern, die ihre Zurlickhaltung ablegen und ihre
Kinder tatkraftig unterstiitzen, die verschiedenen Interessensge-
meinschaften,die Schulen,die Polizei,die Gemeinden, Kantone und
der Bund, welche gemeinsam die nétigen Voraussetzungen fiir ei-
nen sicheren Verkehr schaffen.

Ein interessanter Losungsansatz kommt aus England. Eine Kom-
mission, bestehend aus staatlichen Behérden und privaten Organisa-
tionen, hat im Auftrag der Regierung ein Projekt ausgearbeitet, das
nationale Normen (mit Testabzeichen) fiir die Fahrtauglichkeit auf
dem Velo vorgibt und Instruktoren ausbildet, welche die Einhaltung
dieser Standards garantieren (siehe Seite 12 «Projekt»). Analog zur
unseren Schwimmtestabzeichen. Brauchte das Veloland Schweiz
vielleicht auch solche Velotestabzeichen, mitsamt einer obligatori-
schen, standardisierten Velofahrpriifung? Eine Frage, die sich nicht so
einfach beantworten lasst. Bis es soweit ist, bleibt die einzige Hoff-
nung: «Tue Gutes und sprich dariber.» Wie zum Beispiel die verschie-
denen bestehenden Schweizer Projekte, die auch fiir Lehrpersonen
zur Nachahmung interessant sein konnten. &

o ;
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und dabei in der Dunkelheit fiir Autofahrer
bis zu 160 m Distanz sichtbar bleiben.
im Grosshandel erhéltlich!

Vision

Das Velo wird (wieder) unwiderstehlich!

Stellen Sie sich vor, alle Menschen legen ihre Wege so weit
moglich mit eigener Muskelkraft zuriick! Innerorts ware etwa
ein Drittel der Motorfahrzeuge verschwunden, dafiir waren
sichtbar mehr Fussganger/-innen und Velo Fahrende unter-
wegs. Was leicht utopisch klingt, ist im Grunde die natiir-
lichste Sache der Welt; und erst noch die umweltvertraglichste
und gesiindeste!

Pro Velo Schweiz méchte diese Vision Realitat werden las-
sen.Dazu muss das Velo auf den kiirzeren Strecken selbstver-
standlich und unwiderstehlich werden. «Wieder», muss man
sagen,denn in der ersten Halfte des 20.Jahrhunderts waren
das Zufussgehen und das Velofahren einfach normal fiir Wege
bis finf Kilometer Lange. In den zwanziger Jahren beispiels-
weise fuhren die Fabrikarbeiter in Scharen mit dem Velo zur
Arbeit und sogar mittags nach Hause zum Essen.

Was es brauchte, um ahnliche Zustande wieder herbeizu-
fahren,ist langst bekannt:ein sicheres und wirklich durchge-
hendes Fuss- und Velowegnetz, gekoppelt mit so genannt
weichen Massnahmen, die weitere Anreize schaffen, das Velo
einzusetzen. Hierzu gehoren beispielsweise die Aus- und Wei-
terbildung von Velo Fahrenden in der Schule, Firmen, die ihre
Mitarbeitenden motivieren, und Imagewerbung, wie sie in
anderen Lebensbereichen —etwa dem Tourismus —Ublich ist.

Noch gibt es nicht geniigend mutige und konsequente Men-
schen, die diese Massnahmen in Behorden, der Wirtschaft und in
Institutionen planen, beschliessen, finanzieren und umsetzen.
Doch es werdenimmer mehr,denn die Vision ist unwiderstehlich.

Dr.Christoph Merkli
ist Geschdftsfiihrer von
Pro Velo Schweiz.

Speichenreflektoren:
Sichtbarkeit zum
einfachen Nachriisten
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