Zeitschrift: Mobile : die Fachzeitschrift fir Sport
Herausgeber: Bundesamt fur Sport ; Schweizerischer Verband fir Sport in der Schule

Band: 10 (2008)

Heft: 5

Artikel: "Des Pudels Kern"

Autor: Grotzinger Strupler, Christa

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-991628

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 25.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-991628
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Fokus // J+S-Kernlehrmittel “

«Des Pudels Kern»

Ideen und Maximen von Fachexperten sprachlich auf den Punkt zu
bringen, ist alles andere als eine leichte Aufgabe. Es gilt, eine gesunde Distanz
zuwahren und sichimmer wieder in die Lesenden hineinzuversetzen.

Text: Christa Grotzinger Strupler, Foto: Philipp Reinmann

» Am Anfangstand die Idee, ein Lehrmittel zu schaffen, das als di-
daktisches Referenzwerk in allen J+S-Sportfachern fiir eine einheit-
liche Theorie und Terminologie sorgt. Von einer Vorgangerversion
ausgehend, ging es darum, ein Arbeitsinstrument zu entwickeln,
das gern gelesen und in Unterricht und Training gewinnbringend
eingesetzt werden kann. Dariiber hinaus sollte es verstandlich for-
muliert, nachvollziehbar aufgebaut und anregend gestaltet sein.

Zentral war auch der Gedanke, ein Didaktikmodell zu beschrei-
ben,das schalenartigvon innen nach aussen aufgebaut ist:von den
Kernkonzepten zuinnerst zum Kernlehrmittel als nachster und den
Speziallehrmitteln als weiterer Hiille. Schon Goethes Faust ver-
suchte,zum Kern der Sache vorzustossen...

Eigenheiten beriicksichtigen

Die Umsetzung dieser Maximen erwies sich als nicht ganz einfach,
galtesdoch,im Lehrmittel eine einheitliche Sprache zu finden, die die
Komplexitat der Inhalte wiedergibt und dennoch verstandlich bleibt.

Verschiedene Einstiegsvarianten

Der Aufbau des Kernlehrmittels Jugend+Sport ist einfach und im
Inhaltsverzeichnis klar ersichtlich: Die drei Konzepte erhalten eige-
ne Kapitel,die je fiir sich stehen und behandelt werden kénnen. Das
er6ffnet Lehrenden und Lernenden verschiedene Einstiegsmoglich-
keiten in das Dokument. Chronologisches Lesen erhellt zwar den
Zusammenhang, ist fiir das Verstandnis der einzelnen Kapitel aber
nicht zwingende Voraussetzung. Grafiken, die von ihrer Machart
her den Charakter des Lehrmittels als Arbeitsinstrument unterstrei-
chen, dienen als Einstiegshilfe in die Konzepte und werden von er-
lduternden Texten begleitet. Auf diese Weise kdnnen einzelne The-
men herausgegriffen und portionenweise bearbeitet sowie Begriffe
nachgeschlagen werden.

Einfache Orientierung

Die Gestaltung des Dokuments lehnt sich an die Vorgangerfassung
an,das Farbkonzept wird beibehalten. Das sorgt fiir einen Wiederer-
kennungseffekt und erméglicht die einwandfreie Zuordnung der
Farben Blau, Gelb und Orange zu den jeweiligen Konzepten. Ent-

» Die drei Konzepte des Kernlehrmittels kénnen je
fiir sich behandelt werden. Das eréffnet verschiedene
Einstiegsmoglichkeiten in das Dokument. «

sprechende Farbregister vereinfachen die Orientierung innerhalb
des Lehrmittels.

Ich habe den Werdegang dieses Dokuments liber ein Jahr lang
eng begleitet. Nun wiinsche ich dem Werk eine interessierte Leser-
schaft, grosse Verbreitung, nachhaltige Wirkung und natiirlich viel
Einsatzzeit in Unterricht und Training. //

Arturo Hotz als sehr prasenter, argumentativ versierter Gesprachs-
partner in den Ohren, kiinftige J+S-Leiter und -Expertinnen vor Au-
gen, hatte ich einerseits dem Hotz'schen Gedankengut gerecht zu
werden. Andererseits war es notig, die Beitrage der verschiedenen
Autoren sprachlich anzugleichen oder umzuformulieren,ohne deren
Anliegen und Eigenheiten allzu stark zu beschneiden. Auch waren
verschiedenste Riickmeldungen, Gedankengange und Erganzungen
aus mehrerenVernehmlassungsrunden einzuarbeiten,ohne die Aus-
sagekraft des Textes zu schmalern oder Details unverhaltnismassig
zu gewichten.
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