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“ Menschen // Ernst Strupler

Ein Vordenker
und Wegbereiter

Der erste Direktor des Instituts fir Leibeserziehung
und Sport der Universitat Bern feiert am 3. August 2008

seinen 9o.Geburtstag. Ein Portrat.

Text: Kurt Egger, Foto: zvg

» Leiderist Ernst Strupler mit seinen goJahren nicht mehr so mobil,
wie er dies sich selbst und wir ihm wiinschen wiirden. Trotz der ge-
sundheitlichen Einschrankungen darf der Jubilar auf sehr bewegte
Jahre zurtickblicken. Es sind Jahre, in denen Ernst Strupler nicht nur
sich selbst, sondern viele Menschen in seinem personlichen und be-
ruflichen Umfeld bewegt hat.

Erinnern wir uns vorerst an den sportlichen Allrounder, der auf
nationalem Niveau Handball spielte, Leichtathletik und milita-
rischen Flinfkampf betrieb und lange Zeit die Kunst- und Turmsprin-
gerszene der Schweiz dominierte.Im Winter erganzte er seine sport-
liche Vielseitigkeit vor allem als Langlaufer und Viererkombinierer.
Der sportliche Allrounder hat es aber nie beim individuellen Sport-
treiben belassen,sondern hat als engagierter Sportpadagoge nicht
nur sein Kdnnen und Wissen und insbesondere seine Begeisterung
flir einen sportlichen Lebensstil weitergegeben. Nach dem Erlan-
gendesTurnlehrerdiploms an der Universitat Basel und dem Studi-
um der Geschichte, Germanistik und Padagogik an der Universitat
Zurich war er zehn Jahre lang als Lehrer fiir Didaktik des Turnunter-
richt am Oberseminar Zirich tatig. Mit der Dissertation Uber die
«Anfange der Leibesiibungen in der Schweiz» nahm Ernst Strupler
indiesen Jahren auch seine sporthistorische Forschungstatigkeit auf.

1958 verliess er das Oberseminar und setzte sich als Leiter des
Sportamts der Stadt Ziirich intensiv mit Fragen der Sportanlagen-
planungauseinander.Neben seiner Flihrungs- und Beratungstatig-
keit hat erauch als Dozent fiir Sportstattenbau an der Abteilung fiir
Architektur der ETHZ wichtige Erfahrungen gesammelt.

Bei aller Begeisterung fuir die faszinierenden Planungsaufgaben
zog es Ernst Strupler bald wieder zur sporterzieherischen Praxis.
1962 wurde er zum Universitatssportlehrer und Lektor fiir Turnen

konzipierte Sportanlage dem heutigen Ansturm an Sportstudieren-
den und sportbegeisterten Teilnehmern des Hochschulsports kaum
mehr gewachsen ist,sind mit dem Institutsneubau neue Massstabe
gesetzt worden.

Anl@sslich der «25 Jahre Turn- und Sportlehrerausbildung am In-
stitut flir Sport und Sportwissenschaft der Universitdt Bern» hat
sich Ernst Strupler im Interview mit seinem Schwiegersohn, Micha-
el Geissbihler, lber seine beruflichen Schwerpunkte gedussert
(Geissbiihler,1993,17f)). Diese fasste der damals 75-Jahrige mit den
dreizentralen Anliegen der Vielseitigkeit, der Stufenvielfalt und der
Basissportarten zusammen. Die Kernaussage zur Aufgabenteilung
von Sportunterricht und freiwilligem Schulsport ist auch heute
noch sehr bedenkenswert:«Eine klare Trennung der Vermittlung
von fundamentalen Bewegungserfahrungen im obligatorischen
Turnunterricht, gekoppelt mit einem bewussten, gesunden Um-
gang mit dem eigenen K6rper, mit einem fairen Umgang mit dem
Partner und Gegnerim Einklang mit der Umwelt auf der einen Seite
und dem Hinflihren zum sportartspezifischen Kennen und Kénnen
ausgewabhlter Sportarten im Schulsport und im Jugendsport muss
gewahrleistet werden.» (Geissbiihler,1993,5.28)

Mit konsequenten und vielfaltigen Bewegungsanregungen fun-
dierte Voraussetzungen fiir ein bewegtes Leben von Kindern,Jugend-
lichen und Erwachsenen schaffen. Fiir diese sporterzieherische
Grundhaltung danken wir Ernst Strupler und begliickwiinschenihn
zu seinem hohen Geburtstag. //
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