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Aus Angst vor Unféllen auf Ausfliige in die Natur
zu verzichten, wire die falsche Lésung.

was man von einer Fachperson erwarten
kann, dann wird sie dafiir nicht zur Verant-
wortung gezogen.

Sorgfiltige Planung

Ohne auf die komplexe rechtliche Situation
einzugehen, sollten einige Punkte geklart
werden,andieser Stelleanhand des bekann-
ten Beispiels einer Bergwanderung.

Die fuir den Ausflug verantwortliche Lehr-
person plant das Vorhaben bis ins Detail: Re-
kognoszieren der Route, genauer Beschrieb
der Strecke, Einplanen der Pausen an siche-
ren Stellen, allfallige Ausweichroute, Evalu-
ieren von Schwierigkeitsgrad und Marsch-
zeit, Materialliste, Verhaltensregeln fiir die
Schiiler, Evaluieren des Trainingsstands und
eventueller Probleme bei den Schiilern, kla-
res Briefen der Begleitpersonen, Informatio-
nen fiir Schiiler, Eltern und Schulleitung. Die
Lehrperson holt zudem bei Verkehrsbiiros

Berufsrisiken
moglichst ausschliessen i i

der geplanten Route und Uber kurzfristig
aufgetretene Veranderungen (Arbeiten, bei-

spielsweise Holzschlag) ein.Sie muss zudem
den Wetterbericht des Tages konsultieren.

Sicherheit // Welche Massnahmen mussen Sportlehrerinnen
und Sportlehrer treffen,damit sie ihre Schulklassen bei
Ausfliigen—zu Fuss, mit dem Velo oder auf Inlineskates — nicht
gefahrden? Wer sich die Frage stellt, hat sie zum Teil schon
beantwortet.

AmTagX

Wahrend der Wanderung kontrolliert die
Lehrperson regelmassig Bestand und Ver-
fassung der Schiilerinnen und Schiiler.
Grundsatzlich marschiert sie an der Spitze.

Véronique Keim Sie darf die Verantwortung zum Fiihren der

» Zwarbergendieerwahnten Aktivitaten ei-
gentlich nicht mehrRisiken,als manauch bei
einem Familienausflug auf sich nimmt, aber
die Anzahl der Beteiligten, dazu Eifer, Aufre-
gung und unterschiedliche Leistungsfahig-
keit ziehen durchaus potenziell gefdhrliche
Situationen nach sich. Verantwortungistim
Schulsport ein zentraler Begriff, insbesonde-
re ausserhalb der Schulraume. Denn fiir alle
Aktivitaten der Schiilerinnen und Schiiler
im Rahmen der Schule ist die Lehrperson
verantwortlich,auch wenn sie ihre Funktion
nichtim Schulhaus ausiibt.

Schicksal oder Fahrlassigkeit?

Eine spezielle Haftpflicht oder strafrecht-
liche Verantwortlichkeit fiir Lehrpersonen
existiert nicht. Die Bestimmungen des Ob-
ligationenrechts und des Strafgesetzbuches
zur Haftpflicht und zur strafrechtlichen Ver-
antwortung gelten fiir alle miindigen Per-

sonen, die in der Schweiz leben. Bei einem
unbedeutenden Unfall werden die Kosten
in der Regel von der Unfallversicherung ge-
tragen. Sind die Verletzungen mit Kompli-
kationen verbunden (aufwéndige Pflege, al-
lenfalls Folgeschaden), wird es heikel. Wenn
sich herausstellt, dass der Lehrer die seiner
Funktion gemassen Pflichten missachtet
hat (insbesondere die gebotene Beaufsichti-
gung und Vorsicht), wird er dafiir zur Verant-
wortung gezogen. Und zwar strafrechtlich
bei pflichtwidriger Unvorsichtigkeit; zivil-
rechtlich, wenn ihn kein schweres Verschul-
den trifft (siehe Kasten). Als Profi fiir den
Sportunterricht muss die Lehrperson alles
unternehmen, um Unfille zu vermeiden.
Geschieht ein Unfall auch dann, wenn die
Lehrkraft Vorsicht und Besonnenheit wal-
ten liess,wenn sie ihre Vorbereitungen nicht
dem Zufall tberliess und ihre Haltung vor
und wahrend des Unfalls dem entsprach,
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Uberwindet die Hiirden!

Chance aufgreifen // Natursportarten
bieten sowohl fiir Schiiler/innen als auch
flr Lehrer/innen einige Herausforderun-
gen—seies auffachsportlicher oder auf
planerischer,organisatorischer Ebene.

Martin Gygax

» Natursportliches Setting bietet eine her-
vorragende Moglichkeit, Lerninhalte zu
Selbst- und Sozialkompetenz aufzugreifen.
Gerade fir Jugendliche und junge Erwach-
sene ein wichtiger Bereich, um ihre eigenen
Starken, Schwéchen und Grenzen auszulo-



Gruppe keinesfalls an einen «begabten»
Schiiler delegieren und ihm allenfalls heik-
le Entscheide aufbiirden. Dieser Punkt ist
entscheidend, er hat dazu gefiihrt, dass es
vor ein paar Jahren zur Verurteilung eines
Lehrers wegen fahrlassiger Totung kam: An
einer anspruchsvollen Stelle befand sich
der Lehrer mitten in der Gruppe und konnte
deshalb nicht rechtzeitig eingreifen. Er hatte
also seine Vorsichtspflicht verletzt. Dieser
juristisch wichtige Begriff verweist auf die
Sorgfaltspflicht dessen, der einen Beruf aus-
ibt. Und hier zeigt sich die ganze Komple-
xitat der Aufgabe: Die Lehrperson, die eine
Bergwanderung leitet, misste namlich the-
oretisch dieselbe Sachkenntnis haben wie
ein Bergfiihrer. Beherrscht sie beispielswei-
se die Uberquerung eines Firns (bei der die
Schiiler mit dem Seil gesichert werden mis-
sen) nicht, muss sie ihn umgehen. Kommt
es zu einem Unfall, kann die Lehrperson die
Grenzen ihrer Ausbildung in diesem Bereich
nicht geltend machen.

Heisst das nun, dass fiir jede Bergwande-
rung ein Bergfiihrer engagiert werden muss
oder aber,dass man ganz einfach darauf ver-
zichten sollte? Natirlich nicht.Entscheidend
ist, einen Weg zu wahlen, der den eigenen
Kompetenzen entspricht, und den ganzen
Ausflugsorgfaltigundsauberzuplanen.Und
einzurdumen,dass der Beruf «Mensch» auch
darinbesteht,seinenTeil Verantwortungund
Risiko zu tragen, wie es ein Rechtsanwalt der
Walliser Anwaltskammer formulierte. //

Dossier // Natursport “

Wissenswert

Wer kommt an die Kasse?

Schweres Verschulden, das Korperverletzung nach sich
zieht,hatin der Regel eine Anklage zur Folge. Dabei wird
die strafrechtliche Verantwortung des Lehrers ermit-
telt. Wenn der Fehler im Berufsalltag bloss materielle
Konsequenzen hat, haftet in der Regel der Arbeitgeber,
alsoder Staat.

Die zivilrechtliche Haftung fiir eine Fehlleistung ist in
Artikel 41des Obligationenrechts geregelt.

1 Wer einem andern widerrechtlich Schaden zufiigt, sei es mit Ab-
sicht, sei es aus Fahrlassigkeit, wird zum Ersatze verpflichtet.

2 Ebenso ist zum Ersatze verpflichtet, wer einem andern in einer
gegen die guten Sitten verstossenden Weise absichtlich Schaden
zufiigt.

Die strafrechtliche Verantwortung ist in Artikel 18 des
Strafgesetzbuches geregelt.

Vorsatz und Fahrldssigkeit

1Bestimmt es das Gesetz nicht ausdriicklich anders, so ist nur straf-
bar,wer ein Verbrechen oder ein Vergehen vorsatzlich veriibt.

2 Vorsatzlich veriibt ein Verbrechen oder ein Vergehen, wer die Tat
mit Wissen und Willen ausfiihrt.

3 Ist die Tat darauf zuriickzufiihren, dass der Tater die Folge seines
Verhaltens aus pflichtwidriger Unvorsichtigkeit nicht bedacht oder
darauf nicht Riicksicht genommen hat, so begeht er das Verbrechen
oder Vergehen fahrldssig. Pflichtwidrig ist die Unvorsichtigkeit,
wenn der Tater die Vorsicht nicht beobachtet, zu der er nach den
Umstanden und nach seinen persénlichen Verhdltnissen verpflich-
tetist.

Unerwartete
Ereignisse

Die Lehrperson muss so rasch
wie moglich eingreifen konnen,
um einen Unfall zu verhindern
oder dessen Folgen zu be-
schranken. Sie muss deshalb:

B mit ihrer Aufmerksamkeit
mogliche Risiken vorwegneh-
men;

B mit Weitblick angemessen
die unmittelbar erforderlichen
Entscheide fallen;

B aufgrund ihrer Autoritat von
den Schiilern wahrgenommen
und respektiert werden;

m ihnen auf der Grundlage ih-
rer Sachkenntnis allenfalls Hilfe
leisten.

Quelle: «Guide des mesures de
sécurité», Sportamt des Kantons
Waadt, www.seps.vd.ch

ten und wichtige Erkenntnisse aufihren wei-
teren Lebensweg mitzunehmen. Fiir Lehrer/
innen besteht die Herausforderungdarin,ein

. Lernumfeld zu schaffen, das den Lernenden
gute Erfahrungen ermdglicht. Dies erfordert
nebst fachlichenKenntnissenimmerauchei-
nen grossen Erfahrungsschatz in der betref-
fenden Natursportart.

Zudem 6&ffnet sich eine grosse Chance fiir
das Lernen im Bereich der Sozialkompetenz:
Eine gut ausgewahlte Aktivitat besteht im-
merauch aus einem guten Gruppenerlebnis.
Sie zeigt dem Einzelnen seine Rolle inner-
halb einer Gruppe auf. Der Lehrperson steht
die anspruchsvolle Aufgabe zu, diesen Pro-
zess der Gruppenfindung zu begleiten. Was
manchmal, je nachdem wie sich der Grup-
penprozess entwickelt, nicht ganz so einfach
ist und eine hohe Dynamik entfalten kann.

Facheriibergreifend handeln
Natursportarten eignen sich auch bestens
flir die Verknlpfung mit Fachern wie Geo-
grafie oder Biologie: Warum die geologi-
sche Exkursion zu den Saurierspuren bei
Lommiswil /SO nicht als Mountainbiketour
planen und durchfiihren? Oder warum
nicht den Alpen-Mannsschild gleich vor
Ort zu Fuss besuchen und den harten Le-
bensalltag mit einem Biwak oberhalb der
Baumgrenze am eigenen Leib erfahren?
Warum nicht die Flussauen per Kanu anfah-
ren und mit dem notigen Respekt vor dem
sensiblen Lebensraum die bedrohten Arten
vor Ort aufsuchen?

Natirlich kann der Lernprozessindiesem
Zusammenhang nicht gleich gut wie im
Schulzimmer durch die Lehrperson gesteu-
ert werden. Trotzdem kann diese Lernform

flr Schiler dusserst belebend sein, da da-
durch theoretisches Wissen mit eigenen
Erfahrungen und Anschauungen verkniipft
werden kdnnen. Ein- oder mehrtagige Ex-
kursionen kénnen natiirlich auch bis zu
mehrwochigen Expeditionen ausgebaut
werden—im angelsachsischen Raum schon
lange Tradition.Ein riesiges Potenzial fiir die
Personlichkeitsbildung! Mut tut gut—auch
in diesem Zusammenhang. Es stehen viele
Spezialisten zur Verfligung, um die Natur-
sportart sicher durchfiihren zu kénnen und
den Lernenden unvergessliche Erlebnisse
zu ermoglichen. Bitte ausprobieren! //

> Martin Gygax ist Landschafts-
architekt, Sportlehrer und
J+-S-Fachleiter Lagersport/Trekking.
Kontakt: martin.gygax@baspo.admin.ch
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