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Gute Grosswetterlage —
mit einigen Gewitterzellen

Bixio Caprara // Furzahlreiche Schulen und Vereine haben Sportlager Tradition.
Der Leiter des Centro Sportivo Tenero (CST) kennt sich damit aus und beflirwortet
Lagerwochen mit interdisziplinaren Inhalten.

Interview: Nicola Bignasca

» «mobile»:Was kann iiber den momenta-
nen «Gesundheitszustand» der Sportlager
gesagt werden? Bixio Caprara: Sportlager
sind bei Kindern und Jugendlichen nach
wie vor sehr beliebt. Leider sind aber auch
einige beunruhigende Anzeichen festzu-
stellen. Ausgangspunkt dafiir ist eine neue
Ausrichtung der Sportlehrerausbildung an
vielen Schweizer Universitdten. Diese neue

» Fiir ein Land wie das unsere, wo
die Schneesportarten zu Hause sind,
ist die Streichung von Schneesport-
lagern ein verheerendes Eigentor. «

Ausrichtung fordert vor allem theoretisch-
wissenschaftliche Inhalte. Die bisherige
Funktion der Sportlehrperson in Bezug auf
die praxisbezogene Bewegungserziehung
und der gezielten Férderung von Bewegung
und Sport an der eigenen Schule wird da-
mit eherinden Hintergrund gedrangt. Aber
wer ausser der Sportlehrperson kann die
Realisierung von schulischen Sportlagern
in die Hand nehmen? Und wer soll, wenn
die Sportlehrpersonen nicht mehr dafiir
ausgebildet sind, diese Schliisselfunktion in
Zukunft ibernehmen?

Mit den Reformen von J+S sind die Unter-
stlitzungsbeitragefiirschulischeSportlager
reduziert worden. Welche Auswirkungen
hat diese Massnahme auf die vom CST orga-
nisierten Sportlager? Fiir die Schulenist der

finanzielle Aspekt sehrwichtigundinBezug
aufeinen auswartigen Anlass ausschlagge-
bend. Der steigende finanzielle Druck kann
bewirken,dass aufgrund Sparmassnahmen
auf ein Sportlager verzichtet wird. In mei-
nen Augen spart man damit am falschen
Ort. Die Reduktion der J+S-Beitrage fur die
Schulen hat die Situation vor allem in den
finanzschwachen Gemeinden und Kanto-
nen verschlechtert. Die Finanzierung eines
Sportlagers geschieht normalerweise tGber
einen Beitrag der Familien, der aufgrund
von sozialen Uberlegungen nach oben be-
grenztist,undauseinem Beitragder Schule.
Einige Klassen organisieren sogar spezielle
Aktionen, um ihre Lagerwoche zu finanzie-
ren. Leider scheinen finanzielle Probleme
immer den besten Grund zu liefern, um sol-
che wertvollen Projekte zu begraben.
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Der Kanton Waadt hat einen neuen Verteil-
schliissel fiir die Gelder aus dem Sport-Toto
eingefiihrtund zweigt aufdiese Weise mehr
UnterstiitzungsbeitragefiirSchulen,dieein
Sportlagerorganisieren, ab (siehe S. 21). Wie
beurteilen Sie dieses Vorgehen? Mit dieser
Massnahme anerkennt der Kanton Waadt
denunschatzbarenWert der Sportlager.Das
ist natirlich sehr positiv. Allerdings wider-
spricht dieses Vorgehen dem Verteilprinzip
der Sport-Toto-Gelder, die keine sportlichen
Aktivitaten aus dem schulischen Bereich
unterstiitzen,sondern den Sportverbanden
und -vereinen zukommen sollen. Die schuli-
sche Sporterziehung und der Vereinssport
verfolgen oft gegensatzliche und unver-
einbare Ziele. Es darf nicht sein, dass diese
beiden Zielsetzungen in direkte Konkurrenz
zueinander gesetzt werden und sich so ge-
genseitig die Ressourcen wegschnappen.

Die Schneesportlager verzeichnen einen
leichten Riickgang (siehe S. 20). Wie soll
diesem Phanomen begegnet werden? Der
Schneesportausbildung unserer Kinder
und Jugendlichen misste sowohl aus dem
offentlichen als auch dem privaten Bereich
grosste Aufmerksamkeit geschenkt werden
- vor allem hinsichtlich der Zukunft. Junge
Menschen, die nicht Skifahren lernen und
darum meist auch keine positive Beziehung
zu den Bergen haben, kdnnen dies als Er-
wachsene nur mit grossem Aufwand nach-
holen. Wenn unsere Kinder und Jugendli-
chen weniger Schneesport treiben, wird
sich dies kiinftig massiv auf die Anzahl Gas-
teindenschweizerischenWintersportorten
auswirken. Fir ein Land wie das unsere, wo
die Schneesportarten zu Hause sind, ist die
Streichung von Schneesportlagern ein ver-
heerendes Eigentor.

Viele Sportlehrpersonen beklagensich iiber
eine fehlende Zusammenarbeit des Lehrer-
kollegiums und der Schulleitung beziiglich
der Organisation eines Sportlagers. Wie
konnen die betreffenden Personen besser
integriert werden? Ich bin liberzeugter Be-
flrworter von facheriibergreifenden Wo-
chen. Die Bewegungserziehung und der
Sport bieten mit etwas Fantasie ausseror-
dentlich viele Kombinationsméglichkeiten
mit anderen Fachern.

Ich erinnere mich an einen Kurs,der Sport
mit Englisch kombiniert hat. In dieser Wo-
che wurden dank Filmaufnahmen, Regel-
werkenund historischen Dokumenten—-alle
natirlichinenglischer Sprache—typisch bri-
tische Sportarten wie beispielsweise Rugby,
Cricket oder Polo erlernt. Wenn verschiede-
ne Themen involviert und neue Formen ge-
funden werden, ist es sicher einfacher, die

Kollegen anderer Facher zur aktiven Mitor-
ganisation von Sportlagern zu motivieren.

lhr Mitarbeiter Giorgio Piffaretti weist auf
eine unzureichende Ausbildung der zu-
kiinftigen Sportlehrpersonen hinsichtlich
derOrganisation von Sportlagern hin (sieche
S.12).Wie geht das CST mit dieser Problema-
tik um? Das CST entwickelt gemeinsam mit
den Instituten, welche Sportlehrpersonen
ausbilden, verschiedene Projekte. Mit den
Dozierenden der Eidgendssischen Hoch-
schule fiir Sport Magglingen klappt diese
Zusammenarbeit sehr gut. Den Studieren-
den anderer Ausbildungszentren bieten wir
im Oktober eine Komplementarwoche an,
in der das Thema Sportlager behandelt und
vertieft wird.

Die Studierenden erhalten zudem die
Maoglichkeit,im CST ein Praktikum zu absol-
vieren, das einer zukinftigen Sportlehrper-
son neben den sportlichen auch die erzie-
herischen und sozialen Werte einer Lager-
woche aufzeigt.

Das CST hat letztes Jahr zum ersten Mal
den «Talenttreff» nicht nur im Mai, son-
dern auch im September durchgefiihrt. Wie
beurteilen Sie diese neue Erfahrung? Der
Event 3T hat in den letzten sechs Jahren ei-
neausserordentliche Entwicklungdurchge-
macht. Sowohl die Teilnehmenden als auch
die Trainer der nationalen Sportverbande
betonen, dass dieser Anlass ein Erlebnis von
unschatzbarem Wert ist. In dieser Woche
treffen sich die besten Nachwuchstalente
des Schweizer Sports. Der Anlass erfreut
sich mittlerweile einer derart grossen
Nachfrage, dass er doppelt angebo-
ten werden musste. Ziel ist nun,
im Mai und September jeweils
eine Woche durchzufiihren. Die-
se Projekte sind von grossem
Wert und konnen nur dank der
Zusammenarbeit mit «Swiss
Olympic Talent» und dem Patro-
nat von o6ffentlichen und privaten
Einrichtungen durchgefiihrt werden.
Ich mochte an dieser Stelle der Banca del
Gottardo fiir das Vertrauen, das sie uns
von Anfang an entgegengebracht hat,
und dem Projekt «cool&clean», das
diese Anldsse seit 2006 unterstitzt,
herzlich danken.

Welchen Herausforderungen wird sich
das CST in naher Zukunft stellen? Das
CST ist das nationale Sportzentrum der
Jugend und muss sich auf die Kernauf-
gaben konzentrieren. Das bedeutet, den
Sport — sei es den Breiten- oder Spitzen-
sport — mit gezielten Aktivitaten bei den
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zukiinftigen Generationen bekannt und
beliebt zu machen.

Fiir den Leistungssport im Speziellen bie-
tet das CST dank einer optimalen Zusam-
menarbeit mit dem Erziehungs- und Sport-
departement des Kantons Tessin, die sich in
den letzten Jahren entwickelt hat, optimale
Bedingungen. Wir hoffen, diese Rolle in Zu-
sammenarbeit mit den nationalen Sport-
verbanden, die diese Mdglichkeit nutzen
mochten, noch zu verstarken. Dies wiirde
das CST zum nationalen Ausbildungszent-
rum,wie es schon fiir Fussball und Kunsttur-
nen der Fallist,machen.

Was die baulichen Verdnderungen be-
trifft, so hat die Sanierung des Zeltlagers si-
cher erste Prioritat. Allerdings mochten wir
auch die Schwimmbader mit einer mobilen
Einrichtungdecken,umdie Auslastungwah-
rend der Wintermonate zu intensivieren.

) Bixio Caprara ist seit 1988 Leiter
des Centro Sportivo Tenero.
Kontakt: bixio.caprara@baspo.admin.ch

»Ich bin liberzeugter
Befiirworter von

facheriibergreifenden
Wochen. «
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