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«mobile» (8.Jahrgang: 2006) entstand aus der
Zusammenlegung der Zeitschriften «<Magglingen»
(seit1944) und «Sporterziehungin der Schule»
(seit1890)
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Bundesamt fiir Sport Magglingen (BASPO),
vertreten durch Direktor Matthias Remund
Schweizerischer Verband fiir Sport in der Schule
(SVSS), vertreten durch Prasident Joachim Laumann
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Die Schweizerische Beratungsstelle fiir Unfallverhiitung
bfuist unser Partnerin allen Fragen der Sicherheit im
Sport.
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| Liebe Leserinnen,
Liebe Leser

» Unsere Leserschaft will ihre Kenntnisse erweitern und vertiefen. Um den
grossen Wissensdurst zu stillen, muss ein Spektrum von 360 Grad abge-
deckt werden: wissenschaftlich orientierte Beitrage sind ebenso gefragt
wie solche fiir die praktische Umsetzung. Die letzte Befragung unserer
Abonnentinnen und Abonnenten bestatigte diese Bediirfnisse. Mit dem
neuen redaktionellen Konzept von «mobile», welches seit der ersten Ausga-
be dieses Jahres verfolgt wird, kdnnen Wiinsche und Bediirfnisse der Leser-
schaft besser abgedeckt werden.

Wir als Bewegungs- und Sporterziehende miissen gegeniiber unserem
Publikum, den Schilerinnen, Athleten, Eltern, Schulleiterinnen, Clubpra-
sidenten und Politikerinnen, liberzeugend auftreten und argumentieren.
Natirlich ist die Qualitdt unserer Arbeit in der Praxis, gut vorbereitete,
durchgefiihrte und ausgewertete Sportlektionen und Trainings, die beste
Visitenkarte. Doch dies alleine reicht oft nicht aus. Ebenso gefragt ist die Fa-
higkeit, den Nutzen der Bewegung kommunizieren und Argumente griffig
vorbringen zu kénnen.

Wenn beispielsweise die Schulleitung entscheidet, keine Sporttage oder
-lager mehr anzubieten; oder wenn auf Gemeindeebene der Kredit fir eine
neue Sportanlage zur Diskussion steht. Dann sind wir froh um spezifisches
Know-how aus sicherer Quelle. In dieser Ausgabe wird zum Beispiel im ers-
ten Dossier (ab Seite 10) die ganze Palette der positiven Auswirkungen der
taglichen Bewegung in der Schule aufgelistet. Viele dieser Faktoren sind
wissenschaftlich erhdrtet,andere sind Erkenntnisse aufgrund von taglichen
Erfahrungen.Mit anderen Worten: «<mobile» kann sich nicht immer auf wis-
senschaftliche Beweisfiihrungen stiitzen und damit das Beduirfnis unserer
Leserschaft befriedigen, da die Forschung ihre Grenzen hat.

Auch Trends und Tendenzen miissen erkannt und kommentiert werden.
Unsere Leserinnen und Leser sind insofern ziemlich anspruchsvoll, da sie
erwarten, dass «mobile» wie ein «Observatorium» den gesamten Bereich
der Bewegungs- und Sporterziehung beobachtet und Bericht erstattet. Die
Redaktion hat diesen Wunsch aufgenommen und die gesamte Ausgabe so-
wie die einzelnen Rubriken erweitert. Dies sollen einige Beispiele aufzeigen:
Ab Seite 36 finden Sie ein zweites Dossier,das sich mit «<Erwachsenensport»
auseinander setzt — ein Thema, das bis jetzt in «mobile» nur beschrankt
beriicksichtigt wordenist;in derRubrik «Wissenschaft und Forschung» geht
esumden spannenden Aspekt der «Motivationim Sportunterricht» und die
Rubrik «Schaufenster» auf den Seiten acht und neun befasst sich mit Neu-
heiten und Fakten beziiglich Bewegung und Sport.

WirhabenunszumZiel gesetzt,den Wissensdurst unsererLeserinnenund
Leser zu stillen. Sollten wir das nicht schaffen, lassen Sie es uns wissen! //

> Nicola Bignasca

Mehr Details

www.mobile-sport.ch
www.baspo.ch
www.svss.ch
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Jetzt 60% Rabatt auf Gruppenreisen!
.

Das Spezialangebot im April und November 2006: Wenn der Organisator

ein Halbtax oder GA besitzt, bekommen alle Gruppenteilnehmerinnen und
Gruppenteilnehmer auch ohne Halbtax 60% Rabatt auf den Normaltarif.

Das gilt fur das gesamte 6V-Netz, also fir Bahn, Bus und Schiff. Und bei
einem RailAway-Kombiangebot fir alle Bahnleistungen. Mo-Fr ab 9 Uhr,

am Wochenende unbeschréankt. Einfach den Bon auf www.sbb.ch/gruppen
herunterladen und an jedem beliebigen Bahnhof einldsen.

Gemeinsam reisen verbindet.
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