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Umsetzung in die Praxis

Die Rolltreppen

Wie werden die Resultate der unter der Leitung von Walter Herzog durchgefihrten Studie
bewertet und was soll mit ihnen geschehen? Die Antworten gab Max Stierlin, Soziologe und Dozent an
der Eidgenossischen Hochschule fiir Sport Magglingen.

Interview: Erik Golowin

ie beurteilen Sie den modernen Sport und sein integra-
Wtives Potenzial? Max Stierlin: «Sport» ist farbiger und

schillernder geworden, was vielen Bevolkerungskrei-
sen den Weg zu Bewegung und Sport geéffnet hat. Darum
leisten einige Sportauspragungen fiir die gesellschaftliche
Integration - die «Vergemeinschaftung» — bereits sehr viel.
Nun erwartet man von ihnen, den Zugang zu weiteren gesell-
schaftlichen Gruppen wie Senioren, Einwanderer, Behinderte,
soziale Randgruppen zu finden. In den unterschiedlichen Be-
reichen des Sports wird man aber weitere Schritte nur dann
tun, wenn damit eigene Anliegen und Interessen verbunden
sind. Das aufzuzeigen ist der Schliissel fur erfolgreiche Inte-
grationsbemithungen.

{In einem Verein mitmachen zu konnen,

setzt bereits einige gelungene Schritte
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in der kulturellen Integration voraus.

Die Studie kommt zum Schluss, dass sich Sport als Medium zur
Forderung der Integration eignet. Methodische Leitideen fehlen
jedoch nach wie vor.Was muss als Nachstes geschehen? Integra-
tion ist die Hauptaufgabe der Schule, denn alle Jugendlichen
missen in die Gesellschaft und Kultur hineinwachsen und die
notigen Fahigkeiten flr eine existenzsichernde Arbeit erwer-
ben. Wenn wir hier von «Integration» sprechen, meinen wir
meistens die besonders ausgepragten Defizite und Barrieren

der Kinder von Einwanderern aus der Unterschicht oder aus
Agrargesellschaften mit eineruns unbekanntenLebensweise,
Kultur, Sprache und Religion. Tief verwurzelte kulturelle Un-
terschiede im Verhéltnis und im Umgang mit dem Korper
(Ernahrung, Hygiene, Bekleidung, Schamgrenzen, Kraftan-
wendung, Riipeleien und Sich-Durchsetzen...) werden gerade
im Sportunterricht sichtbar. Das ist dann leider oft eine Quelle
fiir Streitereien und Zoff unter Schiilern. Anderseits kann der
Schulsport ein gemeinsames Erlebnisfeld iiber alle kulturellen
Differenzen hinweg sein. Oft kdnnen gerade auslandische
Schulerinnen und Schiiler hier ihre besonderen Fahigkeiten
gut einbringen und erhalten dafiir Anerkennung und Bestéti-

gung.

Wie sollen sich Lehrpersonen in diesem Spannungsfeld verhal-
ten? Viele Studien zeigen fiir die Integration zwar die Diffe-
renz zwischen Ist und Soll auf oder den erreichten Stand. Aber
noch niemand hat bei betroffenen Lehrpersonen, die in die-
sem oft mithsamen Prozess drinstecken, Erfolg verheissende
Vorgehensweisen abgeholt. Es gibt bis jetzt noch keine sich
am Schulalltag orientierenden didaktischen Ratschldge. Die
Lehrkrafte bendtigen zudem Kenntnisse, um mit kulturellen
Unterschieden zusammenhéangende Schwierigkeiten voraus-
zusehen und darauf richtig zu reagieren. Dazu brauchen sie
Unterstiitzung von Kulturvermittlern. Das gilt besonders fiir
Sportlager, weil man hier auch gemeinsam isst und zusam-
men die Freizeit verbringt. Nétig ist das Engagement der
Schulpflegen, um nicht auf die allzu einfache Problemlésung
der Dispensation auszuweichen. Wer Integration erwartet,
muss die darin tatigen Lehrkrafte mit Beratung, zusatzlichen
Hilfestellungen und Begleitung unterstiitzen.



Die Studie zeigt auf, dass die Forderung der Integration durch
Sportvereine beachtlich ist. Wie kann man die Sportvereine ver-
starkt in diese Verantwortung einbinden? Sportvereine sind
freiwillige Solidaritatsgemeinschaften. Die ehrenamtlichen
Leiterinnen und Leiter konnen frei entscheiden, wen sie als
Mitglieder aufnehmen wollen. Mitmachen in einem Sport-
verein heisst nicht nur Interesse und Freude an der gleichen
Sportart haben, sondern auch: sich fir das Vereinsziel enga-
gieren und an der gemeinsamen Freizeitkultur teilhaben.
Man will unter «seinesgleichen» sein. Vereine binden also
einerseits Personen ein und grenzen gleichzeitig jene aus,
die nicht zur gleichen sozialen Schicht gehéren oder in ihrem
Verhalten nicht dazu «passen». Einwandernde Ausldnder der
Oberschichtfinden wir somit in den Golf-und Tennisclubs, Im-
migranten aus der Unterschicht eher in Fussball und Kampf-
sport. Das wird dadurch verstarkt, dass in einigen Herkunfts-
landern als Sport nur Fussball bekannt oder zugénglich ist.
Dabei darf man nicht vergessen, dass «Vereine» als Solida-
ritdtsgemeinschaften eine Erfindung der Aufklarung und der
Romantik sind, daher gibt es in Mitteleuropa davon am meis-
ten.Ineinem Verein mitmachen zu kénnen, setzt somit bereits
einige gelungene Schritte in der kulturellen Integration vor-
aus. Dass man bei beidseitigem gutem Willen, Verstdndnis
und Engagement der Vereinsverantwortlichen einiges errei-
chen kann, beweisen die vielen Teams, in denen auslandische
Jugendliche erfolgreich eingebunden sind.

Existieren Vorstellungen fiir wirkungsvolle Synergien zwischen
Sport und Jugend-Sozialarbeit? Die Sozialarbeit hat das Poten-
zial des Sports entdeckt. Die Jugendsozialarbeit versucht, in-
formelle Gleichaltrigengruppen mit Bewegungs- und Sport-
aktivitaten positiv zu beeinflussen. Es ist durchaus im Sinn
der Integration von auslandischen Jugendlichen, wenn diese
mit zunéchst speziell auf sie zugeschnittenen Einfithrungen
bewegt werden, spater in die entsprechenden Sportvereine
einzutreten. Solche Formen der Zusammenarbeit sind noch

ungewohnt, haben aber manchmal durchaus Erfolg. Einige
Gemeinden versuchen durch solche Projekte der Marginali-
sierung von Jugendszenen entgegenzuwirken und holen sich
dafiir neben Sozialarbeitern auch erfahrene Leiterinnen und
Trainer aus Sportvereinen zu Hilfe. Ein lokales Sportnetzkann
hier Synergien und Ressourcen vermitteln.

{Die Lehrkrdfte benotigen Kenntnisse, um bei

Schwierigkeiten im Zusammenhang mit kulturellen

Unterschieden richtig reagieren zu kénnen.

Welche Aufgaben kdnnten in diesem Bereich kiinftig die lokalen
Bewegungs- und Sportnetze wahrnehmen? Lokale Sportnetze
wollen flir bestehende Sportangebote von Vereinen und Schu-
len die Rahmenbedingungen optimieren und unter ihnen
die Zusammenarbeit in gewtiinschten Bereichen verbessern.
Dartiber hinaus konnen sie dazu beitragen, neue zielgruppen-
orientierte Angebote zu entwickeln. In den nachsten zehn
Jahren wird die Zahl der Jugendlichen in der Schweiz um ca.
10 Prozent abnehmen. Ein grésserer Teil als heute werden Kin-
der aus Immigrantenfamilien sein. Es liegt also durchaus im
Interesse der Sportvereine, sich um diese aus anderen Kultu-
ren stammenden Jugendlichen zu bemuhen, was gleichzeitig
zu deren gesellschaftlicher Integration beitragt. Dazu braucht
es neue Wege zum Vereinseintritt, weil ausldndische Eltern
héufig keine eigene Vereinserfahrung haben. Solche «Roll-
treppen»zuden Vereinen kann einlokales Sportnetz durchaus
mitkonstruieren helfen. Damit kénnen wir die Integrations-
potenziale des Sports tiber das hinaus erweitern, waslaut die-
ser Studie bereits erreicht ist.

Kontakt: max.stierlin@baspo.admin.ch
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