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...eine Bereicherung!

Neue Möglichkeit den Sportunterricht
attraktiver zu gestalten.

Die Schüler sollen:
• sich wohl und gesund fühlen
• erfahren und entdecken
• üben und leisten
• gestalten und darstellen
• herausfordern und wetteifern
• dabei sein und dazugehören

Minigolf ist eine beliebte und günstige
Sportart für jede Altersgruppe

• 80 % der Materialien für eine Indooranlage
sind in jeder Turnhalle vorhanden

• Einfache und kurze Aufbauzeit
• Patentanmeldung für Europa

Fordern Sie weitere Information an!

WIBA Sport AG
Schachenhof 4 • 6014 Littau
Tel. 041 250 80 80 • Fax 041 250 80 10
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Die Sonnenkönigin bei St.Moritz Gute Gesellschaft

www.innlodge.chGruppen- und Familienhotel
Celerina - St.Moritz

Modernes, preisgünstiges

Gruppen- und Familienhotel

mit 4-, 6- & 8-Bett Zimmern.

Zweckmässig und grosszügig

eingerichtet.

Dusche/WC/Lavabo im

Zimmer. Aufenthaltsraum,

Trocknungsraum etc. Zimmer

Frühstück oder Halbpension.

Bergbahnen, öffentliche

Verkehrsmittel und Parkplätze

in unmittelbarer Nähe.

INN LODGE
Postfach 113, 7505 Celerina

Tel. 0041 (0)81 834 47 95

Fax 0041 (0)81 834 47 96

innlodge@celerina.ch

zu überleben ist die Rettung durch Kameraden.

Mit wem bist du unterwegs?

Tracker DTS
das erste digitale LVS mit zwei Antennen

das meistverkaufte Gerät weltweit

keine komplizierten Suchmuster mehr nötig

einfache und schnelle Suche dank optischer Distanz-

und Richtungsanzeige

PH

Companion Schaufel und Sonde
ovaler, verlängerbarer Schaft aus hochqualitativem

Aluminium

ÏV Aluminiumschaufelblatt mit verstärkter

hafthalterubg

umkehrbarer Griff für effizientes Hacken und

Schaufeln
4im Schaft verstaubare 2-Meter Companion-Sonde

leicht und kompakt, entwickelt für Kameradenrettung

t.{i
Zudem neu erhältlich: die ultraleichte

I Tour Schaufel aus Aluminium; Chugach Pro Schaufel und

SR3-Meter Sonde, fürprofessionelle Rettungseinsätze

Lerne Lawinengefahr zu erkennen und vermeiden.

Beachte das Lawinenbulletin und trainiere mit deinem LVS.

Weitere Informationen findest du unter www.bcaccess.com.

Gecko Supply GmbH • 8031 Zürich • 0127318 01 • geckos@geckosupply.com



Angebot Vista Wellness

«mobile»-Sitzball
und Fitball- Traction-Set
In Zusammenarbeit mit unserem Partner
VISTA Wellness AG können wir Ihnen ein

neues Produkt im Bereich Kraft- und

Fitnesstraining anbieten. Mit dem Fitball® Traction
können Sie aile Vorzüge des grossen Balls

nützen (siehe auch Praxisbeilage). Ein

zusätzliches Set macht aus dem Fitball nun ein

fast komplettes Trainingsgerät, mit dem
zusätzliche Übungen möglich sind (für Details
betreffend dem Set Fitball®Traction, siehe

Seite 59).

Ohne Ball: Fitball®Traction mit Gurten, zwei

Latex Cords in Blau und Schwarz, ein Paar

Handgriffe. Für Bälle von 65 oder 75 cm
Durchmesser. Übungsbroschüre.
Mit Ball: Fitball Gymnic Plus, 65 cm
Durchmesser, periweiss. Übungsbroschüre.

Bestellungen: Senden Sie Ihre Bestellungen
mit unten stehendem Talon bitte an die

Geschäftsstelle mobil eclub. Lieferungen
und Rechnungsstellung erfolgen durch die

Firma VISTA Wellness AG, 2014 Böle, Telefon

032 841 42 52, Fax 032 841 42 87, E-mail:

office@vistawellness.ch

club
Leserclub für «mobile»-Abonnenten

Einführung in die Sportmassage

In
einem zweitägigen Seminar lernen die

Teilnehmer/-innen in Zusammenarbeit
mit «mobile»-Partner DUL-X/Biokosma

die theoretischen und praktischen
Grundkenntnisse der Sportmassage kennen.

Angesprochen sind Trainer/-innen und Betreuer/
-innen von Sportklubs, Turn- und Sportlehrer,

Leistungs- und Breitensportleroderganz
einfach alle.dieamThema interessiert sind.

Datum: Samstag, 26. April 2003, und

Sonntag,27. April 2003.
Ort: Magglingen.
Kosten: Für Klubmitglieder Fr. 365.-, für
Nichtmitglieder Fr. 390.-. Im Kursgeld für
den zweitägigen Kurs sind die Über¬

nachtung, sämtliche

Mahlzeiten
sowie Kurs- und

Arbeitsmaterial
inbegriffen.
Anmeldung:
Geschäftsführer
mobilec/ub, Bernhard Rentsch, BASPO, 2532

Magglingen,Telefon 032 342 20 60, Fax 032

327 64 78, E-Mail info@rebi-promotion.ch
(dieAnzahl Plätze ist beschränkt, die

Anmeldungen werden in der Reihenfolge des

Eingangs entgegengenommen).

Kräftigen mit dem Swissball
Der mobilec/ub bietet einen Kurs zum Thema «Kräftigen mit dem Swissball» an.

In Theorie und Praxis wird von Kursleiter Rolf Altorfer vermittelt, wie der Swissball

zu Hause, in der Schule, im Breiten- und im Leistungssport eingesetzt werden

kann (siehe auch Praxisbeilage).
Datum: Mittwoch, 22. Oktober 2003,10.00 -ca. 16.00 Uhr.

Ort: BundesamtfürSport Magglingen.
Leitung: Rolf Altorfer.
Kosten: Für Klubmitglieder Fr. 120-,für Nichtmitglieder Fr. 150.- (inklusive
Kursunterlagen und Verpflegung). Das Material wird leihweise zur Verfügung
gestellt.

Anmeldung: Geschäftsführer mobil eclub, Bernhard Rentsch, BASPO, 2532

Magglingen,Telefon 032 342 20 60, Fax 032 327 6478, E-Mail info@rebi-promotion.ch
(die Anzahl Plätze ist beschränkt, Anmeldungen werden in der Reihenfolge des

Eingangs entgegengenommen).

nïïTl(ô)[o)ffeclub
Bestellungen für Klubmitglieder (Neumitglieder benutzen bitte
zusätzlich denTalon auf der rechten Seite).

Kurs «Kräftigen mit dem Swissball»

Mitglied mobilec/ubFr.120.-
Nichtmitglied Fr. 150.-

Kurs «Einführung in die Sportmassage»
Mitglied mobilec/ubFr.365-
Nichtmitglied Fr.390-

Set Fitball®Traction ohne Ball

Mitglied mobil eclub Fr.40.-(inkl.MWST) plus Porto
Nichtmitglied Fr.44.-(inkl.MWST) plus Porto

Set FitbaIl®Traction mit Ball (0 65 cm, periweiss)
Mitglied mobilec/ub Fr.74.-(inkl.MWST) plus Porto

Nichtmitglied Fr.83.-Onkl.MWST) plus Porto

«mobile»-Sitzball (0 65 cm, blau)
Mitglied mobil eclub Fr.31.-Onkl.MWST) plus Porto

Nichtmitglied Fr.37.-Onkl.MWST) pius Porto

Vorname.Name

Adresse

PLZ/Ort

Telefon Fax

Datum, Unterschrift

Einsenden oderfaxen an: Geschäftsstelle mobil eclub,
Bernhard Rentsch, BASPO,2532Magglingen,Fax 032327 6478

Bestellung
Einsenden oder faxen an:
Redaktion «mobile», BASPO,2532 Magglingen, Fax 032 327 6478

Ich möchte «mobile»fürein Jahr abonnieren und gleichzeitig
Mitglied im mobilec/ub werden (Schweiz: Fr.50.-/Ausland:4i.-

Ich möchte«mobile»füreinJahrabonnieren
(Schweiz: Fr.35.-/Ausland: 31.-).

Ich möchte «mobile» im Probeabonnement
(3 Ausgaben für Fr.i5.-/Ausland:io.-).

Ich bin bereits Abonnent vori «mobile» und möchte Mitglied
im mobilec/ub werden (Fr. 15.—/Jahr).

Vorname.Name

Adresse

PLZ/Ort

Telefon Fax

Verwendung der Abonnenten-Adresskartei zu Marketingzwecken
Das Sponsoringkonzept für die Zeitschrift «mobile» sieht vor,
den Sponsoren die Abonnenten-Adresskartei zu Marketingzwecken
zu überlassen. Falls Sie nicht damit einverstanden sind, dass Ihre
Personalien an unsere Sponsoren weitergegeben werden, muss dies
hier explizit vermerkt werden.

Ich will nicht, dass meine Personalien für Marketingzwecke
verwendet werden.

Datum, Unterschrift
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