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_ Swiss Snow league

Die Polysportivitat fordern

Die neue Broschure der Swiss Snow League fiir Schneesportlehrerinnen und
Schneesportlehrer halt fur alle Lernstufen,vom «Snowgarden» fur die Kleinsten bis zur «Black League»
furdie Cracks, attraktive Ziele bereit. Der Projektleiter Mauro Terribilini dussert sich zum
neusten Produkt von Swiss Snowsports.

Véronique Keim

talog fiir die Unterrichtsvorberei-

tung auf dem Schnee. Welches sind
derenInhalte und Ziele? Die Broschiire ist
fiir die Schweizer Ski- und Snowboard-
schulen bestimmt. In ihr sind die aus
dem Kern-Lern-Lehr-Mittel «Schnees-
port Schweiz» von 1998 und der Spezial-
Lern-Lehr-Mittel von 2000 entwickelten
Philosophien vereint. Darin geht es um
eine neue Form von Skiunterricht. Fami-
lien mit ihren Kindern sollen mit den
neuen Schneesportmoglichkeiten ver-
traut gemacht werden. Der Inhalt der
Broschiire ist fiir den alpinen Skisport
und das Snowboarding gedacht. Jede
«League» entspricht der Farbe der Pisten
und beinhaltet die zu erreichenden Ziele
fiir beide Sportarten.

D ie Broschiire enthilt einen Ideenka-

Was ist neu an dem Konzept? In verschie-
denen Landern gelten nach wie vor die
bekannten Bronze-, Silber- und Gold-
tests aus dem Jahre 1931! Deshalb haben
wirbeschlossen, einen neuen Weg zu ge-

Erste Schritte im Swiss
Snow Kids Village

Die Kleinsten haben den Plausch am Ent-
decken in dem eigens fiir sie hergerichteten
Snowgarden.Eine magische Welt 6ffnet sich
fiirsie mit der Prisentation der Ubungen mit
«Snowli» und denTieren (siehe «Praxisbeila-
ge»).Sie erhalten Gelegenheit, sich mit dem
Element Schnee vertraut zu machen, die ver-
schiedenen Skimaterialien kennen zulernen
und die ersten Rutschpartien auf Schnee am
eigenen Kérper zu erleben.
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hen. Die individuellen Fahigkeiten und
die personlichen Fortschritte werden
starker gewichtet als die Bewertung der
blossen Leistung. Im Vordergrund steht
die Entwicklung eines gemeinsamen
Konzepts fiir alle Schneesportarten.

Die Evaluation ersetzt die traditionellen
Tests. Trotzdem sind die Kinder am Ende
der Woche entweder «Kénige oder Habe-
nichtse». Worin besteht denn effektiv
der Unterschied zwischen Evaluation und
Test? Die Evaluation istim Kurs als fester
Bestandteil integriert und wird bei ge-
schickter Durchfiihrung gar nicht wahr-
genommen. Die Beobachtung und die
Evaluation der Kinder fiihren iiber die
gesamte Kursdauer. Damit wollen wir
einen echten Dialog zwischen Unter-
richtenden und Teilnehmenden ermog-
lichen. Mit den bisher durchgefiihrten,
traditionellen Tests am letzten Kurs-
tag und den daraus resultierenden Er-
folgen - oder eben Misserfolgen — wur-
den die Schiilerinnen und Schiiler ziem-
lich abrupt vor vollendete Tatsachen
gestellt.

Swiss SNOw KidS village

Ein Kind, das die Schliisselelemente der
«Red Ski League» beherrscht, schreibt
sich fiir einen Snowboardkurs ein. In
welcher «Board League» wird es einstei-
gen? Das hingt von seinem Anfangs-
niveau ab. Wenn es noch nie auf einem
Snowboard gestanden ist, fingtes inder
«Blue League» an. Beherrscht es jedoch
die Kernelemente der «Red Board Lea-
gue», ist auch ein direkter Einstieg auf
diesem Niveau moglich.

Versuchen Sie damit in den verschiede-
nen Ligen dhnliche Voraussetzungen zu
schaffen,um den Umstieg von einer Diszi-
plinin eine andere zu erleichtern? Genau.
Wir wollen den polysportiven Gedan-
ken férdern. Wenn ein Jugendlicher in
der «Ski League» ein gewisses Niveau
erreicht hat, wollen wir ihn zum Wech-
sel auf das Snowboard motivieren. Er
kann somit zum «Snowsports Crack»
werden. Frither war man eher auf ein
Schneesportgerdt fixiert. Dies musste
man perfekt beherrschen, bevor man ei-
nen Wechsel auf ein anderes vornahm.

Konnen Unterrichtende, die Schneesport-
lager organisieren oder Skiklub-Leiterin-
nen und -leiter, die Inhalte dieses didak-
tischen Werkzeuges ebenfalls iiberneh-
men? In erster Linie ist es fiir Ski- und
Snowboadschulen bestimmt. Das hin-
dert niemanden daran, den Dialog mit
den von Ihnen erwahnten Partnern
zu suchen. Gute Beispiele in diese Rich-
tung gibt es genug. Hauptziel bleibt
grundsatzlich die Forderung des
Schneesports.

Der Redaktion «mobile» fillt auf, dass die Broschiire
der Swiss Snow League viele englische Begriffe ver-
wendet. Wir sind iberzeugt, dass die Unterrichtenden
Mittel und Wege finden werden, die Konzepte all-
gemein verstandlich an die Kundschaft zu bringen ...
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1. Rennmadssiges Fahren

- mit Parallelschwung-Variationen 2. Giant

2. Wettkampf: Slalom, Riesenslalom, 3. Dual
etc. e g s : 4. Boardercross :
ShiCrass oot gt R 2 77 NG - 5. Info iber Wettkdmpfe und

Materialpraparation
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SWISS ¢
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1. Gecarvte Turns auf roter Piste
2. Kurzschwingen im einfachen
Gelande

1. Freies Fahren auf roter Piste mit
Parallelschwung-Variationen
2. Kurzschwingen im einfachen

Geldnde 3. 180°-Drehungen

3. Einbeinschwung auf Innen- 4. Nose / Tail Turn (Basic Trick Turn)
oder Aussenski 5. Info liber FIS-Regeln

4. Bogentreten und Schlittschuh-
schritt

5. Info Uiber FIS-Regeln

1. Sicheres Fahren auf roter Piste

2. Parallelschwiinge (gerutscht)

3. Seitrutschen/Stoppen aus Schrag-
fahrt und Falllinie

4. Kamm/Wellen-Mulden

5. Info iber «Warm-up»

1. Gesteuerte Turns auf roter Piste

2. Einfache Streck- und Beuge-
varianten

3. Fakie:Rickwarts-Fahren

4. Abspringen tiber Ollie (Basic Air)

ed ski-league
¢ 29 5. Info tiber « Warm-up»

457 o siiows#o,
ik Sicheres'Fah.ren"éufbfl»auer Piste ‘ 1. Gerutschte Turns auf blauer Piste
2. Pflugschwingen : 2. Einfache Dreh- und Kippvarianten
- 3. Schragfahrt in paralleler Ski- 3. Wheelen, Sliden, Walzern

4. Sicheres Liftfahren
5. Info liber Transportanlagen

5. Info liber Transportanlagen
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W 4. Sicheres Liftfahren
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