Zeitschrift: Mobile : die Fachzeitschrift fir Sport
Herausgeber: Bundesamt fur Sport ; Schweizerischer Verband fir Sport in der Schule

Band: 4 (2002)

Heft: 1

Vorwort: Liebe Leserinnen, liebe Leser [...]
Autor: Bignasca, Nicola

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 25.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

gTH-Z
13.Feb. 2002

Standige Rubriken L\ OT HEKLiebe Leserinnen, liebe Leser

20  Sport und Personlichkeit - Sind Sport treibende Menschen
dominanter?
Markus Gerber, Walter Mengisen
28  Leserumfrage (3) - «mobile wird noch vielfaltiger!»
29  bfu-Mit Sicherheit mehr Spass im Sportunterricht
30  Info-Sportpolitisches Konzept, Schulsporttag 2002,
Carte blanche
32  SVSS-«move up!»:ein Meilenstein in Richtung Qualitat
34  Bildungsangebote
38  Neuerscheinungen
40 Verlag
41  Kantonsschule Ramibiihl - Matura und Spitzensport
unter einem Dach
44  Interview-Urs Illi iber Rhythmus und Timing
im Bewegungsunterricht
45  Vorschau/Impressum
47  mobileclub
Praxisbeilage:

Im Kern der Bewegung wohnt der Rhythmus

nahmenpaket beschlossen, mit welchem er sein

sportpolitisches Konzept realisieren will. Dieser
Entscheid wurde zu einem—sowohl national als auch
international — schwierigen Zeitpunkt gefallt. Damit
bezeugt der Bundesrat seinen Willen, eine Bewe-
gungskulturfiirdie gesamte schweizerische Bevolke-
rung durch die Unterstiitzung von verschiedensten
Sport und Bewegungsaktivitaten zu fordern.

VOr einigen Wochen hat der Bundesrat ein Mass-

{{ Bewegung soll wichtige Beitrdge

Rhythmische Strukturen zu erfassen und anzuwenden, ist das Ziel
des Bewegungslernens. Diese Praxisbeilage prasentiert eine Fille
von Spielen und Ubungen zum Thema Rhythmus und begleitet

Trainer und Sportlehrerinnen auf dem Weg zu diesem Ziel.

Fred Greder, Roland Gautschi

Beiheft:

Dopingpravention

Das Beiheft beleuchtet das Phanomen der verbotenen Leistungs-
steigerung, stellt Strategien der Pravention vor und ermdglicht ei-
nen umfassenden Einblick in die eidgendssische Politik der Doping-

pravention.

mobile 1/02 Die Fachzeitschrift fur Sport

zur nachhaltigen Entwicklung

unserer Gesellschaft leisten. »»

Der Sport st in unserer Gesellschaft immer wichti-
ger und vielfaltiger geworden, und es ist hochst er-
freulich,dasssich unsere Politiker dafiirinteressieren.
Auch wir Sportlerinnen und Sportler haben anderer-
seits die Pflicht, uns mit Sportpolitik zu befassen. In
der Tat betreffen die Entscheide des Bundesrates uns
alle.Das Impulsprogramm des Bundes erfordert eine
aktive Mitarbeit der Behorden der Kantone, der Ge-
meinden sowie der Sportverbdande. Bewegung und
Sport sollen vermehrt wichtige Beitrage zur nach-
haltigen Entwicklung unserer Gesellschaft leisten.
Angestrebt wird eine breite Bewegungskultur, ein
«Spirit of Sport» in unserem Land. Dazu sind allge-
mein gute Rahmenbedingungen zu erhalten oder
neu zu schaffen sowie die Anstrengungen der ver-
schiedenen Akteure zu koordinieren und zu unter-
stitzen. Im Zentrum stehen die drei Schwerpunkt-
bereiche «Gesundheit», «Bildung und Qualitatssi-
cherung» sowie «Leistungsforderung», namentlich
die Forderung von Nachwuchs und Spitzensport.
Aufgabe des Bundes ist es insbesondere, mit ideellen
und finanziellen Impulsen die Partner des 6ffentli-
chen und des privaten Sports bei der Realisierung der
Massnahmen subsidiar zu unterstiitzen. Hier treten
nun Sie, liebe Leserinnen und Leser, ins Rampenlicht,
indem wirauch Sieals Botschafterfiirdie Umsetzung
des sportpolitischen Konzeptes des Bundesrates ge-
winnen wollen.

Wir von der Zeitschrift «<mobile» nehmen die Her-
ausforderung ebenfalls an, unserer Leserschaft das
sportpolitische Konzept naher vorzustellen. Wir star-
ten in dieser Nummer mit einigen neuen Rubriken,
die nicht zuletzt auch auf den Entscheid des Bundes-
rates Bezug nehmen.Die Rubrik «Politik» wird in jeder
Ausgabe einen Aspekt des sportpolitischen Konzep-
tes beleuchten.In der Rubrik «Brennpunkt» legen wir
das Schwergewicht auf didaktische Beitrage im Be-
reich des Sportunterrichtes. Vorschlage zur Verbes-
serung des allgemeinen Wohlbefindens finden Sie in
einer dritten Rubrik unter dem Titel «Gesundheit».
Wir beginnen mit einer ersten Serie zum Thema
«Erndhrung und Sport».

Wirwiinschen lhnen eine unterhaltsame Lektire.

Nicola Bignasca
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