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J+s firdertjiKiagerech
J+S will Jugendliche im Alter von io bis 20 Jahren zu

regelmässigem Sporttreiben unter Anleitung in einer verbindlichen
Gemeinschaft motivieren.

J+S will Jugendlichen ermöglichen, Sport ganzheitlich
zu erleben und mitzugestalten.

LQ

R)

J+S will Jugendliche zu lebenslangem Sporttreiben mit
positivem Nutzen für die Gesundheit motivieren.

J+S will die Qualität der sportlichen Jugendausbildung unter
besonderer Berücksichtigung der Regelmässigkeit und der

Nachhaltigkeit steigern.
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