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icht alles bloss

am Quantum

Missen Qualitat und Quantitat gezwungenermassen immer wieder miteinander

« mobile»: Woran orientieren Sie sich, wenn es
um Lebensqualitat geht?

Hans Saner: Wenn ich mich richtig erinnere, so ist
das Wort «Lebensqualitdt» in der deutschen Spra-
che zu Beginn der siebziger Jahre eingefiithrt wor-
den. «Lebensqualitat» war damals eine appellative
Vokabel, die darauf aufmerksam machen wollte,
dass der Wert des Lebens sinkt, wenn man zu sehr
aufdas schiere Quantum setzt, sei es der Lebenszeit
oder der Giiter. «Es gibt noch anderes, was fiir das
Leben zdhlt», so mahnte das Wort, «und dieses an-
dere ist all das, was die Qualitat des Lebens aus-
macht. Dieser Qualitat miisste eigentlich der Vor-
rang vor dem blossen Quantum zukommen.» Da-
mit war man bei der Streitfrage angelangt, die Sie
mir erneut stellen: «Und was ist denn dieses ande-
re,das die Lebensqualitét verburgt?»

Foto: Daniel Kisermann

{{ Bewegungsqualitdt driickt
Schénheit, Eleganz und Prdzision
der Korperbeherrschung aus.

verbunden werden? Oder ist nicht vielmehr auch im Sport die Suche nach eher sinnlichen Kriterien
angebracht? Einer, der sich ganz klar in dieser Richtung ausdrickt, ist der Philosoph Hans Saner:
«Sportist das Erlebnis des Aufbrechens der physischen Grenzen.»

Die Krux ist: Wie so oft bei qualitativen Werten
koénnen wir keine positiven universalen Indikato-
ren aufstellen. Was dem einen das Leben lebens-
wert macht, macht es dem andern schal und lang-
weilig. Abervielleicht kannman einige negative In-
dikatoren nennen, die Lebensqualitit verhindern
missten: Nicht zu ungliicklich sein, nicht zu grosse
Not und Entbehrungen erleiden, nicht zu abhangig
sein. Dann ist Lebensqualitat immer noch moglich.
Realisiert wird sie nach subjektiven Indikatoren.
Fiir mich wéren diese Indikatoren: Zeit und Musse
zum Denken haben; mit Freundinnen und Freun-
den reden kénnen; arbeits-, genuss- und liebens-
fahig sein; in Unabhéngigkeit und Freiheit leben.
Das bedeutet fiir mich Lebensqualitat.

Auchim Sportist Qualitit gefragt. Was kennzeichnet
fiir Sie Qualitat in diesem Bereich?

Es gibt viele Sportarten, die Qualitatskriterien in
sich schliessen, z.B. Skispringen, Eiskunstlaufen,
Kunstturnen, Tanzen aller Art, Dressurreiten und
vieles mehr. Dabei geht es aber nicht um Lebens-
qualitat, sondern um Bewegungs- und Haltungs-
qualitét, also um Schénheit, Eleganz und Prazision
der Korperbeherrschung bei hoher physischer Leis-
tung. Hier ware die Frage interessant: Warum ha-
ben so viele Sportarten auf Qualitatskriterien ver-
zichtet? Die Griechen z.B. bewerteten noch die
Schénheitin der Bewegung des Diskuswerfens und
nicht allein die Weite des Wurfes. Ich stelle die Fra-
ge, weil etwas abzusehen ist: Die Kultur des Quan-
tums im Sport wird durch die Grenzen der mensch-
lichen Leistungsfahigkeit an ein Ende kommen.
Dann wird man entweder auf Qualitatskriterien
zurlickgreifen oder den Individualsport als Rekord-
jagd aufgeben miissen.

mobile 4|01 Die Fachzeitschrift fur Sport



messen

{{ Sportarten, die Lebensqualitdt nicht
hinreichend und nachhaltig zulassen,
sollten aufgegeben werden. ¥

Was aber konnte im Unterschied zur Bewegungs-
und Haltungsqualitdt im Sport Lebensqualitit be-
deuten?

Eswdre jedenfalls Sport,der den Sportlerinnen und
Sportlern und nicht allein den Zuschauern Spass
macht; Sport, der - bei aller Leistung — noch Spiel
bleibt; der Freiheit und Unabhéangigkeit zuldsst
und Kommunikation férdert. Wenn ich gelegent-
lich Hochleistungssportlerinnen und -sportler se-
he und von ihrem Leben hore, zweifle ich sehr, ob
nicht alles, was sie tun, am blossen Quantum einer
Leistung gemessen wird, die in sich selber schlicht-
weg keinen Sinn hat, weil der Spielcharakter ver-
raten und verloren ist. Gerade wenn der Sport zur
Arbeit wird, die neben sich nur wenig andere
Lebensbetatigung zuldsst, muss in ihn selber die
Lebensqualitdat getragen werden. Sonst zerstort
und zerschleisst er als Hochleistungssport die
Sportlerinnen und Sportler.

Dass man gar Sportarten oder Trainingsmetho-
den duldet — in welchem Interesse auch immer —,
die nicht nur riskant, sondern an sich schadlich
sind, ist ein Skandal. Denn damit verschuldet man,
dass inskiinftig fiir Menschen, die sich diesen
Sportarten widmen, Lebensqualitét nichtin hinrei-
chendem Mass moglich ist. Man ziichtet gesell-
schaftlich Sportopfer, wie man anderswo Arbeits-
opfer ziichtet. Sportarten, die Lebensqualitit nicht
hinreichend und nachhaltig zulassen, sollten auf-
gegeben werden.

Was bedeutet fiir Sie Qualitét im Bildungsbereich?

Bildung ist zweierlei: Erstens Vermittlung eines
Pensums aus der Tradition des Vermittlungswiirdi-
gen und zweitens Aneignung eines Pensums auf-
grund von Anerkennung und Zustimmung. Der
Qualitatsanspruch muss diesen Momenten genii-
gen. In die Vermittlung kommt Qualitat durch de-
ren Methoden, das heisst dadurch, dass man Schii-
lerinnen und Schiiler nicht wie Stopfgénse behan-
delt, sondern wie erkenntnisfdhige Wesen, die
durch Denkenundnicht bloss durch Auswendigler-
nen etwas Uibernehmen. Vermittlungswiirdig ist
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das, was ein kulturelles und geistiges Niveau hat,
und nicht bloss das, was eine wie auch immer gear-
tete Instanz vermitteln moéchte oder was zufillig
en vogue ist. Aneignung ist eine Ubernahme aus
dem Verstehen und nicht bloss aus dem Zwang.
Und die eigenenKriterien verlangen, dass die Schii-
lerin oder der Schiiler selber mit dem Pensum und
der Art der Vermittlung einverstanden ist. Grund-
gedanke der qualitativen Bildung ist, dass das Ver-
mittlungswiirdige etwas im Menschen, der es sich
aneignet, bewirkt und dass diese Wirkung die all-
maéhliche Herausbildung einer Personlichkeit sei.

Wer definiert die Qualitdt im Bildungsbereich?
Die Gesellschaft, die Eltern, die Lehrerschaft, die
Schiiler/-innen-oder...?

Sie alle versuchen es,denn die Definitionsmacht ist
die begehrteste Macht. Wenn die Eltern anders de-
finieren als die Kinder, dann entsteht der Genera-
tionenkonflikt. Wenn einzelne Subsysteme der Ge-
sellschaft, z.B. die Wirtschaft oder die Kirche oder
die Armee, anders definieren als die Eltern, dann
entsteht ein gesellschaftlicher Konflikt. Wer sich in
der Definition durchsetzt, hat das Sagen. Hier ent-
scheidet sich, wer die Macht ist, welche die nachfol-
gende Generation pragt.

Welche Kriterien konnten/sollten aus Ihrer Sicht ei-
nen qualitativ guten Sportunterricht in der Schule
und im Verein auszeichnen? .

Ich glaube, ich habe es schon gesagt: Spass, Spiel,
Kommunikation und Freiheit. Ich kénnte allenfalls
erganzen: das Erlebnis des Aufbrechens der physi-
schen Grenzen. m

Hans Saner...

Wanderstrasse 10,4054 Basel.

..promovierte nach einigen Jahren Tatigkeit als Primarlehrer in Philo-
sophie, Psychologie und Germanistik. Er befasste sich danach schwer-
punktmassig mit Philosophie und ist bekannt als Autor von mehreren
Biichern. Saner selber bezeichnet sich als «kein Sportsmann». Adresse:
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[nstrumente zur qualitativen Unterrichtsevaluation

Konsequente und gerechte
Auswertung und Beurteilung

Bernhard Rentsch

iekann Unterricht qualitativkon-
WSequent und gerecht ausgewer-

tet und beurteilt werden? Diesen
Fragen gehen Ausbilder auf allen Stufen
immer wieder nach. Im Rahmen eines
Projektes von J+S und dem Schweizeri-
schen Interverband flir Schneesport-
lehrerausbildung (SIVS) wurde dafiir ein
interessantes Modell entwickelt, das an
dieser Stelle —momentan noch ohne An-
spruch auf Vollstandigkeit —als Input fiir
die entsprechenden Diskussionen gelten
soll. Ist diese Art der Auswertung eine
Moglichkeit, die sportartiibergreifend
eingesetzt werdenkann? Eine der zentra-

und daraus folgend auch in Prufungs-
situationen (Qualifizierungen) Aus-
kunft tUber die Unterrichtskompetenz
des Einzelnen geben koénnen. Dieses
Instrument soll sowohl anhand von
klar definierten Kriterien die Fremd- als
auchdie Selbstevaluation ermoglichen—
mit dem Ziel einer méglichst hohen
Deckungsgleiche. Eine zusatzliche An-
forderung an das Modell ist die Mog-
lichkeit der einfachen visuellen Dar-
stellung.

Im Schneesport wurde in der vergan-
genen Saison erstmals ein Modell ange-
wandt, das als weiterentwickelte Form
eines Instrumentes gilt, welches aus
einem amerikanischen Tanz-Technik-

derletzten Wochen und Monate wurden
daran laufend Modifikationen und aus
der Praxis erkannte Verbesserungen an-
gebracht.

Im vorgestellten Modell zur Unter-
richtsevaluation wird in einer Art Strah-
lendiagramm das Kompetenz-Profil der
Lernenden als Flache dargestellt. So
kann auf relativ einfache Weise eine
visuelle Darstellung der Stdrken und
Schwéichen erstellt werden. Die nach
der Anwendung unschraffierten/un-
markierten defizitiren Bereiche werden
deutlich aufgezeigt. Als Hilfsmittel fiir
die Bearbeitung dieses Beurteilungs-
instrumentes dient eine Art Check- oder
Kriterienliste (siehe nebenstehenden

len Anforderungen ist also die einfache
Anwendbarkeit. Das Modell soll nicht nur
wissenschaftlich korrekt sein.
Ausgangspunkt ist die Suche nach ei-
nem Bewertungssystem, mit welchem
die Unterrichtenden in der Ausbildung

buch ibernommen wurde. Im Verlauf

Text). m

Erste Erfahrungen durchwegs positiv

Urs Rudisthli,J+S-Fachleiter Schneesport, hat das vorgestellte
Modell zusammen mit andern Ausbildern im letzten Winter getestet.
Die ersten Erfahrungen sind durchwegs positiv, wie in einer Art
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Zwischenbilanz festgestellt werden kann.

Wie sind die ersten Erfahrungen mit dem vorgestellten Modell?
Urs Riidisiihli: Auf dem Schnee waren alle begeistert und ha-
ben von einem Schritt nach vorne gesprochen. Alle Betroffe-
nen haben lange auf ein gutes und brauchbares Instrument
gewartet. Nattirlich ist uns bewusst, dass nur eine kleine Elite
damit konfrontiert wurde und deshalb die Aussagen nicht all-
gemein giiltig sind. Die Meinung der Basis fehlt noch. Das Be-
diirfnis ist aber durchaus vorhanden. Bei der Anwendung ha-
ben wir natiirlich auch zahlreiche Schwéchen und Unzulang-
lichkeiten festgestellt.

Zum Positiven: Welches sind die Starken des Modells?

Das Modell deckt gleichzeitig mehrere Bediirfnisse ab. Es
macht zum einen die Bewertung und die damit verbundene
Notengebung «messbarer». Anhand der klar formulierten
Kriterienliste kann den Teilnehmenden ein differenziertes
Feedback gegeben werden. So wiederum wird die Bewertung
auch eher akzeptiert. Die Moglichkeit fiir Rekurse ist viel we-
niger gegeben. Auf der andern Seite kann das Modell als
Fihrungsinstrument fiir die Ausbildenden gelten: Der Rah-
men ist abgesteckt und alle unterrichten in etwa das Gleiche.
Schliesslich ist auch die einfache grafische Darstellung ein

Vorteil. Alle Anwender erkennen auf einen Blick Starken
und Schwéchen.

Und wo haben Sie Schwichen festgestellt?

Das Modell ist fiir den Anwender recht anspruchsvoll. Um die
Beurteilung genau zu kennen, muss ein komplexes Wissen
vorhanden sein. Es besteht die Gefahr der Uberforderung.
Dabei muss man aber auch erkennen, dass alle zum ersten
Mal mit diesem Modell gearbeitet haben. Es konnten noch
iiberhaupt keine Gewohnheiten gebildet werden. Zuweilen
bereitete auch die nicht ganz konsequent angewandte
Terminologie Schwierigkeiten.

Welche entsprechenden konkreten Anpassungen wurden be-
reits in der ersten Phase gemacht?

Eswurde insbesondere an der Terminologie gearbeitet. Indem
das fiir den Schneesport erarbeitete Modell fiir diesen Beitrag
«verallgemeinert» wurde, konnte in dieser Richtung ein gros-
ser Schritt gemacht werden.Jeder Strahlim Modell wurde dis-
kutiert und definiert. Sohaben wir wiederum die Méglichkeit,
die Verbesserungen im sportartspezifischen Modell zu tiiber-
nehmen.
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Akzente

Klare Bewertungskriterien in Form einer Checkliste

Um das unten stehende grafische Modell effizient und sinnvoll anwenden zu kdnnen, sind klar
definierte Beurteilungskriterien notig. Begleitend sehen Sie ein konkretes Beispiel aus der Checkliste,
welches in der vergangenen Wintersaison im Schneesport angewandt wurde.

Sozialkompetenz,

Bereich «Interaktionsvermégen»
Beobachtungskompetenz:

® Beobachten nicht nur skispezifischen
Verhaltens

® Zielorientiertes Beobachten techni-
schen Kénnens

® Konzentriertes Zuhéren und Nach-
fragen

® Aufmerksames Wahrnehmen lern-
relevanter Informationen
Beurteilungskompetenz:

® Analyse von Beobachtetem

® Interpretieren, aufbereiten, bewer-
ten, vergleichen, gewichten

e Zielbezogenes und kriteriengelei-

tetes Aufbereiten vonlernrelevanten
Informationen

Beratungskompetenz:

@ Sprache der Lernenden sprechen

® Bekraftigen, ermutigen, coachen

@ Gute Ratschlage erteilen,loben

® Praxisrelevante Informationen indi-
viduell-lernwirksam vermitteln

® So kollektiv wie notig —so individuell
abgestimmt wie moglich

@ Zielgerichtete und adressaten-
gerechte Informationen

@ Bei Strukturfehlern korrigieren, bei
Formabweichungen variieren

@ Nur ein Fehler auf einmal korrigieren
@ Nicht mit Informationen tiberhdufen

Im vorgestellten Instrument
wird das Kompetenz-Profil der

Ist mit diesem kompliziert wirkenden Modell die angestrebte
einfache Anwendung méglich —der Blick auf den relativ grossen
Katalog an Beurteilungskriterien ldsst hier das Gegenteil ver-
muten?

Die Beurteilungskriterien, die im Rahmen einer riesigen
Kleinarbeit von Vali Gadient, Mitglied Swiss Snow Demoteam
und Skischulleiter Flumserberg, zusammengestellt wurden,
miussen tatsdchlich als Katalog erkannt werden. Natiirlich
kann man bei der Bewertung nicht alle Punkte mit einbezie-
hen. Dies ist auch nicht die Meinung. Es miissen Schwerpunk-
te festgelegt werden. Eine Auswahl auf einige zu bewertende
Kriterien ist unumgénglich. Diese sollen im Ubrigen auch den
Teilnehmenden zugénglich sein. So ist die Prifungssituation
transparent und fiir alle nachvollziehbar.

Welches sind die nachsten Schritte bei der Weiterentwicklung
des Modells?

Fiir die Unterrichtsevaluation muss es verfeinert und fiir die
Evaluation der Technik- und der Theorie-Kompetenz erst noch

mobile 4|01 Die Fachzeitschrift fur Sport

Lernenden grafisch einfach
dargestellt.

erarbeitet werden. Zuséatzlich soll das Instrument auch fiir die
Ausschreibung und Evaluation der neuen J+S-Module ange-
passt werden. Der verbesserte sportartspezifische Teil wird
von uns im nachsten Winter ganz bestimmt wieder getestet.
Wir méchten das Instrument im Oktober 2002 definitiv ein-
fihren. Dabei ist deutlich hervorzuheben, dass dies dann das
Ergebnis von vier bis fiinf Jahren Entwicklung ist. Es ist
also nicht so, dass dieses Qualitdtsbeurteilungsinstrument
ohne intensive Auseinandersetzung einfach so tibernommen
werdenkann. :

Riickmeldungen liber das vorgestellte Evaluationsinstrument nimmt
Urs Riidistihli gerne entgegen (urs.ruedisuehli@baspo.admin.ch).
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