Zeitschrift: Mobile : die Fachzeitschrift fir Sport
Herausgeber: Bundesamt fur Sport ; Schweizerischer Verband fir Sport in der Schule

Band: 3(2001)

Heft: 3

Artikel: Risiken richtig einschatzen kénnen
Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-991694

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 31.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-991694
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Richtlinien fir Canyoning

Risiken richtig

Fotos: Alpinraft ‘
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Als Canyoning bezeichnet man das Begehen von Schluchten im Abstieg. Hinder-
nisse werden kletternd, abseilend, springend, rutschend oder schwimmend tiberwunden.Je nach
Gelande und Wasserstand sind spezifische Techniken und Materialien erforderlich. Richtlinien
helfen dabei,dass die Risikoaktivitdten in geeigneter Form angeboten werden.

fir die Durchfiihrung von kommerziellen

Canyoning-Touren fest und regeln die Aus-
bildung von haupt- und nebenberuflich titigen
Canyoning-Fithrerinnen und -Fithrern verschie-
dener Stufen. Sie ordnen den Umgang mit
Natur und Umwelt (vgl. Canyoning-Kodex im
Kasten).

Die Richtlinien schaffen damit auch fiir nicht
geschulte Touristinnen und Touristen die Moglich-
keit, Canyoning richtig ausgertistet unter kundiger
Leitung und in geordnetem Rahmen mit grosst-
moglicher Sicherheit zu betreiben. Sie wurden in
einer Projektgruppe des Bundesamtes flir Sport
Magglingen unter der Leitung von Max Etter
erarbeitet und genehmigt. Vertreterinnen und
Vertreter der folgenden Institutionen waren in
der Projektgruppe mitbeteiligt: Swiss Outdoor
Association/SOA), Schweizerischer Bergfiihrerver-
band/SBV, Schweizerischer Canyoning-Verband,
Schweizerische Beratungsstelle fiir Unfallverhi-
tung/bfu, Société Suisse de Spéléologie/Spéléo-
Secours.

Die Richtlinien legen die Anforderungen

Einteilung der Canyoning-Touren nach
Schwierigkeitsgraden

Canyoning-Touren werden gemdss den Bestim-
mungen der UIAA (Union internationale des asso-
ciations d’alpinisme) nach sechs Schwierigkeits-
graden eingestuft:

@ Stufe1(F):leicht (facile)

@ Stufe 2 (PD): wenig schwierig (peu difficile)

o Stufe 3 (AD): ziemlich schwierig (assez difficile)
@ Stufe 4 (D): schwierig (difficile)

@ Stufe 5 (TD): sehr schwierig (tres difficile)

@ Stufe 6 (ED): ausserordentlich schwierig

(extrémement difficile)

Weitere Kriterien fir Touren sind «Charakter»
(Schwierigkeiten mit Abseilen oder mit Klettern)
und «Engagement», d.h. Ausstiegsmoglichkeiten
und Fluchtwege.

DerEinteilung nach Schwierigkeitsgradenliegen
normale Verhéltnisse zugrunde. Verstarkte Was-
serfithrung wie beispielsweise bei Schneeschmel-
ze, Gewittern oder Staubeckenentleerungen kon-
nen den Schwierigkeitsgrad binnen kiirzester Frist
wesentlich verdndern.

Ausbildung der Canyoning-Fiihrer

Es werden folgende Ausbildungen von Canyoning-

Fithrern unterschieden

® Leiter1Assistent

® Leiter 2 Gruppenleiter

@ Bergfiihrer mit Spezialausbildung Canyoning
Die Struktur der Ausbildung, die Zulassungsan-

forderungen sowie die Ausbildungsinhalte sind

klarfestgehalten.Insbesondere sind dabei auch die

zugelassenen Gruppengréssenund die fiir jede Stu-

fe empfohlenen Schwierigkeitsgrade definiert (De-

tails im Internet unter www.baspo.ch).
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Aufgaben der Veranstalter
Als Veranstalter gilt, wer den Entschluss zur Durch-
fliihrung von Canyoning-Touren fasst, diese aus-
schreibt, die dazu erforderlichen Vorbereitungen
trifft, den Ablauf bestimmt, die verantwortlichen
Fihrer einsetzt und die organisatorische Leitung
innehat. Wer als Veranstalter auftritt, muss entwe-
der einen Leiter 2 oder einen Bergfithrer mit Spezi-
alausbildung Canyoning als technischen Leiter an-
stellen oder selbst entsprechend ausgebildet sein.
Aufgaben wie zum Beispiel Auswahl der
Schluchten, Beschaffung von Bewilligungen, Aus-
wahlund Schulung der Fithrer sowie samtliche Ab-
klarungen in den Schluchten wie Bestimmung der
Ein- und Ausstiegsorte oder Festlegung der Be-
sammlungsorte einschliesslich Parkplatzen fiir die
Teilnehmenden liegen in der Verantwortung der
Veranstalter.

Anforderungen an die Teilnehmenden
Canyoning bedingt eine gute gesundheitliche Ver-
fassung der Teilnehmenden. Personen mit gesund-
heitlichen Problemen sollten sich arztlich beraten
lassen oder von Canyoning-Touren absehen. Erfor-
derlich sind zudem eine solide Grundkondition und
Trittsicherheit in weglosem Gelénde.

Als Veranstalter verpflichten wir uns,im Interesse unserer Gaste
Canyoning mit grosstmaéglicher Sicherheit, unter kundiger Lei-
tung, richtig ausgeriistet und unter Respektierung der Interes-
sen von Natur und Umwelt zu betreiben. Wir halten uns an die
Richtlinien des Bundesamtes fiir Sport, die insbesondere folgen-
de Punkte beinhalten:

® Unsere Fiihrer werden nach diesen Richtlinien ausgebildet,
weitergebildet und eingesetzt.

® Die Gruppengrosse bei der Begehung von Canyons wird den
Verhaltnissen, dem Schwierigkeitsgrad sowie den Teilnehmern
angepasst.Sie betragt in der Regel maximal 6 Teilnehmer pro As-
sistent (Leiter1) bzw.10 pro Gruppenleiter (Leiter 2 oder Bergfuih-
rer mit Spezialausbildung Canyoning).

® Als Veranstalter verfiigen wir liber die erforderlichen Bewilli-
gungen und haben die Begehung der Canyons mit andern inte-
ressierten Organisationen geregelt.

@ Fir jeden begangenen Canyon besteht ein Sicherheitsdisposi-
tiv. Die Fihrer sind mit den nétigen Rettungsmaterialien und
Kommunikationsmitteln ausgeriistet.

® Vor jeder Begehung werden die notigen Vorabklarungen
einschliesslich der meteorologischen und hydrologischen Vor-
aussetzungen getroffen. Einmal in der Schlucht, hat jeder Fiihrer
das Recht,im Interesse [hrer Sicherheit bei auftretenden Schwie-
rigkeiten den weiteren Abstieg an der nachst gelegenen Aus-
stiegsstelle zu beenden.

® Wirsorgen fiir umweltschonende Zu- und Ausstie-
ge bei den begangenen Canyons, fiir riicksichtsvolles
Verhalten gegeniiber der Natur unterwegs und fiir
ein gutes Einvernehmen mit Anstéssern sowie an-
dern Canyon-Bentzern.

® Als Veranstalter sind wir ausreichend gegen Haft-
pflicht versichert. Die Teilnehmer haben sich selbst
gegen Unfall zu versichern.

® Jeder Teilnehmer an einer vorgesehenen Canyo-
ning-Tour ist berechtigt, nach erfolgter Instruktion
uber die Risiken der Tour vom Vertrag mit dem Canyo-
ning-Veranstalter zuriickzutreten. Nach Antritt der
Tour ist ein Ausstieg nur mit Riicksicht auf die gege-
benen Verhaltnisse und auf die iibrigen Mitglieder
der Gruppe moglich.

® Im Interesse der Sicherheit miissen die Teilneh-
menden liberzeugt sein, dass sie fiir die vorgesehene

WeiteTeJnlo.tmali.o.n.en— Tourfitsind. Wesentlich ist,dass sie die Anweisungen
www.baspo.ch der Flihrer genau befolgen.
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