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Weil in den meisten Kantonen zudem
die Beitrége fiir den freiwilligen Schul-
sport wegfielen, ist heute oft auch
dieses Bindeglied zwischen Vereins-
und Schulsport nicht mehr relevant.

Klare Aufgabendefinition

Es braucht deshalb eine neue, klare Auf-
gabendefinition von Schule und J+S und
der sich daraus ergebenden Verbund—
aufgaben:

® Kernaufgaben der Schule: Gemass
Verordnung des Bundesrates ist der

Sportunterrichtim Schulrahmen obliga-
torisch. Ziel ist dabei die regelmaéssige
und bestmogliche Férderung der Kinder
und Jugendlichen als Teil der Schulkul-
tur (Sporttage, Sportlager, Sportanlésse).
Anzubieten ist eine Grundausbildung
im Sport mit erzieherischen und ge-
sundheitlichen Zielen.

@ Kernaufgaben von J+S: Die Angebote
von J+S sind immer freiwillig. Ziel ist die
bestmogliche Férderung in den sport-
spezifischen Inhalten/Sportarten, ein-
gebettet in eine Gemeinschaft. Dadurch
kann in den jeweiligen Sportarten Fach-
kompetenz geschaffen werden.

@ Verbundaufgabe: Die gemeinsamen.

Angebote sind immer freiwillig. Die
Sportinszenierung wird dabei in die
Schulkultur eingebettet. Die Angebote
haben eine Briickenfunktion zum Sport
im Verein und dienen als Bindeglied zur
Institution J+S.
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Visionen

Die Lehrerausbildung muss
aktiv genutzt werden

Damit die vorgeschlagene Losung realisierbar ist,
missen moglichst viele Lehrerinnen und Lehrer in
ihrer Ausbildung mit den Ideen und Absichten von
J+Sin Kontakt kommen und eine Grundausbildung
erhalten. Die Basisausbildung soll auf Volkslehrer-
stufeindieFachdidaktik «Sport» (ca.2,5 Tage) integ-
riert werden. In der Sportlehrerausbildung kann
die J+S-Basisausbildung in einem Netzwerkmodul
in Magglingen absolviert werden (ca.1 Woche). Die-
se Forderung ist im ESK/EDK-Rahmenstudienplan
flir Lehrkrafte im Sportunterricht berticksichtigt.
Diese Grundausbildung wird fiir alle Sportfacher
anerkannt, die nichtspezifische Sicherheitsanfor-
derungen stellen. Die sportartspezifische Fortbil-
dung erfolgt in J+S-Modulen. m

Leitideen

Freiwilligkeit in der
Schule heisst:

® Das Angebot ist ausser-
halb des gesetzlich festge-
schriebenen, obligatori-
schen Unterrichts.

® J+5-Angebote diirfen kein
Ersatz fiir den obligatori-
schen Sportunterricht
gemass geltender Bundes-
regelung sein.

@ Schiilerinnen und Schiiler
haben freie Wahl, in ihrer
Freizeit an J+S-Angeboten
der Schule teilzunehmen.

Organisation von J+5-
Angeboten in der Schule:
@ Ein/e Schulsportverant-
wortliche/r (J+5 Schulcoach)
organisiert die Jahresange-
bote von J4S in der Schule.

® Er/sieist verantwortlich
firdie Verbindung zum kan-
tonalen J+S-Amt, zur Schul-
leitung, zu den Vereinen, zur
Gemeinde und zu weiteren
involvierten Kreisen.

® Er/sie setzt die entspre-
chenden Leiterinnen und
Leiter ein.

® Die J+S-Angebote in der
Schule kdnnen sowohl in auf-
geteilter (Kurse) wie in Lager-
form erfolgen.

® Von Vereinsseite her kon-
nen im Schulrahmen Ange-
bote eingebracht werden.
Die Fiihrung liegt bei der
Schule.

® J+S-Angebote sollen eine
Briickenfunktion zwischen
schulischem und ausser-
schulischem Angebot haben.

m Verbundaufgabe Jugend+Sport

Freiwillige Forderungin
den sportartspezifischen
Inhalten

Obligatorische Grundaus-
bildung im Sport

Freiwillige Sportinszenie-
rung, eingebettet in die
Schulkultur: Briickenfunk-
tion zum Sport im Verein
und Bindeglied zur Institu-
tion Jugend+Sport
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