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Fall 1:

Als junger Eishockeyspieler
investierte X vorerst seine
ganze Freizeit in sein Hobby.
Bald erfolgte der Aufstieg in
die erste Mannschaft, welche
in der NLA spielt. X hatte
zweimal tagllch zum Trammg :

hatte dafur kem Verstandnls, -
eine Einigung kam nicht zu-
stande. X brach die Lehre
vorzeitig ab und kiimmerte

sich nicht um seine Aus- und
Weiterbildung. Schliesslich
verdiente erschon sehr bald
mehr, als er zum Leben
brauchte...

Fall 2:

Y war ein junger talentierter
Skirennfahrer.In der Schule
kam er gut mit,und doch
schaffte er den angestrebten
Ubertritt an eine Mittelschu-
le nicht. ElneVerbmdung

mann gefunden werden
welche das leistungsorien-
tierte Ausiiben der Sportart
ermoglichte. Spass machte
die Tatigkeit aberY keinen
Moment, und er wusste
schon sehr bald: «Diesen Be-
ruf werde ich nach Abschluss
der Lehre keine Minute lang
ausiiben.» Und sowar es...

_ Spitzensport als Beruf

Viele Sportlerinnen und Sportler kiimmern sich wahrend ihrer aktiven Zeit kaum um die weitere
berufliche Aus- und Weiterbildung.Konnen sie auch fast nicht: Der Spitzensport verlangt ein der-
artiges Engagement, dass kaum mehr Zeit und Energie fiir andere Dinge vorhanden sind.
Am Schluss stehen sie aber mit abgesagten Hosen da. Ihnen fehlt die offizielle Anerken-
nung ihrer beruflichen Tatigkeit als Spitzensportler. Dies soll sich bald andern.

«Wenn ich nur einen

Bernhard Rentsch
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Art fiktiv — und doch wahr: Heinz

Suter, beim SOV als Karriereplaner
fiir Sportlerinnen und Sportler tatig,
kennt sie zu Dutzenden. Und
héufig ist er machtlos: «Mei-
ne Kunden> kommen meist
spat, oder gar zu spat zu mir.
Und dann erklaren sie mir vor
allem, was sie nicht tun
mochten. Die Auswahlmog-
lichkeiten sind so automa-
tisch  eingeschrankt, der
Spielraumist sehrklein.»

D ie geschilderten Falle sind in dieser

Heinz Suter

Heutige Situation strukturieren

Heinz Suter ist ein tiberzeugter Mitiniti-
ant und Verfechter des Projektes Berufs-
sportler,daszurzeit zur Diskussion steht.
«Wir kreieren keinen neuen Beruf», so
der Beginn einer langen Argumentati-
onsreihe. «Den Beruf des
Fussballers oder des Eis-
hockeyspielers gibt es schon
lange. Nur ist der Werdegang
in diesem Berufsfeld bisher
nie strukturiert worden.» Ziel
sei es, mit Ausbildungen und
Prufungen diese neue Lehre
zu strukturieren. «So wie der
Schreiner seine Werkzeuge
kennen und beherrschen

Fall 3:

O brachte es im Tennis weit.
Zwar konnte sie nicht gerade
Millionen verdienen, aber
zum Uberleben reichte das
Einkommen wahrend ein
paarJahren mehr oder weni-
ger Sle machte SICh in dleser _

entschied sie sich, nach Ab-
schluss ihrer Karriere inden
kommerziell angebotenen
Sport einzusteigen und sich
als Fitnessinstruktorin ausbil-
den zu lassen. Als Zulassungs-
bedingung fiir diese Ausbil-
dung war aber ein anerkann-
ter Fahigkeitsausweis notig.
Einen solchen besass aber O
nicht...

lernt, sollen auch die Sportlerinnen und
Sportler ihr Werkzeug, den Kérper, ken-
nenlernen.Dies entspricht der heutigen
Berufskunde in den anerkannten Beru-
fen. Und in den allgemein bildenden
Fachern koénnen generell Kenntnisse
vermittelt werden, welche im eigentli-
chen Berufsalltag unterschatzt werden
oder die ganz einfach zu kurz kommen.»
Dazu komme, dass wer unter einem
Lehrmeister wihrend vier Jahren lerne,
seinen Beruf seriés und geplant auszu-
uben, sich wohl auch spéter an dieser
Einstellung orientieren konne. «Vier
Jahre in einem festen System ausgebil-
det zu werden ist eine optimale Ange-
wohnung ans Leben nach der Schule.»
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Fall 4:

Als aktiver Fussballer machte sich T
schon langere Zeit Gedanken liber
seine Karriere nach dem Riicktritt. Er
war iiberzeugt, dass er das in vielen
Jahren gesammelte Wissenim Um-
gang mit Menschen auch beruflich

ketingkommunikation. Aber auch
hier, die Zulassungsbedingungen:
«Es werden Teilnehmer ab1g Jahren
zugelassen, die entweder im Besitz
eines Fahigkeitsausweises fiir kauf-
mannische oder grafische Berufe
sind, die Absolvierung einer drei-
jahrigen Lehre attestieren oder das
Diplom einer BBT (Bundesamt fiir
Berufsbildung und Technologie)
anerkannten Handelsmittelschule,
ein Maturitatszeugnis (alle Typen),
den Abschluss einer Hochschule oder
einer hoheren technischen Lehran-
stalt besitzen.» Fiir einen Profi-
fussballer hatte es da keinen Platz...

Abschluss hatte...»

Lehre als Steigbiigel fiir spater

Der Beruf einer Spitzensportlerin oder
eines Spitzensportlers ist naturgegeben
ein Beruf auf Zeit. Nur, so argumentie-
ren die Beflirworter richtigerweise, wel-
cher Beruf ist heute nicht eine Tatigkeit
auf Zeit? Kaum jemand mehr bleibt ste-
hen. Stichworte wie lebenslanges Ler-
nen und stdndige Weiterbildung sind
allgegenwartig. «Die Lehre hat Steigbii-
gelfunktion flr die Aus- und Weiterbil-
dung nach Karriereschluss», so Heinz
Suter. «Dank dem Vorhandensein eines
anerkannten Fahigkeitsausweises wer-
den die beruflichen Chancen gewahrt.»
Und dass fiir Sportlerinnen und Sportler
durchaus Chancen vorhanden sind,

mobile 5|00 Die Fachzeitschrift fur Sport

weiss Suter aus eigener Erfahrung: «In
der Wirtschaft bewegt sich etwas. Man
wird auf die qualitativ hochwertigen
jungen Menschen aufmerksam. Denn
wer sich als Spitzensportler durchzuset-
zenweiss,beweist seine charakterlichen
Starken. Unternehmen wie die Swissair
oder die Migros haben Interesse fiir
mehr Verpflichtungen von ehemaligen
Sportlern signalisiert.» Ganz wichtig sei
daeben die Sozialkompetenz, die gerade
im Sport erstklassig gefordert wird.
«Spitzensportlerinnen und Spitzen-
sportler sind nach Karriereschluss an
und fir sich gut vermittelbar — mit ei-
nem Fahigkeitsausweis dann sogar
noch ohne biirokratische Hiirden.»

Zwangsumsteiger
Heinz Suter ist iiberzeugt, dass mit den
geplanten Entwicklungen auch dem
Menschen hinter dem Spitzensportler
ganz gewaltig geholfen werden kann:
«Es handelt sich um so genannte
Zwangsumsteiger. Manche finden den
richtigen Bahnhof, um auszusteigen.
Andere werden aus dem fahrenden Zug
gestossen. Und dann fallen sie ins
Nichts.Es sind hdufig nicht einmal die fi-
nanziellen Probleme, die driicken. Aber
die Tatsache, nicht mehr gefragt zu sein,
machtvielen zuschaffen.» Dasliickenlo-
se und sinnvolle Eingliedern ins Berufs-
leben sei also auch aus diesen psycholo-
gischen Uberlegungen dringend nétig.
m
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