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In derunge-
wohnten Rolle
als Geburtshelfer:

Nicola
Bignasca,
Chefredaktor

Erlaübt
Ihr,dass ich mich vorstelle:Ich heisse«mo¬

bile». Ich habedas Licht derWelt nach einer langen

Schwangerschaft von rund drei Jahren erst

vor einigen Tagen erblickt-etwa vier Monate vor dem

eigentlichen Geburtstermin. Aber macht Euch keine

Sorgen, denn für uns «Fachzeitschriften» ist es

normal, zweimal geboren zu werden. Jene verfrühte

Erstgeburt nennt sich «o-Nummer» und

zeigt noch ein provisorisches,grobes Bild

des Neugeborenen, welches erst nach der

zweiten Geburt in seinem vollen Glanz

erscheint. Erst diese offizielle ist entscheidend

für die Geburtenerfassung des Standesamtes.

In meinen Adern fliesst blaues Blut. Denn meine

Eltern sind die Eidgenössische Sportschule

Magglingen (ESSM) und der Schweizerische
Verband für Sport in der Schule (SVSS). Beide haben

schon ein Kind von einem gewissen Alter: «Magglingen»,

der Sohn der ESSM, ist 54 Jahre alt, während

«Sporterziehung in der Schule» (SES) schon gut 108

Jahre zählt. Ende Jahr werden beide in Pension gehen.
Meine Eltern sind zum Schluss gekommen, dass es

nicht nötig sei, sie mit direkten Nachkommen zu

ersetzen, sondern die Kräfte auf mich zu vereinen. Ich

verstehe sie voll und ganz: «Magglingen» und «SES»

gleichen sich ungemein - man könnte meinen, es

wären Zwillinge - und sie bewegen sich im selben

Freundeskreis.lch hoffe,dasses mirgelingen wird,sie

Umgang mit Gegensätzen
Du ri Meier. Janina Sakobielski

Die Praxisbeilage wird ab der ersten Ausgabe im Januar 1999
als separates Heft mit 8 Seiten zum Sammmein beigelegt.

«In meinen Adern fliesst blaues Blut»

würdig zu ersetzen, so dass Ihr nichts zu bedauern

habt. Es wird keine leichte Aufgabe sein, stellten sie

doch einen wichtigen Bezugspunkt für viele Sport-
liebhaber/-innen dar.

Aber seid nicht zu sehr betrübt: Ich garantiere Euch,

dass ich mein Bestes tun werde, um Eure Wünsche

und Erwartungen zu erfüllen. Ich kann mir vorstellen,
dass an diesem Punkt Eure Neugier soweit angestachelt

ist, dass Ihr jetzt gerne mehr über mein Inneres

zu wissen wünscht.Wenn dem so ist, lade ich Euch ein,

in mir zu blättern und mich aufmerksam durchzulesen.

Wenn Ihr mir Ratschläge oder Rückmeldungen

geben möchtet, zögert nicht, mich zu kontaktieren.
Aber ich bitte Euch gleichzeitig, ein bisschen Geduld

walten zu lassen und nicht zu schnell zu urteilen. Erst

Ende Januar werde ich endgültig geboren. Bei dieser

Gelegenheit werde ich mich in meiner vollen Pracht

präsentieren können. So hoffe ich wenigstens.

Aberjetzt muss ich Euch verlassen: Die letzte Etappe

der mit Mühen gespickten Schwangerschaft kündigt

sich an. Bis bald!
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