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Aus der Mediothek

Neuerscheinungen

Francoise Matthey

At ApETSRUCHE

Rammler, Hubert; Zéller, Herbert
Kleine Spiele - wozu? 3., (iber-
arb. Aufl. Wiesbaden, Limpert, 1996. —
94 Seiten, Figuren. Limpert Arbeits-
blcher Sport.

Sammlung von kleinen Spielen, die
sich in der Praxis in unterschiedlichen
Bereichen (Schule, Verein, Lehrer- und
Ubungsleiterfortbildung) vielfach be-
wahrt haben. Es zeigt Mdglichkeiten
auf, wie kleine Spiele abwechslungs-
reich und freudvoll, aber auch ganz
gezielt eingesetzt werden koénnen. In
176 kleinen Spielen und zahlreichen
Variationen wird neben der sehr an-
schaulichen Beschreibung der Spiele
auch ausdriicklich der jeweilige Ziel-
bereich, das WOZU?, genannt. So wer-
den z.B. zahlreiche attraktive Spiele zur
Schulung von Kraft, Schnelligkeit und
Ausdauer sowie von Beweglichkeit
und Geschicklichkeit in Wort und Bild,
mit zahlreichen praktischen Hinweisen
versehen, vorgestellt.

71.1536

Dickhéuser, Michael v
Badminton. Tips und Tricks. Stans,
Aktiv, 1998. — 192 Seiten, Figuren, lllu-
strationen, Tabellen.

Dieses Buch spricht Themen an, die
sonst bisher noch nicht behandelt wor-
den sind und es vermittelt eine neue
Sichtweise des schnellsten Racket-
sports der Welt. Viele «Tips und Tricks»
sind durch Ideen bei der praktischen
Arbeit in der Halle oder bei der Beob-
achtung und Analyse von Weltklasse-
spielern entstanden und dann spater

Die Bicher der ESSM-Bibliothek
kénnen nicht gekauft, sondern
wahrend 1 Monat gratis ausge-
liehen werden (Tel. 032 3276308).

am Schreibtisch gereift. Sie wurden im
Laufe der Zeit optimiert, so dass dieses
Buch in der jetzigen Form auf einen
Erfahrungsschatz zuriickgreift, der je-

dem Spieler und jeder Spielerin indivi- -

duelle Tips mit auf den Weg gibt und
helfen kann, das eigene Spiel auf ein
hoheres Niveau zu heben.

71.2525

Dornbierer, Eugen

Volleyball in Bewegung. Ubungs-
beispiele flir den Unterricht mit
Kindern und Jugendlichen. Kriens,
Brunner, 1998. — 47 Seiten, Figuren,
Tabellen.

In der Ausbildung von Kindern und
Jugendlichen im goldenen Lernalter,
zwischen 10 und 13 Jahren, geht es
nicht ausschliesslich um das Lernen
der Volleyballtechniken sondern im
Wesentlichen um die Vermittlung
wichtiger Voraussetzungen und Bedin-
gungen. Das neue Lehrmittel stellt
37 Spiel- und Ubungsformen unter der
Berlicksichtigung der Akzente Koordi-
nation, Kognition und Kondition vor.
Es eignet sich besonders gut fiir den
Unterricht in der Schule und im Anfan-
ger- und Minivolleyballbereich.
71.2320-14

Bezugsquelle: Dornbierer Eugen, Ein-
tracht 2, 6386 Wolfenschiessen, Tel./
Fax 041 6282755, Fr. 18.— inkl. Porto +
Verpackung

Débler, Erika; Débler, Hugo

Kleine Spiele. Das Standardwerk fiir
Ausbildung und Praxis. 20., Gberarb.
und erw. Aufl. Berlin, Sportverlag,
1996. — 459 Seiten, Figuren, lllustratio-
nen, Tabellen. '

Die Werte und didaktischen Vorziige
der Bewegungsspiele sind im Vor-
schulalter, im Sportunterricht, im Frei-
zeit- und Erholungssport, in der Re-
habilitation und im Behindertensport
sowie im Leistungssport unumstritten.
Mogen die «Kleinen Spiele» in der vor-
liegenden Fassung auch weiterhin ihre

Aufgabe erflillen und in den verschie-
densten Bereichen des Sports sowie
bei einer abwechslungsreichen Frei-
zeitgestaltung eine noch bessere Hilfe
sein. Die «Kleinen Spiele» sind geord-
net nach den Gruppen: Singspiele,
Laufspiele, Ballspiele, sportliche Frei-
zeitspiele, Kraft- und Gewandtheits-
spiele, Spiele zur Ubung der Sinne,
kleine Spiele im Wasser, kleine Spiele
bei Schnee und Eis, Geléandespiele,
Heim- und Partyspiele.

71.2180

Nitzsche, Klaus

Biathlon. Leistung — Training — Wett-
kampf. Ein Lehrbuch fir Trainer,
Ubungsleiter und Aktive. Uberarb.
Fassung. Wiesbaden, Limpert, 1998. —
368 Seiten, Figuren, lllustrationen, Ta-
bellen, Graphiken.

Dieses Buch verbindet allgemeingil-
tiges Wissen des sportlichen Trainings
auf Grundlage neuester wissenschaft-
licher Erkenntnisse mit einer biathlon-
spezifischen Trainingsmethodik und
bereitet diese fiir die Praxis auf. Histo-
rische, padagogische und medizini-
sche Aspekte werden zu einem kom-
plexen Abriss der Theorie und Me-
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thodik dieser Zweidisziplinensportart
‘zusammmengefiihrt. Mit der Darstel-
lung von wesentlichen Faktoren fiir die
Leistungsentwicklung vom Anfanger
bis zum Spitzenathleten wendet sich
das Buch an einen grossen Interessen-
tenkreis. Durch die differenzierte Dar-
stellung der Einzeldisziplinen Skilang-
lauf und Schiessen werden ausserdem
auch die Zielgruppen dieser Spezial-
sportarten angesprochen.

77.819

Hottenrott, Kuno; Ziilch, Martin
Ausdauertrainer Inline-Skating.
Training mit System. Reinbek bei Ham-
burg, Rowohlt, 1998. — 159 Seiten, Figu-
ren, lllustrationen, Tabellen.

AUERTRAINE
m\\k@%\“m

Inline-Skating hat sich zu einer der
bedeutendsten Ausdauer- und Ge-
sundheitssportarten entwickelt, und
eine immer grossere Gemeinde von
Sportlern mag den Ausdauerkick nicht
~mehr missen. Ausdauerprogramme
werden in diesem Buch leicht ver-
standlich und anschaulich prasentiert.
Nach dem Motto «Do it yourself» legen
jede Sportlerin und jeder Sportler fest,
was wann wie trainiert werden soll.
Mit den Trainingsprogrammen und
Wochenplanen wird jeder zu seinem
eigenen Trainer und kann sein Training
Uber langere Zeit mihelos selbst
gestalten. Dabei orientieren sich alle
Programme ebenso wie die Erfolgs-
kontrolle an der individuellen Lei-
stungsfahigkeit und lassen sich ent-
sprechend steuern. Naturlich fehlen
auch Ubungen fir Stretching und
Krafttraining nicht.

75.512

Nienaber, Monika
Wassergymnastik. Schonende
Ubungsprogramme fiir mehr Wohlbe-
finden in jedem Alter. Miinchen, BLV,
1997. — 111 Seiten, Figuren, lllustratio-
nen. .
Wassergymnastik ist optimal geeig-
net als Fitness- und Ausgleichssport fiir

Gesundheitsbewusste jeden Alters,
als Therapieform bei verschiedenen
Erkrankungen und als sportartspezi-
fisches Training. Dieses Buch prasen-
tiert alles Wissenswerte liber Grund-
lagen und Wirkung der Wassergymna-
stik und eine grosse Auswahl schonen-
der Ubungsprogramme — z.B. speziell
bei Wirbelsaulenbeschwerden und
Osteoporose, bei Diabetes und Uber-
gewicht, bei Venenleiden, fiir Schwan-
gere und flr sportlich Aktive aller Lei-
stungsklassen.

78.1446

Whitaker, David

Der Hockey Workshop. Ein Leit-

faden fir das Spiel. Sindelfingen,

Schmidt & Dreisilker, 1997. — 222 Sei-

ten, lllustrationen, Figuren.

Ein umfassendes, praktisches Hand-
buch fiir Spieler und Trainer jeder
Spielklasse. Es enthalt:

- schrittweise Trainingsanleitungen,
illustriert mit Bilderreihen und detail-
lierten Zeichnungen

- Analysen der Fertigkeiten von Spie-
lern und Mannschaften, mit einem
Sonderteil zum Torwarttraining

— Tipps und Trainingsvorschlage zur
Taktik und Strategie

— farbige Actionfotos von internatio-
nalen Spitzenspielern.

71.2526

Bayerlein, Reinhard

Rebounding. Training und Therapie
mit dem Minitrampolin. Heidelberg,
Haug, 1997. — 87 Seiten, Figuren, lllu-
strationen.

Rei\\\\am gayerleid

Rebuum'm%

In diesem Buch steht die praktische
Anwendung der Rebounder-Therapie
im Vordergrund. Die einzelnen Ubun-
gen sind in langjahriger Praxis er-
probt und decken einen Grossteil der
gangigen Indikationsbereiche ab. Be-
sonders gut eignet sich das Mini-
trampolin auch fir die Gruppenarbeit.
Angesprochen werden: Herz-Kreis-
lauf. Patienten, Rheumakranke, Patien-

ten mit Osteoporose, Riickenschulen-
gruppen, Wirbelsaulengruppen sowie
Schwangere.

72.1403

Ktirzel, Frank; Wastl, Peter
Fitnessboxen. Trainingsprogramme
fur zu Hause. Niedernhausen, Falken,
1997. — 95 Seiten, lllustrationen, Figu-
ren, Tabellen.

Fitnessboxen macht Spass und halt
fit, auch zu Hause. Dieser Ratgeber
stellt die wesentlichen Grundzlige des
Fitnessboxens vor und gibt Tips fiir das
Erlernen der Schlédge vor dem Spiegel,
am Boxsack und an der Maisbirne
sowie flir das Partnertraining mit den
Pratzen.

76.646

Kénig, Stefan; Eisele, Armin; Zentgraf,
Karen
Handball unterrichten. Unterrichts-
einheiten, Trainingsformen und Stun-
denbeispiele flr Schule und Verein.
Schorndorf, Hofmann, 1997. - 144 Sei-
ten, Figuren, lllustrationen, Tabellen.
Handball in Schule und Verein zu
unterrichten verlangt unter den dort
gegebenen Bedingungen und unter
Berticksichtigung aktueller Entwicklun-
gen des Spiels und seiner Didaktik von
den Lehrenden Fachkenntnis, Organi-
sationsgeschick, Motivationsfahigkeit
und ldeenreichtum. Dariiber hinaus
gilt es, mit dem Spieltrieb aller Alters-
stufen zurecht zu kommen und Hand-
ball altersgemass und attraktiv zu ver-
mitteln. Hierzu wurde der Vier-Stufen-
Plan entwickelt, der mit variantenrei-
chen Basisspielen beginnt und Uber
das attraktive Aufsetzerball zum Hand-
ball 4 plus 1 fihrt. Erfahrungen auf ver-
schiedenen Angriffspositionen und
Verteidigen in einem faszinierenden
System ermdglichen es schliesslich,
wirkungsvolle Partnerhilfen und ein
einfaches, aber effektives Gegenstoss-
konzept zu erlernen.
71.2517
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Francis «Pancho» Frey: Zwei
Jahrzehnte J+S-Chefexperte

Pancho Frey war nie einer, den man
einfach einordnen konnte. Als 21-Jah-
riger mietete er sich in Aarau eine
Lagerhalle, die er flugs zur ersten
Tennishalle des Kantons Aargau ver-
wandelte. Damals wurde ein Vertrag
flir 20 Jahre ausgehandelt, der jetzt
auslauft. Bis spatabends wurde am
letzten Tag noch gespielt, dann hatte
Pancho Frey gerade noch genug Zeit,
um alles auszurdumen. Am friithen
Morgen kamen die Bagger und die
Tennisanlage wurde wieder zur Lager-
halle umfunktioniert.

Typischist Freys Abgang: Bis zur letz-
ten Sekunde wurde noch Tennis ge-
spielt. Dabei hatte es sich der lang-
jahrige J+S-Chefexperte einfacher
machen und bereits einige Tage vor
dem Ende mit den Aufrdumarbeiten
beginnen konnen. «Aber das ware
nicht ich. Wenn ich mir etwas vor-
nehme oder etwas abmache, dann
halte ich es auch», erklart Frey in seiner
typischen Art.

Konsequent in allen Belangen

Angefangen hat alles vor zwei Jahr-
zehnten in Aarau, als ihn Urs Weber
1978 anfragte, ob er einen J+S-Leiter 1-
Kurs durchfiihren konnte. «30 hoch-
karéatige Leute kamen in meinen ersten
Kurs», erinnert sich Frey. Darunter
auch die ehemalige Schweizer Meiste-
rin Susi Eichenberger. Genauso kon-
sequent wie er seine Aufgaben an-
packte, so konsequent bricht er sie jetzt
auch ab. Frey zieht nicht einfach weiter
nach Zofingen, wo er noch eine Anlage
mit vier Hallenplatzen und Squash-
anlagen betreibt. Pancho Frey packt
seine Siebensachen und zieht mit dem
Tramper los. Die Route fiir die nachsten
Jahre ist noch nicht genau festgelegt.

Beginnen soll sie in Alaska und dann

auf der Traumstrasse Panamerica bis
nach Feuerland. Damit kehrt Frey auch
etwas zu seinen Wurzeln zuriick. Auf-
gewachsen ist er in fast allen Landern
Sitidamerikas. Dies,. weil sein Vater als
Versicherungsexperte immer wieder
an einem anderen Ort arbeitete. Seine
Mutter kommt aus Peru und pendelt
zwischen der Schweiz undihrer Heimat
hin und her. Auch Panchos Geschwi-
ster sind quer durch Stidamerika ver-
teilt. Ausser seiner Schwester Pia Frey,
die erfriihertrainierte und bis zur Num-
mer 8 der Schweiz brachte.

Pancho Frey freut sich riesig auf
seine Reise: «Als 20-Jahriger konnte
ich nicht reisen. Jetzt mochte ich auch
etwas davon nachholen». Nicht Giberall
I6st sein Abgang Begeisterung aus.
«Esistschonein Verlust», erkart Marcel

Meier, der J+S-Fachleiter Tennis, un-
missverstandlich. Zwei Jahrzehnte war
Frey Chefexperte im Aargau.

«lch bin ein grosser Fan von Ju-
gend+Sport. J+S hat mich als Einzel-
kdmpfer etwas eingebettet. Mit 21 als
Jungunternehmer fuhlt man sich
manchmal schon etwas alleine. Hier
fand ich ein Team», ist sich Frey be-
wusst. Seine Schiiler haben in den
Kursen von Frey profiert. Er von J+S:
«Fir mich war es auch Weiterbildung
und Motor, um nicht stehen zu bleiben.
Ich wollte mich immer wieder in Frage
stellen und nicht 20 Jahre dasselbe
tun», ergéanzt Frey. Wahrend acht
Jahren arbeitete er in der Fachkom-

J+S-Fachleiter Marcel K. Meyer (r.): «Pancho Frey hat J+S wesentlich mitgeprégt...»
(Foto: Alexander Wagner)

mission, die den Fachleiter berat, mit.
«Er war ein wertvolles Mitglied und
brachte immer Beispiele aus der Rea-
litat», blickt Meier auf zehn Jahre ge-
meinsame Arbeit zurtick. «Frey hat J+S
im Tennis wesentlich mitgepragt und
mitbewegt», erganzt Meier.

Pancho Frey hat in seinen J+S-Kur-
sen wahrend zwei Jahrzehnten 800 Ju-
gendliche auf den Rollenwechsel vom
Spieler zum Trainer vorbereitet. Jetzt
zieht er los. Aber ganz ohne Tennis halt
er es nicht aus. «Den Schlager packe
ich schon mit ein», erklart Frey augen-
zwinkernd. Ohne geht es bei ihm fast
nicht. B '

Alexander Wagner

schen ihm fir die Zukunft alles Gute.

Wechsel in der Fachleitung Judo

Aufden 30. Juni 1998 ist Andreas Santschi als Fachleiter Judo
zuriickgetreten. In den neun Jahren seiner Mitarbeit an der
ESSM ist er vor allem als verantwortlicher Kursleiter in der
Leiter- und Kaderausbildung tatig gewesen. Daneben hat er
die Selbstverteidigungskurse zur integrierten Fachrichtung C
geflihrt und in Zusammenarbeit mit dem Verband ein Ausbil-
dungsprogramm fiir Kinder im Judo entwickelt. Wir danken
Andreas Santschi herzlich fiir die geleistete Arbeit und win-

Mit Willy Brunner, wohnhaft in Sala Capriasca, Ti, konnte eine fachkundige und
vielseitige Personlichkeit flir die Nachfolge gewonnen werden. Urspriinglich im
Versicherungswesen in verschiedenen Aufgaben und Stellungen tatig, fiihrt
Willy Brunner heute eine eigene Beratungsfirma. Mit den asiatischen Kampf-
sportarten ist er seit Jahren als erfolgreicher Aktiver, als Judolehrer, als Dan
Experte und als J+S-Delegierter eng verbunden. Er wird nun das Sportfach Judo
im Rahmen von J+S 2000 in die neuen Strukturen fiihren. Wir heissen Willy
Brunner im Kreis der Fachleiterinnen und Fachleiter herzlich willkommen und
wiinschen ihm viel Freude und Erfolg in seiner neuen Aufgabe. &

Hans Ulrich Mutti,
Chef J+S-Féachergruppe 3
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SportPro 2000 - die neue
Losung fiir die Sportzukunft
mit dem Computer!

Dank breiter Abstiitzung und enger
Zusammenarbeit mit Vereinen und
Schulen konnte europaweit erstmalig
eine allseitig vernetzte Software-
I6sung fiir die Verwaltung/Organisa-
tion, Planung/Lektionsvorbereitung
und Erfolgs-/Qualitatskontrolle reali-
siert werden.

Durch ein Projektteam aus verschie-
denen Regionen der Schweiz entstand
ein mehrsprachiges Programm, wel-
ches in Ausbildungsstatten, Vereinen,
Schulen und Freizeitorganisationen
auf die Zusammenarbeit ausgerichtet
ist und flir Einzelsportler eine licken-

lose Erstellung von Jahresplanungen,
Trainingsprogrammen und Feedbacks
in Form von Tests und Protokollen er-
moglicht.

Dieses vielseitige Produkt wird auf
CD-ROM als Vereins-/Schullizenz, mit
Moglichkeit der uneingeschrankten,
privaten Benutzung angeboten.
Basispreis: Fr. 360.—

Auskunft:
Infostelle Sportinformatik SVSB und
Hompage: www.sportinformatik.com

IGS, Riegelweidstr. 10,

8841 Gross/Einsiedeln

Tel./Fax 055 4123387

E-mail:
106630.2244@compuserve.com B

sion 20

switzerland candidate

.
.

Sonderrabatt
fur

Jugend +Sport-
Gruppenreisen

65 Prozent bvilliger als Normalpreis auf Bahn, Bus, Schiff.
Auskunft erteilt lhnen Ihr kantonales J+S-Amt und die ESSM
Magglingen.

K1 sBB

Aber sicher!
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(moderner Vierkampf) zahlreiche Ta-
tigkeiten an der ESSM: Als Fachspezia-
list fir Schwimmen, Skifahren und-
Langlauf sowie Badminton erarbeitete
er sich eine breite sportpraktische
Basis; als Leiter des Studienlehr-
ganges und Fachbereichsleiter der Er-
ganzungslehrgange der Hochschulen
stellte er seine didaktischen Fahigkei-
ten unter Beweis; die sporttheoretische
und -journalistische Laufbahn begann
1982. Seit dem 1. April 1986 leitete er
die Sektion Information mit unend-
licher Umsicht und fachlichem Erfolg.
Er war ein feiner, sensibler Fechter —
auch mit dem Wort. Gleich einem
Seismograph registrierte er Erschiit-
terungen der Sportethik. Sein journa-
listischer Blick splirte sie auf — seine
Feder skizzierte sie, zum Wohle des
Sports!

Sein Engagement fiir andere Aus-
pragungen der Kultur —die Leitung des
gemischten Chores, die treue Mitarbeit
im jahrlichen Dorftheater unter Leitung
seiner quicklebendigen Frau Ursi-ver-
dient hochste Beachtung und Anerken-
nung.

Hans Altorfer (l.) stésst mit seinem Nachfolger Peter Wiithrich an, der die neu
organisierte Sektion «Medien + Kommunikation» (ibernommen hat.
(Foto: Daniel Kdsermann)

Dem Kulturellen im Sport verpflichtet

Hans Altorfer ging in Pension

Dass er in seiner letzten Berufsphase
viel beachtete Editorials liber Grund-
anliegen und Grundprobleme des
Sports schreiben wiirde, dass er als
Chef der Sektion Information und
Chefredaktor der Magglinger Zeit-
schrift seine Berufslaufbahn beenden
wiirde, war zu Beginn der 60er Jahre
nicht vorauszusehen.

Am 1. Mai 1961 begann Hans Altor-
fer seine Ausbildnertatigkeit als «nicht-
standiger Turn- und Sportlehrer» in
Magglingen. Von August 1963 bis
1965 konnte er sich eine Weiterbildung
mit Fellowship in den Vereinigten Staa-
ten organisieren. Der Zusatzabschluss
«Master of Science in Education» er-
moglichte dem begabten Athleten

Fiir Deine langjahrigen, wunderba-
ren Dienste im Interesse einer mensch-
lichen Gemeinschaft, einer sinnerfill-
ten Gesellschaft — worin der Sport eine
wichtige Funktion erfiillen kann - spre-
che ich Dir, lieber Hans, unseren auf-
richtigen Dank aus.

Heinz Keller, Direktor ESSM M

Bundesprasident und
Sportminister empfan-
gen die Medaillenge-
winnerinnen und -ge-
winner von Nagano:
Anfangs Juni empfin-
gen Bundesprasident
Flavio Cotti und Sport-
minister Adolf Ogi im
berihmten Lohn in
Bern die Medaillen-
gewinner der Olympi-
schen Spiele und der
Paralympics von Na-
3 gano, eine Tradition,
i welche die bundesrat-
zung der grossen Leistungen

Olympische Spiele Nagano 98
Empfang der Medaillengewinner

liche Wertschat
widerspiegelt.

Oben: Budesrat Adolf Ogi begriisst Heinz Frei,
der nicht nur im Rollstuhl, sondern auch in der
Langlaufloipe Spitzenleistungen erzielt.

Links: Unsere Olympia-Sportlerinnen und Sport-
ler haben sich um die Gastgeber geschart. Links
Bundeskanzler Francois Couchepin, in der Mitte
Bundesprasident Flavio Cotti, rechts Sportmini-
ster Adolf Ogi.

) (Fotos: Valérie Chételat)
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Schulthess-Brunnen «Impuls» — Sym-
bol fiir das Leben und den Sport: Wer
nach Magglingen kommt, trifft auf der
Terrasse beim Schulgebaude auf eine
neue Attraktion, einen Brunnen der be-
sonderen Art. Der Kreislauf des Was-
sers bewegt immer wieder eine 70 kg
schwere Metallkugel auf einer Elipsen-
bahn, fir den Kiinstler ein Symbol fiir
Aufbau, Training und Tat. Der ehema-
lige Spitzenathlet im modernen Finf-
kampf, Benno Schulthess, ist heute ein
anerkannter Kiinstler. Dank namhafter
Sponsoren konnte das Werk, das durch
die Ahnlichkeit mit dem Logo bereits
die Expo.01 ankilindigt, fiir die ESSM
gekauft werden.

Foto: Daniel Kdsermann

Die Zeit lauft fur die «Sport-Toto-Halle»:
An der Hohmattstrasse, nahe der
«Alten Sporthalle», die aus der 1. Bau-
phase der ESSM stammt, wurde mit
dem Bau einer Spielsporthalle be-
gonnen. Sie soll vor allem fiir die Ball-
spielarten Handball, Volleyball und
Basketball optimale, Trainings- und
Ausbildungsmadglichkeiten schaffen.
Mehr als die Halfte der Finanzen fir
diese neue Halle stammt aus Geldern,
die dem Schweizerischen Olympi-
schen Verband (SOV) aus dem Erl6s
der Sport-Toto-Gesellschaft (iberwie-
sen wird. Einmal mehr erhalt Magglin-
gen eine moderne Sportanlage mit
Mitteln aus dem privat-rechtlichen
Sport. Darum auch der Hallenname:
«Sport-Toto-Halle». Die Bauzeit wird
rund 18 Monate betragen.

Foto: Daniel Kdsermann

Der Count-down
fiir «mobile» ldauft!

Bereits verbleiben nur noch 6 Monate
bis zur ersten Ausgabe von «mobile»,

der neuen Zeitschrift, welche ab Be-
ginn des nachsten Jahres «MAGGLIN-
GEN» und «Sporterziehung in der
Schule» (SES) ersetzen wird.

Die neue Zeitschrift wird in drei Teile
aufgeteilt: Der erste Teil befasst sich
mit didaktisch-methodischen Beitra-
gen zum Sportunterricht. Der zweite
Teil bietet einen moglichst breiten
Facher an Informationen, welche fur
die Leserinnen und Leser von Interesse
sein kdonnten wie z.B. Vorstellung von
Neuerscheinungen, Kursausschrei-
bungen und Aktivitaten der Eidgends-
sischen Sportschule, des Schweize-
rischen Verbandes fiir Sport in der
Schule und anderen Partnern des
Schweizer Sports.

Der dritte Teil bringt Beitrage mit
ethischen, politischen, sozialen, wis-
senschaftlichen und 0Okonomischen
Aspekten des Sports als Teil unserer
Kultur. |

Schweiz. Verband
fiir Gesundheitssport und
Sporttherapie SVGS

Seminarreihe MTT 3. Teil

(22. bis 24.1.99):

Trainingsaufbau flir Verletzungen
der oberen Extremitaten
(Schulterkomplex/Ellbogen/ Hand)

Kursort/Kosten:
Reha-Zentrum Axel Daase, Luzern;
Fr. 590.—; Nichtmitglieder Fr. 650.—

Referenten:

Hanspeter Meier und Assistenten
Veranstalter/Infos:

AMS medical services GmbH
Miinchen; SVGS ®
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