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Seit mehr als 20 Jahren
machen Waldbeniitzungs-

probleme dem Schweizerischen
OL-Verband das Leben schwer.
Aber OL-Ldufer sind von der

Sache her Naturliebhaber.

Brigitte Wolf
Foto: Daniel Kdsermann

Vor allem Jager, Umweltschutzkreise
und Behorden betrachten OL-Wett-
kampfe immer wieder als unzumut-
bare Storung fir Pflanzen und Tiere.
Andererseits gilt die naturverbundene
Sportart heute als positives Beispiel flir
den verantwortungsvollen Umgang
mit dem Sportstadion Natur.

Um es gleich vorwegzunehmen: OL
findet im Wald, allenfalls auf offenen
Weiden statt. Spezialkarten im Mass-
stab 1:15000 oder 1:10 000 erlauben es,
Posten auch fernab von Wegen in

Orientierungslauf heisst auch Umweltschutz

Dem unersetzlichen
Stadion Sorge tragen

kleine Geldndemulden, hinter Steine
oder in Rinnen zu setzen. Man braucht
nicht lange zu erklaren, dass sich dabei
Storungen von Pflanzen und Tieren
nicht ganzlich vermeiden lassen. Im
Gegenteil: Seit 1975, als es im Rahmen
eines 5-Tage-OLs erstmals zum Konflikt
mit Jagern kam, miissen der Schwei-
zerische OL-Verband (SOLV) und die
ihm angeschlossenen Vereine immer
wieder erklaren, warum OL in einer Zeit
gesteigerter Umweltsensibilitat tber-
haupt noch erlaubt werden soll. Vom
Verband wurde deshalb schon sehr
frih eine Kommission Waldbeniit-
zung, heute Kommission OL und Um-
welt, eingesetzt. Als sich Ende der 80er
Jahré die Waldbeniitzungsprobleme
dennoch zuspitzten und der SOLV die
Bewilligung fiir einen OL mehrmals auf

dem rechtlichem Weg (bis vor das
Bundesgericht) erringen musste, ging
er in die Offensive.

Fakten dank Umweltstudie

Als erster Sportverband der Schweiz
liess der SOLV die Auswirkungen einer
Sportart auf Pflanzen und Wildtiere
wissenschaftlich untersuchen. Das
1991 abgeschlossene Forschungspro-
jekt «Einfluss des Orientierungslaufes
auf Fauna und Flora» (in der Folge
«Studie» genannt) wurde vom Schwei-
zerischen Landesverband fir Sport
(SLS), heute schweizerischer Olym-
pischer Verband (SOV), und vom
Bundesamt fiir Umwelt, Wald und
Landschaft (Buwal) finanziell unter-

stiitzt. Einerseits bewies die Studie,
dass die Einflisse des OLs weniger




MAGGLINGEN 7/98

11

Sport und Umwelt

gross sind, als vermutet werden
konnte. So erholt sich beispielsweise
die Vegetation nach einem OL auch an
den am starksten belasteten Stellen,
den Postenstandorten, innerhalb eines
Monats fast vollstandig. Andererseits
brachte die Studie die Probleme auf
den Punkt: Insbesondere bei Wett-
kampfen in kleinen Waldern mit dich-
tem Rehbestand kénnen die Stérun-
gen des Rehwildes erheblich sein.
Zudem kann ein Wettkampf in einem
Auerhuhn-Lebensraum die vom Aus-
sterben bedrohte Tierart in ihrem Be-
stand gefahrden. Auf diesen Grund-
lagen erarbeitete der SOLV eine Viel-
zahl von verbindlichen Massnahmen
fir die Herstellung von OL-Karten
sowie eine umweltschonende Bahn-
legung, um beispielsweise 6kologisch
sensible Strukturen im Wald, wie Quel-
len, Simpfe, Dickichte oder Wald-
rander, wirkungsvoll zu schonen. Da-
bei wahlte der SOLV nicht selten den
Weg der Selbstbeschrankung.

Das Gesprach suchen

Nicht erst seit der Studie sucht der
SOLV das Gesprach mit den verschie-
denen Waldbenitzern, in der Uber-
zeugung, dass Interessenkonflikte auf
diese Weise partnerschaftlich gelost
werden kénnen. Mit Erfolg: In verschie-
denen Kantonen bilden inzwischen
Vereinbarungen auf privatrechtlicher
Basis die Grundlage fir eine konstruk-
tive Zusammenarbeit aller Betroffe-
nen. Inhalt dieser Abmachungen sind
die Ausscheidung von Wildruhezonen
auf den Karten, saisonale Einschran-
kungen von Wettkdmpfen sowie die
Meldepflicht von Orientierungslaufen.
Gesetzliche Regelungen jedoch, die
den Zutritt zum Wald soweit einschran-
ken, dass der OL in seiner Substanz ge-
fahrdet wird, lehnt der SOLV vehement
ab. Solch massive Einschrankungen
werden im Rahmen der neuen Wald-
gesetzgebung in einigen Kantonen an-
gestrebt.

Zusammenarbeit mit

Buwal und Vogelwarte

Seit dem Resultat der Studie werden
alle neuen Kartenprojekte vom Buwal
im Hinblick auf Moore und Auen von
nationaler Bedeutung sowie eidgends-
sische Jagdbanngebiete geprift. Kar-
tierung, Darstellung und Benutzung
dieser Gebiete werden in der Folge mit
den kantonalen Naturschutzamtern

abgesprochen. Hochmoore beispiels-
weise gehoren zu den Tabuzonen.
Zudem werden in Auerhuhngebieten
neue Karten nur noch mit der Zustim-
mung der Schweizerischen Vogelwarte
Sempach hergestellt. Fiir mehrere be-
reits bestehende Karten wurden mit
der Vogelwarte saisonale Einschran-
kungen (z.B. kein OL bis August) ver-
einbart. Einzelne alte Karte wurden
vom SOLV nicht mehr lberarbeitet.

Grosse Anstrengungen unternimmt
der SOLV im Bereich des Rehwildes.
Ganz vermeiden lassen sich Storun-
gen nicht, wohl aber vermindern. Vor
einem grosseren Wettkampf werden
Start -und Zielgelande, die Laufanlage
und Wildruhezonen mit dem ortlichen
Wildhuter und Jagdaufseher abge-
sprochen. Wahrend der Setz- und Auf-
zuchtzeit wird in heiklen Gebieten auf
die Durchfiihrung von Wettkdmpfen
verzichtet.

Problem Verkehr

Auch wenn in der Studie die Umwelt-
auswirkungen des «OL-Verkehrs» nicht
untersucht wurden, besteht spatestens
seit der Publikation «Sport und Ver-
kehr» von Jiirg Stettler (siehe Art.
Seite 5) kein Zweifel mehr, dass der
sportbedingte Verkehr eine grosse Be-
lastung fir die Umwelt darstellt. In der
Schweiz finden alljahrlich rund 150 OL-
Wettkampfe mit einigen hundert bis
maximal 2000 Teilnehmern statt, was
gemass Stettler fast 15 Millionen Per-
sonenkilometer bedeutet. Ein grosser
Teil dieser Kilometer wird aber mit den
offentlichen Verkehrsmitteln zurlick-
gelegt. Die Grundlage dazu bildet die
Wettkampfordnung des SOLV, wo ein
Artikel vorschreibt, dass der Besamm-
lungsort eines OL-Wettkampfes nicht
weiter als 2 Kilometer von Bahnhof
oder Bushaltestelle entfernt sein darf.
Andernfalls hat der Veranstalter die-
jenigen Teilnehmer, die mit den 6ffent-
lichen Verkehrsmitteln anreisen, abzu-
holen.

Bereits 1990 fand im Kanton Ziirich
ein 5-Tage-OL statt, bei dem alle 1800
Teilnehmer mit dem Zug vom Zentral-
ort zu den einzelnen Etappen gebracht
wurden. Lokomotivfihrer fiir die Extra-
ziige fanden sich in den eigenen OL-
Reihen. Oft werden die Teilnehmer mit
Lenkungsmassnahmen zum Gebrauch
des offentlichen Verkehrs motiviert,
indem beispielsweise der Parkplatz
weiter vom Besammlungsort entfernt
liegt als der Bahnhof oder die Postauto-
haltestelle. Eine andere ist der CS-Fiinf-
liber: Wer an eine der finf Schweizer-
meisterschaften (Einzel, Kurzstrecke,
Nacht, Staffel, Team) mit dem 6ffent-
lichen Verkehrsmittel anreist, erhalt
von der Credit Suisse, dem Hauptspon-

sor des SOLYV, je funf Franken an das
Billet zurlickerstattet.

Ein unersetzliches Stadion

Der OL stellt im Wald nur einer von
vielen Storfaktoren dar. Bis zu 250000
Menschen fahren an schénen Sonn-
tagen in die Walder, also weit Uber
60000 Autos oder eine 300 km lange
Blechlawine. Da nehmen sich die Be-
mihungen des SOLV im verantwor-
tungsvollen Umgang mit der Natur bei-
nahe wie ein Tropfen auf den heissen
Stein aus. Trotzdem hat sich im SOLV
eine Erkenntnis tief verankert: «Wer in
der freien Natur Sport treibt, hat Riick-

‘sicht zu nehmen auf die Schutzbeduirf-

nisse der Tier- und Pflanzenwelt.» Die
Orientierungslaufer und -lauferinnen
haben allen Grund, Sorge zu ihrem
Sportstadion zu tragen. Denn es lasst
sich nicht so einfach ersetzen.

Das gute Beispiel

92 Mitglieder zahlt A der Verein
«Umweltbewusste OL-Laufer» UBOL
Suisse. Sein Bestreben: die Umwelt
mit OL so wenig wie moglich zu be-
lasten, wobei im Mittelpunkt die Mini-
mierung des OL-Verkehrs steht. Seine
Mitglieder reisen so konsequent wie
moglich mit 6ffentlichen Verkehrsmit-
teln an die Wettkdmpfe. Bereits zum
16. Mal organisiert der UBOL die Jura
3er-Staffel, der einzige OL-Wettkampf
der Schweiz, an dem lediglich teil-
nehmen darf, wer mit 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln anreist. 1996 wagte der
Verein erstmals auch die Organisation
eines nationalen Lauf auf derselben
Basis. Wenn es im Vorfeld noch bose
Leserbriefe in der Fachzeitschrift «OL»
absetzte, waren am Lauftag selber die
meisten Teilnehmer positiv Giberrascht.
Der Beweis war erbracht: OL ist auch
ohne die Benlitzung von Privatautos
moglich.

Quellenangabe

Oekogeo AG: Einfluss des Orientie-
rungslaufes auf Fauna und Flora. Kurz-
fassung. Schweizerischer OL-Verband,
1991.

Frisch, fromm, froblich, frei mit
TOTO-R, TOTO-X, LOTTO und JOKER!,
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