Zeitschrift: Magglingen : Monatszeitschrift der Eidgenéssischen Sportschule
Magglingen mit Jugend + Sport

Herausgeber: Eidgendssische Sportschule Magglingen
Band: 54 (1997)

Heft: 9

Artikel: Entwicklungsbereiche im Jugendsport
Autor: Stierlin, Max

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-992981

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 13.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-992981
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Magglinger Symposium 1997

MAGGLINGEN 9/97

Symposium 97

Entwicklungsbereiche im Jugendsport

Max Stierlin

Sport mit und fiir Kinder und Jugend-
liche entwickelt sich in verschiedenen
Feldern. Diese sind nicht klar vonein-
ander getrennt, sondern untereinander
verflochten. Méglicherweise sind auch
die gleichen Leiter/-innen in verschie-
denen Bereichen anzutreffen.

Kinder und Jugendliche sind oft
gleichzeitig in den verschiedenen Be-
reichen aktiv: sie suchen Angebote,
nutzen Einrichtungen und beteiligen
sich an Anlassen. Wer hinter diesen
Angeboten steht, ist fiir Kinder und Ju-
gendliche nicht wichtig.

Fur die Diskussionen uber kiinftige
Entwicklungen im Jugendsport am
Symposium der ESSM im Septem-
ber dieses Jahres haben wir fir die
Workshops die hier vorgestellte Struk-
tur iGbernommen, die von der Sicht-
weise von Sportinszenierungen (siehe
den Artikel in dieser Nummer) ausgeht.
Die Entwicklungsfelder, die in den
Workshops im Hinblick auf kunftige
Trends und Bedlrfnisse bearbeitet
werden, unterscheiden sich nach der
Art der Leitung und nach der Trager-
schaft.

Sportvereine

Das Charakteristische an Sportvereinen ist das regelmassige
Sporttreiben unter Anleitung von ausgebildeten, meist ehren-
amtlichen Leiterinnen und Leitern. Sie sind mehr oder weniger
direkt auf ein Wettkampfsystem ausgerichtet. Die Vereine sind
Solidaritatsgemeinschaften, die auf freiwilliger Zugehorigkeit
und Mitarbeit beruhen und eine gewisse Verbindlichkeit ver-
langen.

Sportvereine konnen ein polysportives Programm anbieten,
mehrere Sektionen mit unterschiedlichen Sportarten umfassen
oder auf eine einzige Sportart ausgerichtet sein.

Als Mitglied kann ich einer Mannschaft oder Riege zugeteilt
sein, in der ich regelmassig trainiere und Wettkdmpfe bestreite:
so erlebe ich den Verein als «meine» verschworene Gruppe; in
andern Vereinen erhalte ich eine Grundausbildung und kann
dann am Tatigkeitsangebot mitmachen oder mit einer kleinen
Gruppe die Sportart in einer gewissen Selbstandigkeit ausiiben.
Manche Vereine haben ein Angebot liber das ganze Jahr, andere
sind nur in der Saison tatig.

Padagogische Sportnutzung

In dieser Inszenierung wird Sport ausgetibt, weil man sich davon
erzieherische Auswirkungen verspricht. Das trifft vor allem auf
die Schule zu. Am Symposium sind jedoch nicht die obligatori-
schen Sportstunden im Klassenverband das Thema, sondern die
Sportangebote ausserhalb/neben dem obligatorischen Unter-
richt, also Wahlangebote, Schulsportprogramme, Lagerwochen.
Das Schulhaus mit den Sportanlagen ist im Dorf oder Quartier
ein Aktivitatszentrum. Welche Entwicklungschancen und Zu-
sammenarbeitsformen ergeben sich hier mit Sportvereinen,
kommerziellen und offentlichen Anbietern, offenen Sport-
szenen? .

In diesem Workshop ist auch die zunehmende Arbeit mit Sport
in erlebnispadagogischen und therapeutischen Massnahmen zu
beachten.

Neben den Abgrenzungskriterien sol-
len auch die Gemeinsamkeiten und
kiinftigen  Zusammenarbeitsmoglich-
keiten beachtet werden. Denn die her-
kommlichen Einteilungen und Defini-
tionen sind immer weniger hilfreich, um
die vielfaltigen und rasch entstehenden
Erscheinungen im Jugendsport zu be-
greifen und zu steuern. Zudem sind so-
wohl die Jugendlichen als auch die Lei-
tungspersonen immer haufiger in meh-
reren Sportbereichen aktiv, in denen sie
unterschiedliche Zielsetzungen anstre-
ben und Nutzungserwartungen haben.
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Weltanschauliche-ethische Sportnutzung

Sport dient in dieser Nutzung der Vermittlung und Festigung von
erwiinschten Einstellungen und Verhaltensweisen. Er schafft
Gemeinschaftserlebnisse, die es erleichtern, weltanschauliche
Inhalte einzubringen. Die Lager der Jugendverbande werden von
Jugendlichen selbst geleitet. In diesen Workshop gehdrt die
Jugendarbeit von kirchlichen Gemeinden und Gemeinschaften,
von 6kologisch ausgerichteten Verbéanden und von Institutionen
der gegenseitigen Hilfe (etwa Samariterbund).

Offentliche und kommerzielle Anbieter

Sie haben unterschiedliche Nutzenerwartungen und Rahmen-
bedingungen, aber doch viel Gemeinsames. In diesem rasch
wachsenden Bereich gibt es Anbieter von Einrichtungen (z.B.
Roll-Arena, Snowboard-Parc, Hallenbader...) und Tagesanlassen
(z.B. Riverrafting). Andere bieten Ausbildung an (z.B. Skischulen,
Reitstall, Tennis-Zentrum) oder ermoglichen die Teilnahme an
Turnieren (z.B. Streetball) oder Wettkampfen (z.B. Volkslauf).
Ferienpass-Angebote von Gemeinden und kantonale Sportlager
ermaoglichen, Sportarten kennen zu lernen.

Offene Szenen -Selbstinszenierter Sport

Dieser Bereich hat wenig Strukturen und Verbindlichkeiten, doch
wird hier der grosste Teil von Jugendsport—wenn man ihn weit
definiert—erlebt: Nachbarskinder spielen im Hof Tischtennis,
Kollegen unternehmen zusammen eine Mountainbiketour, die
Clique trifft sich abends zum Rollboarden, befreundete Familien
ziehen mit ihren Kindern auf eine Wanderung, Kollegen spielen
Fussball, Freundinnen treffen sich zum Waldlauf. Hier sind auch
die grossten Unterschiede anzutreffen von spontan und nur hie
und da stattfindenden Treffen bis zum gezielten harten Training
auf einen 6ffentlich ausgeschriebenen Lauf oder ein Turnier. Fiir
den Betrachter solcher Szenen ist es oft schwierig, Sport, Spiel,
Bewegung und darin vermischte Freitzeitaktivitaten zu unter-
scheiden. ®
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