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Die Institution Jugend + Sport

(J+S) kann anldsslich ihres

25. Jahrestages einen stolzen

Blick zuriick auf ein

Vierteljahrhundert Geschichte,
Aktivitdten und Entwicklungen

werfen und die Zukunft
zuversichtlich angehen.

Jean-Claude Leuba, Chef J+S

Zwei Hauptmotive lagen der «sport-
lichen» Entscheidung der Schweiz des
zwanzigsten Jahrhunderts, mit der An-
nahme des Verfassungsartikels 1970,
zugrunde: die Ablosung des Vorunter-
richts durch die Institution Jugend+
Sport sowie der Wunsch, den Madchen
im Sportunterricht dieselben Rechte
wie den Knaben zuzubilligen... Kaspar
Wolf, der Direktor der ETS, formulierte
im Jahre 1983 unmissverstandlich die
historische Bedeutung der Bildung von
Jugend +Sport. Die Unterstiitzung der
Aktivitaten von Madchen sowie die Er-
moglichung einer Ausbildung in Fach-
richtungen der Sportfacher fiihrten zur
notwendigen und erwiinschten Ver-
starkung der Zusammenarbeit zwi-
schen der ESSM und den Sport- und
Jugendverbanden. Ein grosser Teil
ihrer Aktivitdten wurden nun vom
Bund und den Kantonen unterstitzt,
sowohl die Ausbildung von Sportlerin-
nen und Sportlern, als auch diejenige
von Leiterinnen, Leitern und Kadern.

Hauptfakten
der Vergangenheit

Siebzehn Sportfacher spielten im
Jahre 1972 eine Pionierrolle: Basket-
ball, Alpinismus, Fitness fiir Knaben
und Madchen, Kunstturnen und Ge-
rateturnen fir Knaben und Madchen,
Handball, Kanu-Kayak, Leichtathletik,
Orientierungslauf, Schwimmen, Ski,
Langlauf, Skiwandern, Tennis, Volley-
ball, Wandern und Gelandesport.

In Zusammenarbeit mit seinen Part-
nern hat Jugend +Sport die Palette an
Sportfachern sowie ihre Ausrichtung
schrittweise ausgebaut und sich stets
bemiiht, der allgemeinen Entwicklung
zu folgen.

Die Erweiterung von 17 auf 40 Sport-
facher, mit Karate und Rollschuhlaufen
(wird zurzeit eingefiihrt), die erfreu-
liche Zunahme der Aktivitaten und der

J+S an der Schwelle des neuen Jahrhunderts

Wandel

Beteiligung beweisen, dass J+S heute
gut funktioniert und gewissen Bediirf-
nissen der Jugend entspricht.

Die Herabsetzung des J+S-Alters
1994 von 14-20 auf 10-20 Jahre stellt
eine der bedeutendsten Etappen des
letzten Vierteljahrhunderts dar. Durch
diese Entscheidung hatder Bund einer-
seits den seit Beginn von J+S durch die
Sport- und Jugendverbande geausser-
ten Wunsch erfillt und andererseits die
notwendigen Massnahmen getroffen,
um eine zwar spezifische, aber dem
Kind angepasste Sportausbildung zu
gewahrleisten.

J+S, quo vadis?

Unsere Gesellschaft befindet sich im
Wandel, die Bedlrfnisse und Erwartun-
gen der Individuen entwickeln sich in
einem immer schnelleren Rhythmus,
diese Tatsache giltauch fiir den Bereich
Sport und somit fir Jugend+Sport.
Unter der Leitung von Max Stierlin
konnten sich die Teilnehmer an den
letzten Konferenzen der J+S Delegier-
ten der Verbande und der Vorsteher der
kantonalen Amter fiir J+S Uber die
Massnahmen sowie die neuen Tenden-
zen im Sport informieren und sich tber
die entprechenden praktischen Aus-
wirkungen auf die verschiedenen Akti-
vitdten sowie auf das Sportverhalten
der Jugend von heute ins Bild setzen.

Die Verantwortlichen fiir J+S befas-
sen sich mit der Zukunft und wollen
weiterhin mit 6ffentlichen Mitteln die

len. Wir miissen dar

positiven sportlichen Aktivitaten fiir die
Jugend und fiir die Gesellschaft unter-

- stlitzen. Beauftragt durch das Eidge-

nossische Departement des Inneren
hat die ESSM die Projektgruppe «J+S
2000» unter der Leitung von Martin
Jeker damit betraut, J+S unter dem
Blickwinkel des Inhaltes, der Pada-
gogik, der Strukturen, des Materials,
der Administration, der Organisation
sowie der Finanzen neu zu tberprifen.
Die Institution J+S an sich wird nichtin
Frage gestellt. Es geht vielmehr darum,
Anpassungen an neue Anforderungen
vorzunehmen.

In enger Zusammenarbeit mit den
betroffenen Institutionen geht es nach
der Prifung der gegenwartigen Situa-
tion vor allem darum, abzuschatzen,
welchen Anforderungen J+S zu Beginn
des 3. Jahrtausends genligen soll. Wel-
che Unterstutzung fur welche Jugend-
lichen, fiir welche Aktivitaten, in wel-
cher Form, mit welchen Leitern und
Leiterinnen? Soviele Fragen und noch
viele mehr, flr die es gilt, die richtigen
Anworten zu finden, wenn J+S weiter-
hin der Schweizer Jugend eine uner-
lassliche, gesunde und den Umstan-
den angepasste Unterstlitzung bieten
will.

Jugend +Sport wird den 25.Jahres-
tag wahrend des ganzen Jahres 1997
feiern. Die Jugendlichen, die J+S-Leiter
und -Experten, die kantonalen Amter
fir J+S, die Sport- und Jugendver-
bande sowie dieEidgendssische Sport-
schule Magglingen, welche die «J+S-
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Familie» bilden, mochten auf die be-
eindruckenden Resultate ihres Enga-
gements hinweisen. «Jugend+Sport
bewegt die Zukunft», lautet der ge-
wahlte Slogan.

Von J+S reden!

Die in der Phase der Senkung des J+S-
Alters, durch die verschiedenen Spar-
massnahmen sowie im Ralimen des
Vorschlages zur «Kantonalisierung von
J+S» gemachten Erfahrungen haben
eines klar gezeigt: die Haupttatigkeit
des Bundes zur Unterstiitzung des
Jugendsportes ist wenig oder kaum
bekannt. Lange herrschte die Ansicht,
dass es nicht die Aufgabe einer 6ffent-
lichen Institution sei, fir ihre Tatigkeit
zu werben. Wer muss es tun, wenn
sie in Frage gestellt werden? Wer
muss den «Entscheidungstragern» die
Bedeutung der Institution J+S klar-
machen? Wer soll der Offentlichkeit
mitteilen, dass die J+S-Leiter und -Lei-
terinnen Hunderttausenden von Ju-
gendlichen die grundlegenden Werte
fir ihre Gesundheit, fir ihr Leben
sowie flir ihre zukiinftige Verantwor-
tung in unserer Gesellschaft vermit-
teln? Naturlich diejenigen, die J+S ken-
nen! Jedes Mitglied der J+S-Familie,
jedes auf seiner Stufe, von der jungen
Sportlerin bis zur Leiterin, vom Leiter
bis zum Experten, von den Verantwort-
lichen der Sportverbande bis zu den
Vorstehern der kantonalen Amter fiir
J+S und bis zur ESSM kdnnen alle dazu
beitragen, Jugend + Sport bekannter zu
machen. Begnligen wir uns also nicht
einfach damit, mit J+S etwas Gutes zu
tun, reden wir dariiber! Wiederholen
und bekraftigen wir die Bedeutung und
den Nutzen von J+S, einer Institution
im Wandel auf dem Weg ins Jahr 2000.

Zuriick zum
Wesentlichen

Die Institution Jugend+Sport wird
nicht in Frage gestellt, sie muss den
zuklinftigen Bedlirfnissen angepasst
werden. Leichter gesagt als getan,
denn viele Fragen bleiben offen. Sport-
ler wissen das genau, man andert
ungern ein siegreiches Team... es sei
denn, das Umfeld andere sich. Was
heute gut ist, ist es morgen vielleicht
nicht mehr. Eines ist sicher, die Mei-
nungen in Bezug auf «gut» oder
«schlecht» kénnen je nach Gegeben-
heiten, Bedirfnissen, Moglichkeiten,
Aufgaben und Mitteln stark ausein-
andergehen. Wie kdnnen wir heute
abschéatzen, in welcher Gesellschaft
welche Jugendlichen welche Aktivita-
ten in welchem J+S-Umfeld an der
Schwelle des 3.Jahrtausends betrei-

Auf dem Weg

zu «J+S 2000»
wird es manche
Auseinander-
setzung brauchen.

ben mdchten? Wie kann man einen
gemeinsamen Nenner fir die oft
dem gleichen Ziel zustrebenden, aber
manchmal schlecht zu vereinbarenden
Entscheidungen der verschiedenen Fi-
guren und Interessensgruppen finden,
die sich auf der Sportszene oder an
deren Rande bewegen? Die Politiker
miussen die wirtschaftliche Lage be-
ricksichtigen, um die notwendigen
Mittel bereitstellen zu kdnnen. Die
Sport- und Jugendverbande, die den
grossten Teil der Sportpraxis ab-
decken, wiinschen eine breite Unter-
stitzung der oOffentlichen Hand. Die
Lehrkrafte messen dem erzieherischen
Aspekt des Sportes grosse Bedeutung
zu. Die Jugendlichen, beeinflusst von
der Konsumgesellschaft, vom «Multi-
pack», vom «Discount», vom «fixfer-
tign und «abfallfertig», suchen nach
einem «coolen» Sport, der «in» und
«fun» ist... und die Verantwortlichen
von J+S missen alle diese Aspekte in
einfache, effiziente und mobile Struk-
turen einbinden!

J+S 2000

Angesichts dieser faszinierenden Her-
ausforderung ist eines gewiss: eine
Neuliberpriifung von Jugend+Sport
muss im Rahmen einer Besinnung auf

das Wesentliche, einer Riickkehr zum
Kern des Sportes geschehen, der ein
Spiel mit dem Menschen als Haupt-
figur bleiben muss. Finanziert durch
offentliche Mittel muss J+S seine Ta-
tigkeitim Sinne eines positiven Einflus-
ses des Sportes auf die Gesundheit der
Jugendlichen sowie ihre Integration in
eine Gesellschaft, fiir die sie morgen
die Verantwortung tragen werden, fort-
fihren. Um in dieser Richtung voran-
zuschreiten, muss J+S noch mehr als
friher auf die Karte der Qualitat auf -
allen Ebenen setzen; Qualitat der Re-
flexion, der Ausbildung, der Struktu-
ren, der Realisierung und der Verwal-
tung.

Die Projektleitung J+S 2000 hat sich
ans Werk gemacht. Es mangelt ihr
weder an Arbeit noch an kompetenten
und engagierten Partnern. Im Jahre
der Feier des 25.Jahrestages wird das
J+S-Symposium vom 21. bis 24. Sep-
tember einen wichtigen Meilenstein
auf dem Weg ins Jahr 2000 darstellen.
Dank dieser Plattform kénnen sich die
Personlichkeiten und Vertreter von In-
stitutionen versammeln, deren Auf-
gabe darin besteht, die Zukunft von
J+S mit einem kritischen und klaren,
aber auch konstruktiven und zuver-
sichtlichen Blick anzugehen. ®
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